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Epifiza joaca un rol de control al ritmurilor zilnice si sezoniere la majoritatea speciilor; la
mamifere ritmul secretor al melatoninei pineale este controlat de nucleul suprachiasmatic pe caile
sistemului nervos somatic. La pasari glanda pineala contine un oscilator circadian autosustinut si
numeroase canale de intrare ce sincronizeaza ceasul biologic intern, inclusiv prin sensibilitatea la
lumina directa. Cateva canale de intrare fizice (lumina, temperatura, camp magnetic) si
biochimice (VIP, norepinefrina), ce influenteaza eliberarea melatoninei, sunt functionabile in
vitro, reprezentand un bun model de studiu al ceasului biologic circadian. Sinteza melatoninei la
pasari §i a altor hormoni indolici apare 1n glanda pineald si retind; aceleasi cai de biosinteza exista
in ochii laterali, ceea ce aratd ca functia primordiald a melatoninei este legatd de fotoreceptie.
Glanda pineald la pasdri contine un oscilator circadian care are un rol major in organizarea
temporala a functiilor cerebrale. Secretia indolilor pineali are o Inaltd ritmicitate care pare a fi
esential endogend, modulatd de alternanta L/D si temperatura. Ceasul circadian prin care fiecare
pinealocitd aviard regleaza transcriptia biosintezei de melatonind se exprima ritmic si in ciclul
L/D si D/D, atat in vivo cét si in vitro. In adaptarea organismului la conditiile mediului exterior,
pineala, prin hormonii ei, nu actioneaza direct asupra gonadelor sau asupra sistemului endocrin,
ci actioneazad asupra creierului si contribuie la adaptarea functiilor cerebrale la conditiile de
mediu, activitatea reproductiva fiind numai o laturd a acestui proces. Glanda pineald, prin
biosinteza melatoninei, este un traductor fotoperiodic care mediaza sezonalitatea functiei de
reproductie. Implicarea melatoninei in axa functionald hipotalamo-hipofizo-gonadald se
demonstreazd prin nivelele crescute asociate secretiei scazute de gonadotropi, iar scdderea
concentratiei de melatonind activeaza axa hipotalamo-hipofizo-gonadala

Cercetarile au fost efectuate pe 100 de gdini ouatoare apartinand hibridului ALBO SL —
2000 crescuti la sol. Indivizii au fost repartizati in 3 loturi experimentale:

= L, —la care s-a realizat pinealectomie fotica prin expunerea la 150 lucsi, 24 ore
zilnic;

= L, - supus unui regim de iluminare de 12L/12D;

= Ls;—supus unui regim de iluminare de 16L/8D.

La toate cele 3 loturi experimentale s-a facut furajarea cu nutret combinat avand
urmatoarele caracteristici: E.M 2700Kcal/kg; PB 14,5%; Lizind 0,65%; Metionind 0,3%; Ca
3,5%; Fosfor 0,55%; Sodiu 0,14%; Clor 0,13%; Acid linoleic 0,85%; Xantofile totale 24ppm.

Consumul de furaj a fost de 127g/cap/zi, apa fiind administrata ad libitum.



Conform primului obiectiv din cadrul proiectului de cercetare, s-au urmarit urmatorii

indicatori hematologici (WBC, RBC, Hb, HCT, MCV, MCH, MCHC), biochimici ( glucoza,

proteine totale, lipide totale, colesterol, fosfolipide, trigliceride, ioni de sodiu, ioni de potasiu,

ioni de calciu, TGO, TGP, uree).

Parametrii

WBC
RBC
Hb
HCT
MCV
MCH
MCHC

Unitati
de
masura
10*/mm’
10/mm’

g/dl

%
pm’
pg
g/dl

Variatiile parametrilor hematologici

Ly

20,45
2,45
7,5
28,6
129,4
36,6
40,5

L,

26,18
2,85
9,7
29,4
130,6
34,9
23,4

Tabelul 1

L3

25,2
2,33
9,5
27,4
126,6
38,8
44,6

In conditii fiziologice, numarul de eritrocite din sdnge prezintd variatii minime datorita

adaptarii continue a ratei eritropoezei la rata eri trolizei. Durata medie de viata a eritrocitelor este

de 28 de zile, procentual eritocitele reprezintd 2,4%. La loturile luate in studio s-a intalnit

fenomenul de oligocitemie caracterizata prin sciderea numarului de eritrocite sub 2,4 x 10°/mm™

fenomen intalnit destul de frecvent la gainile oudtoare.

O scadere a numarului total de eritrocite s-a observat la lotul Ls, 2,33x103/mm3, scadere

care se asociaza cu niveluri scazute ale constantelor eritrocitare.

Constantele eritrocitare derivate ne ofera relatii asupra marimii, formei §i Incarcérii cu

hemoglobind a hematiilor. Cantitatea de hemoglobind variaza in functie de intensitatea de ouat si

structura ratiei.



Tabelul 2
Variatiile principalilor indicatori biochimici

Unitati
Parametrii urmariti de L1 L2 L3

masura
Glucoza mg/dl 260,4 320,2 200,1
Proteine totale g/dl 5,2 2,3 5,3
Lipide totale mg/dl 2562 2250 2112
Colesterol mg/dl 147 125 118
Trigliceride mg/dl 216 195 186
Ioni de sodiu mg/dl 396 360 348
Ioni de potasiu mg/dl 6 7 4
Ioni de calciu mg/dl 31,4 28.3 36,8
TGO U/L 159 134 133
TGP U/L 18 12 10
Ureea mg/dl 6,2 5,5 5,8

Lipidele totale au inregistrat valori de 2250mg/dl la lotul L;, 2562 la L, si 211la lotul L;.
De remarcat diferentele mici intre cele 3 loturi, dar si inscrierea valorilor obtinute in limitele
fiziologice. Excesul de lipide poate produce la gdinile ouatoare hepatoza, urmatd de cresterea
lipidelor de pana la 30% in continutul hepatic.

Colesterolul determinat la lotul pinealectomizat fotic(L1) a fost de 147 mg/dl comparativ
cu 125 mg/dl obtinut la L, si 118 mg/dl inregistrat la L.

Trigliceridele din sangele gdinilor din lotul L; au avut valori de 195mg/dl, 216mg/dl la
lotul L, iar lotul L3 la care expunerea la lumina a fost de 16L/8D valoarea inregistratd a fost de
186mg/dl.

Hipoglicemia sanguind se poate reflecta intr-o calitate mai ridicata a oudlor, cu implicatii
in cresterea ratei de supravietuire a puilor. Valori scazute ale glicemiei au fost inregistrate la lotul
L3, 200,1mg/dl, hipoglicemia indicdnd un metabolism prin deficit de glucide si o perturbare a
metabolismului energetic conducand la tulburari ale sistemului nervos si la distrofii
parenchimatoase. La lotul L;s-au inregistrat valori de 260,4 mg/dl iar la lotul L, valoarea de
320,2 mg/dl.

In cazul metabolismului glucidic, pinealectomia determini cresterea glicemiei si scaderea
tolerantei la glucoza.

O hrénire deficitara sub raport proteic conduce la scdderea productiei de oua, respectiv la

hipoproteinemie.



S-a constatat ca din punct de vedere fiziologic privind formarea oului, cantitatea de
proteine este mult mai importanta decat raportul energetic. Nivelul proteinelor plasmatice este
foarte important pe tot parcursul anului, dar este critic in perioada de ouat.

Nivelul proteinelor plasmatice la pédséri poate fi influentat de hormoni, inclusiv estrogen,
pe durata dezvoltarii foliculilor.

Deasemenea valoarea proteinelor poate fi scazutd si datoritd concentratiei scazute de
albumine si globuline. Valorile obtinute la lotul L, au fost de 5,2g/dl, la lotul L, 2,3g/dl si 5,3 la
lotul Ls.

In cazul ionilor plasmatici determinati, valorile au fost urmitoarele:

Ionii de sodiu au prezentat o concentratie plasmatica de 396mg/dl la L;, 360mg/dl la Lo,
348 mg/dl la L;.

Ionii de potasiu din sdnge au avut o concentratie de 6 mg/dl la L, 4mg/dl la L; respectiv
7mg/dl la L,.

La pasarile outoare carenta de calciu determind osteopatiile malacice, care pe langa
procesele de demineralizare reflectate asupra cojii oului se extend si asupra scheletului, printr-un
proces de inlocuire a tesutului mineralizat cu osteoid si chiar tesut fibros ducand la deformari ale
oaselor si la tulburari locomotorii. Inducerea estrogenului poate determina cresterea nivelului
calciului in timpul perioadei de ouat, imediat dupa ouat sau in timpul ovulatiei.

Gainile ouatoare prezintd dupa perioada de ouat modificari ale metabolismului hepatic,
reflectate in cresterea concentratiei de TGO. La lotul L, s-au obtinut valori de 159 U/L, la lotul L,
de 134 U/L, iar la lotul L3 133U/L, valori care depasesc limitele fiziologice.

Valorile TGP prezintd modificari in sensul cresterii in cazul afectiunilor musculare si
hepatice, dar semnificatia in diagnostic a acestora este limitata.

In cazul celor trei loturi experimentale s-au inregistrat valori de 18 U/L la lotul L,, valuare
care se Inscrie in limitele fiziologice, comparative cu 10 U/L inregistratd la lotul L3 si 12 U/L la
lotul L,.

In cazul metabolismului glucidic, pinealectomia determind cresterea glicemiei si sciderea
tolerantei la glucoza, in timp ce extractele peptidice pineale produc efecte hipoglicemiante, ce se
realizeaza prin mecanismul potentarii actiunii hipoglicemiante a insulinei si stimularii

depunerilor de glicogen la nivel hepatic si muscular.



Proprietati anabolizante au fost puse in evidentd si la nivelul metabolismului proteic,
pinealectomia determinand scaderea greutatii corporale si accelerarea captarii aminoacizilor din
sange; administrarea cronica a extractelor peptidice pineale la aceste animale a fost urmata de
cresterea semnificativa a concentratiei azotului proteic muscular, dublatd de restabilirea greutatii
corporale.

Asupra metabolismului lipidic, pinealectomia realizeaza cresterea lipidelor totale,
colesterolului si a acizilor grasi din sange, iar extractele peptidice pineale scad concentratia
sanguind a acestora, in conditii normale de hrana; la animalele supuse unui regim suplimentat cu
colesterol, in vederea producerii de leziuni de ateroscleroza experimentald, extractele peptidice
pineale determind atenuarea tulburarilor aterosclerotice vasculare.

Modificarile structurale la cele trei loturi de control au fost observate cu ajutorul
microscopiei optice.

in urma cercetarilor s-au urmdrit efectele determinate de pinealectomia fotica, rezultate,
ce au fost interpretate din prisma valorilor variabile ale indicatorilor hematologici si biochimici

urmariti.

Fig. 1-Glanda pineala bine dezvoltata, cu celule secretorii normal
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Aspectele microscopice au relevat in glanda pineala a gainilor din lotul L; a numeroase

celule secretorii, cu nuclei mici si rotunzi si plaje de celule intunecate, dispuse radiar in jurul

canalelor glandulare, reflectand normalitatea secretorie a glandei.
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Fig.2-Sectiune prin glanda pineala -activitate secretorie normala cu proportie
echilibrata a celor doua tipuri de celule
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Fig.3-Glanda pineala normal dezvoltata, cu grupuri compacte de celule

intunecate in alternanta cu celule clare si rare formatiuni chistice
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Astfel, prin microscopie opticd, la epifiza gainilor din lotul de control s-a observat prezenta
celor doud categorii obignuite de celule (clare si intunecate), cu putine cavitati chistice, ceea ce

denota o activitate secretorie normala.
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Fig.4-Eifiz{1 atrofica, cu i)afenchim glandula; redus si numeroase cavitati
chistice, delimitate de celule ependimare ciliate

Pinealectomia fotica a indus modificari atrofice la nivelul glandei pineale, reprezentate de
numeroase cavitati chistice si frecvente celule gliale si care au fost datorate inhibitiei secretorii a
tesutului glandular pineal de catre stimularea luminoasa continua.

Hormonii pineali participa la modularea reproductiei la animalele dependente de factorii
fizici din mediul extern, la reglarea fotoperiodicitatii, reglarea metabolismelor intermediare §i a
echilibrului hidro - electrolitic precum si la modularea excitabilitatii sistemului nervos central si a
ciclului somn — veghe.

La pasari, pineala intervine 1n reglarea statusului reproductiv, caracteristic la acestea fiind
durata de cateva ore a ciclului ovulator.

Ciclul ovulator incepe o exprimare productivd la 17 saptaméni fiind sub controlul
complexului hipotalamo-hipofizo-gonadal, complex influentat de factorii neurohormonali si
epifizari modulati de vibratiile ambientale ( fotice, termice, sezoniere).

Ablatia foticd a pinealei relevad interventia hormonilor pineali in sens antigonadotrop
determiniand un efect gonadostimulant ca rezultat al modificarii relatiei fazice dintre ritmurile
biologice circadiene si ciclul lumind- intuneric cu schimbarea relatiei dintre ritmul circadian al

fotosensibilitatii si ciclul artificial de iluminare.



