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1. SCOP

1. Prezenta instructiune proprie urmaéreste evaluarea personalului electric privind conditiile ce
trebuiesc indeplinite pentru ca electricienii sa fie autorizati sa-si desfasoare activitatea in
instalatiile electrice.

2. DOMENIU

2.1. Instructiunea proprie se aplicd personalului electric care isi desfisoard activitatea in
instalatiile electrice , aflate in gestiunea U.S.A.M.V Iasi.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA

3.1. Legea 319/14.07.2006 a securitatii $i sanitatii in munca
3.2. Norme Metodologice de aplicare a Legii 319/2006 a Securitatii si Sanatatii in Munca
aprobata prin H.G.1.425/2006

4. DEFINITII SI PRESCURTARI

4.1. Definitii

4.1.1. Subunitatea de exploatare — este entitatea care are in gestiune nemijlociti instalatiile
electrice, incredintate prin inventar de angajatorul care le detine in gestiune si in conformitate cu
conventiile de exploatare, definite gi aprobate de cétre angajator.

4.1.2. Personal de servire operativi - este lucritorul autorizat, care face parte din subunitatea de
exploatare, care executd in timpul serviciului, conform atributiilor revenite ( manevre,
supraveghere, control si/sau lucrdri in instalatiile electrice) in baza OS, AS, DV si ITI - SM,
consemndnd activitatea depusa intr-un jurnal operativ.

4.1.3. Lucrdtor auforizat — este electricianul ce define o premisiune scrisa ( fisi de examinare
pentru autorizare si talon de autorizare ) obtinutd conform acestei IP-SM si care poate dispune sau
executa lucrdri §i manevre in instalatii sau asupra instalatiilor electrice.



4.1.4. Seful de lucrare — este lucritorul autorizat desemnat de cétre conducerea unititii pentru
executarea unei lucréri, care conduce, controleazd si supravegheazi formatia de lucru si care
asigurd masurile tehnice si organizatorice de securitatea muncii in zona de lucru.

4.1.5. Zona de lucru — este partea din instalafia electricd In care au fost luate mésurile tehnice de
securitatea muncii, previzute in prezenta instructiune i in care se executi o lucrare la un moment
dat.

4.1.6. Executant de lucrdri sau de manevre — este persoana componenti a unei formatii de lucru
sau de manevrd subordonatd din punctul de vedere al securititii muncii sefului de lucrare sau
responsabilului de manevra.

4.1.7. Obligatie de serviciu (OS) — obligatia unui electrician autorizat din punctul de vedere al
protectiel muncii, angajat al unei persoane juridice sau fizice de a rispunde de remedierea,
Intretinerea, modificarea sau exploatarea instalatiilor de joas# tensiune si a echipamentelor si
utilajelor electrice aferente din gestiunea acesteia.

4.1.8. Atributie de serviciu (AS) - este sarcina pe care trebuie si o execute personalul de servire
operativi a instalatiilor electrice, in conformitate cu lista lucrérilor aprobate de citre conduc#torul
unitatii.

4.1.9. Dispozitie verbald (DV) - este dispozitia dati direct, prin viu grai, de citre emitent, pentru
executarea unei lucriri.

4.1.10. Instructiune tehnicd internd de securitate in muncd (ITI-SM) - este un document scris,
intocmit pentru executarea unor lucréri, in conditii tehnice §i organizatorice identice in instalatiile
electrice avand scheme si tipuri constructive similare.

4.1.11. Risc de naturd electricd — este pericolul posibil al curentului electric de a afecta
securitatea persoanei (lor) prin electrocutare sau prin efectul termic al arcului electric.

4.1.12. Lucrare de naturd electricd —~ este ansamblul de operatii ce se executi asupra

unei instalatii electrice sau a unei parti din aceasta ( pirti active, izolatie, circuite, legituri la
pémént, alte parti componente sau protectoare ).

4.1.13. Personal de control — este personalul din cadrul USAMYV Iasi, al organului ierarhic
superior sau al Inspectoratului Teritorial de Munca, cdruia 1i revine sarcina de a examina sistemele
( echipamentele ) de munci, din punct de vedere al respectirii reglementirilor legale in vigoare,
privind prevenirea accidentelor de munci si bolilor profesionale si asigurarea securititii n munca.

4.1.14. Lucrator desemnat - lucratorul desemnat de cafre angajator pentru a se ocupa de
activitatile de protectie si de actvitatile de prevenire a riscurilor profesionale din unitate

4.2, Prescurtiri

42.1. OS - obligatie de serviciu
42.1. AS - atributiuni de serviciu.
42,2, DV - dispozitie verbala.

4.2.3. TTI-SM —instructiune tehnici internd de securitate in munci
5. RESPONSABILITATI

5.1. Rectorul/ Reprezentantul legal:

5.1.1. Dispune intocmirea / modificarea IP-SM, in conformitate cu legislatia in vigoare.
5.1.2. Numeste prin decizie lucratorii care participi la elaborarea / modificarea IP-SM.
5.1.3. Verifici si aprobi IP-SM elaboratii / modificati.

5.1.4. Numeste prin decizie comisia de autorizare pentru examinarea personalului electric.

5.2. Directorul General Administrativ
5.2.1. Asiguri cadrul organizatoric pentru informarea lucritorilor si desfasurarea procesului de
autorizare din prezenta [P-SM.

5.3. Serviciul intern de protectie si prevenire:
5.3.1. Participi la elaborarea / modificarea IP-SM.



5.3.2. Supune verificérii, avizarii si aprobirii [P-SM.
5.3.3. Difuzeaz3 prezenta IP-SM.

5.4. Serviciul Extern de Prevenire si protectie

5.4.1. Propune intocmirea / modificarea IP-SM si urméreste implementarea acesteia In activitatea
electricienilor.

5.4.2. Participa la elaborarea / modificarea IP-SM.

5.4.3. Supune verificrii, avizirii §i aprobdrii I[P-SM.

5.4.4. Face parte din comisia de autorizare a personalului electric, examineazi si consemneazi in
fisa de examinare pentru autorizare, rezultatele examinarii cunostintelor de securitate in
muncd, atestdnd daca lucratorul indeplineste conditiile necesare pentru care s-a solicitat
examinarea.

5.5. Seful compartimentului functional/Seful Serviciului Tehnic

5.5.1. Participd la elaborarea / modificarea IP-SM.

5.5.2. Urméreste implementarea acestei IP-SM 1n activitatea personalului din subordine.

5.5.3. Face parte din comisia de examinare pentru autorizare (cadru tehnic cu studii superioare in
domeniul electric).

5.5.4. Examineazi §i consemneazi in fisa de examinare pentru autorizare, rezultatele examindrii
profesionale, atestind daci lucrétorul indeplineste conditiile necesare pentru care s-a
solicitat examinarea.

5.6. Medicul de medicina muncii.

5.6.1. lacunostintd de prevederile prezentei IP-SM.

5.6.2. Face parte din comisia de examinare in vederea autorizarii.

5.6.3. Examineazi gi consemneazi in figa de examinare pentru autorizare, rezultatele
examindrii medicale §i de acordare a primului ajutor in caz de electrocutare, atestand daci
lucrdtorul indeplineste conditiile necesare pentru care s-a solicitat examinarea.

5.7. Lucritorii autorizati care isi desfisoari activitatea in instalatiile electrice din cadrul
U.S.A.M.V. Iasi sunt obligati:

5.7.1. S& cunoascd, sd-si Insugeasci si sé respecte prezenta [P-SM.

5.7.2. S8 efectueze examenele medicale si psihologice, periodice sau ori de céte ori se dispune de
cétre angajator, la unititile sanitare si laboratoarele specializate desemnate de acesta.

5.7.3. S4 se supuni la angajare si anual examindrilor privitoare la : starea sinititii, examinarea
psihologica (la angajare), examinarea cunostintelor profesionale si a cunostintelor priviteare la
securitatea §i sindtatea in muncé specifice instalaiilor electrice, a cunoasterii prezentei proceduri
» precum si acordarea primului ajutor in caz de electrocutare i $i repete examinarea psihologici
din trei in trei ani.

6. DESCRIEREA INSTRUCTIUNII

6.1. Conditii pe care trebuie sii le indeplineasci electricienii care fsi desfiisoari activitatea in
instalatiile electrice

art.l. (1) Electricienii care isi desfisoard activitatea in instalatiile electrice trebuie si

indeplineascd urméatoarele conditii:

a) si fie apt din punct de vedere fizic si psihic si sd nu aibd infirmititi care ar
stAnjeni activitatea specifici sau care ar conduce la accidentarea lor sau a altor
persoane;

b) si aibd aptitudini pentru ocupatia saw/si functia ce urmeazi a le fi incredintate,
corelat cu complexitatea si nivelul de tehnicitate a instalatiilor pe care urmeazi a
le servi;



¢) si posede calificarea profesionala gi indeménarea necesare pentru lucrérile ce li se
incredinteazi sau pe care urmeazi s o deting;

d) s# cunoascd, si-gi Insugeascd §i si respecte cerinfele de securitate in munci
impuse prin IP-SM, tehnologiile, instructiunile si/sau procedurile care privesc
functia lor si locul de munca in care i desfigoard activitatea;

e) s& cunoascd procedeele de scoatere de sub tensiune a persoanelor electrocutate si
de acordare a primului ajutor, definite in IP — SM 02.

(2) Tinerii sub 18 ani nu vor fi introdusi In formatii gi/sau nu vor primi sarcina executirii
unor lucriri cu risc electric.

art.2 (1) Starea sanititii ( din punct de vedere fizic i psihic ) se constatd prin examen medical,
efectuat in unitifile sanitare de specialitate conform nomelor metodologice emise de catre
ministrerul sanatatii.

(2) Lucritorul este obligat si efectueze examinarea medicald la cererea conducerii
unitatii (subunitatii), la angajare, periodic $i ori de céte ori aceasta apreciazi ca fiind necesara.

art.3. (1) Examinarea psihologicd se efectucazi obligatoriu la angajare, la o periodicitate de
maximum 3 ani §i la cererea unititii ( subunititii ) sau a inspectorilor de munca.

(2) Examinarea psihologicd trebuie si stabileascid aptitudinile, temperamentul si
caracterul lucritorului in cauzi, respectiv capacitatea acesteia de a corespunde specificului
activitdtii, nivelului de tehnicitate §i complexititii instalatiilor deservite.

(3) Examinarea psihologicd trebuie si se efectueze conform psihoprofesiogramelor, pe
baza unor teste psihologice predictive pentru selectia si orientarea profesionali intocmite de
specialisti in domeniu in laboratoare specializate si abilitate.

art.4. (1) Nivelul de calificare profesionald §i de cunoastere a instructiunilor proprii de
securitate in muncd, inclusiv de acordare a primulul ajutor in caz de electrocutare, se constatati
prin examen la angajare si este verificatd, prin examen, anual.

(2) Examinarea este efectuatii de citre comisii, numite prin decizii, ale angajatorului.

(3) Comisiile constituite in vederea examindrii nivelului de cunostinte profesionale si ale
prevederilor de securitate in muncd este constituitd din cel putin un cadru tehnic cu pregitire
superioard in domeniul electric, electrotehnic sau electromecanic , un lucritor desemnat (serviciul
intern de prevenire §i protectie} sau un reprezentant al serviciului extern de prevenire si protectie
st medicul de medicina muncii.

art.5. Instructuirea de securitate in munci se desfigoard in conformitate cu IP — SM 01.

6.2. Autorizarea electricienilor din punctul de vedere al securititii in munci,
pentru desfasurarea activitiitii in instalatiile electrice din exploatare

art.6. (1) Muncitorii, maigtrii, tehnicienii §i personalul tehnic cu pregitire superioari cu
calificare de electrician sau asimilat acestuia ( electromecanic, electrotehnic, instalatii electrice in
constructit ), indiferent de functie sau vechime, care 1§t desfiigoard activitatea in instalatiile sau
asupra instalatiilor electrice In exploatare din cadrul U.8.A.M.V. lasi, sau in vecinitatea acestora,
pentru cé existd riscuri de natur# electricd, trebuie si fie autorizati.

art.7.  Autorizarea atestd indeplinirea conditiilor minime necesare gcupirii sau mentinerii
postului sau functiei pe care urmeazi sii o exercite sau pe care o detine persoana in cauzi.

art.8. (1) Autorizarea este obligatorie la angajare, in cazuri speciale ( modificiiri impuse prin
noi reglementari, noi tehnologii sau echipamente de muncd, reexaminiri in urma retragerii
autorizérii, etc. ) sau la schimbarea grupei de autorizare si se actualizeazi anual.



2) Aprobarea autorizirii electricenilor mentionafi la art. 6 este In competenta
conducitorului unititii gi este consemnati in ,, Fisa de examinare pentru autorizare ”, fisd care
este péstratd la subunitatea de exploatare ca document juridic de referintd. Fisa de autorizare este
prezentatd in anexa 8.1

(3) Conducitorul unititii dispune completarea §i emiterea ,, Talomlui de autorizare ”,
prezentat in anexa 8.2., ce se emite individual §i numerotat unic in unitate, in deplini concordanti
cu continutul fisei de examinare pentru autorizare §i in care este mentionatd grupa de autorizare.

(4) Electricianul autorizat este obligat si poarte asupra sa ,,Talonul de autorizare ”,
pe intreaga durati a programului de munci.

art.9. (1) Grupa de autorizare poate fi retrasd temporar sau definitiv de cétre cel care a aprobat-
o sau de inspectorul de securitate ITn munc#, ca urmare a neindeplinirii uneia din cele trei conditii
mentionate la art.10. de mai jos sau a incilcdrii ori nerespectirii prevederilor instructiunilor
proprii de securitate si sin#tate in munci specifice instalatiilor electrice .

(2) In cazul retragerii temporare a grupei de autorizare, persoana respectiva trebuie
supusé unei noi examindri privind cunoagterea prevederilor instructiunilor proprit de securitate si
sindtate In munci specifice instalatiilor electrice In functie de rezultatul examindirii, i se acordi
grupa de autorizare corespunzéitoare.

art.10. (1) Autorizarea §i actualizarea anuald a acesteia se efectueazi tinind cont c¢i fiecare
persoand In cauzd trebuie supusd la urmitoarele trei examene, care se consemneaza in fisa de
examinare pentru autorizare si trebuie Tndeplinite cumulativ :

a) examinarea medicald, in urma cireia se atestd indeplinirea conditiilor specifice
riscurilor activitifii;

b) examinarea asupra cunostintelor profesionale §i a deprinderilor practice, urmare
céreia se atestd nivelul de cunoastere si competent;

c) examinarea asupra cunoagterii prezentei IP-SM, a prevederilor instructiunilor proprii
de securitate §i sdndtate In muncd specifice instalatiilor electrice si a acordirii
primului ajutor In caz de electrocutare, urmare cdreia se atestil grupa de autorizare.

(2) Rezuitatele examinarii psihologice, ce determinid nivelul de aptitudini $i care sunt
realizate in laboratoare specializate, sunt consemnate in figa de examinare pentru autorizare de
cétre psiholog, care precizeazi dacd persoana In cauzi are aptitudini corespunzitoare nivelului de
complexitate al instalafiilor. Daci rezultatul testului nu este satisficitor, examinarea se poate
repeta incd o singurd datd. Lipsa aptitudinilor, constatatd si a doua oard, face incompatibild
autorizarea persoanei respective, in vederea desfagurdrii activitiitii pentru care a fost examinat.

art.11. (1) In fisa de examinare pentru autorizare sunt mentionate instalatiile si conditiile de risc
specifice In care electricianul urmeaza si lucreze.

(2) Rezultatul examindrii medicale, pentru conditii de risc specifice, este inscris de
medicul de medicina muncii 1n figa de examinare pentru autorizare si atestd daci electricianul in
cauzd indeplineste conditiile pentru care a fost examinat.

(3) Dacd In activitatea unui electrician se constatd de citre seful ierarhic direct sau de
catre personalul de control neajunsuri privind starea sin#titii ( fizicd i psihicd ) sau asupra
competentei tehnice sau profesionale, electricianul in cauzd va fi supus unei examiniri
suplimentare pentru autorizare.

art.12. (1) Examinarea profesionald si verificarea indeméndrii practice a electricianului consti
din prezentarea in scris a raspunsurilor la un set de iIntrebdri sau la o baterie de teste,
corespunzitoare nivelului tehnologic pentru care va fi autorizat, respectiv executarea unei lucriri
practice.
(2) Nivelul minim satisfficiitor pentru rezultatul examindrii, adica al probei practice, este
nota 6. Dogumentul se anexeazi fisei de examinare pentru antorizare.



art.13. (1) Examinarea privind cunoasterea instructiunilor proprii de securitate in munci specifice
instalatiilor electrice si acordarea primului ajutor in caz de electrocutare consti din prezentarea in
scris a raspunsului la un set de intrebéri sau la o baterie de teste, corespunzitoare grupei de
autorizare pentru care se face examinarea, respectiv a competentelor si riaspunderilor ce revin
persoanelor In cauza.

(2) Nivelul minim satisfacitor pentru rezultatul examindrii, adicd pentru proba teoretici a
cunostintelor privind cerintele minime de securitate §i sénitate In muncd pentru desfigurarea
activitdtilor 1n instalatiile electrice precum si proba practici de acordare a primului ajutor, este
nota 7. Bocumentul scris se anexeazi fisei de examinare pentru autorizare.

(3) Atestarea nivelului satisficitor de resuscitare In cazul acordrii primului ajutor unui
electrocutat se certifici pe baza exercitiului practic la manechinul simulator.

art.14. (1) Lucrétorii care sunt autorizati pentru lucrdri in conditii speciale trebuie si aibi aceste
mentiuni, atit in fisa de examinare pentru autorizare, ¢it gi in talonul de autorizare.

(2) Conditiile speciale pentru autorizare, din punct de vedere al securitifii in muncd, sunt:

a) lucrul sub tensiune;

b} lucrul la Indltime;

¢) incercéri cu tensiune mérits, de la o sursé independents;

d) lucrul pe baza instructiunilor tehnice interne de securitate in munci — ITI-SM;

¢} mdsuriri electrice;

f) defectoscopie;

(3) Primele doud conditii specile de lucru trebuie confirmate si de citre personalul
medical competent, iar din punct de vedere profesional §i al securititii in muncd, toate conditiile
speciale trebute confirmate de cétre comisia care a efectuat examinarea.

(4) Personalul care urmeazd si execute incerciri cu tensiune miriti de la o sursd
independenta, lucrdri de defectoscopie sau identificdri de cabluri, trebuie si fie calificat si, in
prealabil, pregétit special printr-o practicd corespunzitoare, in cadrul formatiilor de lucru care
executd acest gen de lucréri. Dupi efectuarea stagiului de practici mentionat, personalul respectiv
va fi supus unei examindri, pentru a fi autorizat. Examinarea va consta din:

a) verificarea cunoagterii metodelor de incercare cu tensiune miriti, de
identificare a cablurilor ( a traseelor acestora ), cunoasterii tehnologiei specifice
defectoscopiei, a aparaturii, a schemelor de montaj necesare lucririlor
respective;

b) verificarea deprinderilor practice privind executarea acestor lucriiri, cu
echipamentele din dotare;

c) verificarea cunostintelor privind interpretarea rezultatelor misuririlor si
incercérilor;

d) verificarea Insusirii instructiunilor proprii de securitate In muncid specifice
acestui gen de lucréri.

(5) Personalul care urmeazi s execute lucriri pe bazi de ITI-SM trebuie examinat cu
privire la cunogtinfele referitoare la prevederile de securitate in muncid specifice lucrarilor in
domeniu.

(6) Pentru personalul declarat corespunzitor in urma examinirii, se confirmi acest lucru
la rubrica ,, concluzii ” din ,, Figa de examinare peniru autorizare .

art.15. (1) Lucrétorii mentionati la art.6. trebuie si fie Incadrati, din punct de vedere al securitifii
in muncd, in una din uvrmétoarele cinci grupe, astfel:

grupa I ~ executant de lucréri In cadrul formatiei de lucru;

grupa a II" — executant de manevre;

grupa a I[I* — gef de lucrare;

grupa a IV* — admitent la lucriiri i / sau responsabil de manevr;

grupa a V* — emitent.

00 00



(2) Grupele superioare cumuleazd si drepturile, respectiv rispunderile grupelor
inferioare, permitind executarea de lucriri sau operatii specifice acestor grupe.
(3) Incadrarea electricienilor In ,, grade de autorizare” este la latitudinea angajatorului.

art.16.  Atribuirea unei grupe de autorizare superioare sau schimbarea activititii orl a instalatiei,
se face numal dupd sustinerea unei noi examindri a persoanei In cauzi, corespunzitoare acestei
schimbdri.

art.17. In talonul de autorizare trebuie specificate instalatiile electrice in care detinitorului 1 se
permite accesul, pentru desfasurarea activititii, executarea lucrérilor sau a unor operatii dispuse.

art.18. (1) Lucriforii de altd specialitate ( deserventi de utilaje, sudori, l3c#tusi, zugravi,
vopsitori, tinichigii, dulgheri si alti asemenea ) precum si lucratorii necalificati, a ciiror prezenti in
instalatiile electrice este necesard la executarea unor lucrdri, nu trebuie si detind talon de
autorizare, deci nu trebuie antorizati ca atare.

(2) Lucritorii mentionafi mai sus vor fi inclusi Tn formatii de lucry, ca executanti,
subordonéndu-se sefului de lucrare sau supraveghetorului, dupi caz.

art.19. Practicantilor ( elevi sau studenti ) nu trebuie s3 li se acorde taloane de autorizare, i nu
vor fi supugi procedurii de autorizare, ei participind la lucriri in conditiile aliniatului (2) de mai
sus.

art.20. Evidenfa autorizirii personalului electric se va tine la nivelul unititii de ciitre serviciul
intern de prevenire si protectie, intr-un registru care va cuprinde rubricile conform anexei 8.3..
Taloanele de autorizare vor fi numerotate in mod unic . Numiirul talonului de autorizare va fi
trecut 51 In fisa de examinare pentru autorizare.

7. INREGISTRARI

7.1. Fisa de examinare pentru autorizare

7.2. Talon de autorizare

7.3. Registru evidentd autorizare personal electric

8. ANEXE

8.1. ANEXA | - Formular pentru Figa de examinare pentru autorizare
8.2. ANEXA 2 - Formular pentru Talon de autorizare

8.3. ANEXA 3 - Registru eviden{i autorizare personal electric
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Anexa 8.1

Unitatea .........cooeeuene.
Subunitatea .......cooovieiiiiiiieniann
Se aprobd angajarea din punct
de vedere al securititii in munca
DIRECTOR
{ semnétura si stampila )
Figa de examinare pentru autorizarea electricienilor
din punct de vedere al securititii in munci Nr. .../ oo,
Numele ...ooniiiii e eaeas Prenumele ...
Domeninl ....o.ooiriiiiiiiiiiiie e Specialitatea .......ovvvviviiiiiiiiiree,

Activitatea de baza ( una cu pondere dintre urmétoarele ):
ST-:PO-; PRAM -[];pram-[] ; Def- [PM- [}LES- [PM- O
Activititi secundare ( oricare §i oricite dintre activititile de bazi )
Grupa de autorizare ............... H
Cerinte speciale functiei peatru care se propune autorizarea:
Executd : A — manevre: in instalatii de j.T. - DA/ NU; .T. - DA/ NU
B- lucriri in conditii speciale : sub tensiune: in contact — DA/ NU; la indliime- DA/
NU; in baza ITI-SM- DA/ NU; incercéri cu tensiune maritd — DA/ NU; defectoscopie —
DA/ NU; mésuriri electrice- DA/ NU;
Instalatiile de I.T si/sau j.T. in care urmeazi s lucreze persoana autorizati:
Solicitd examinarea In vederea autorizirii. Persoana competent .(nume, prenume, functia,
R 1 110 o2 ) S U

NOTA: DATELE DE MAI SUS TREBUIE COMPLETATE CONFORM PRECIZARILOR
**Mod de completare

Nr. Data

. e Rezultatul examinérii Semndtura i parafa medicului
crt., examinaril

Clinic sindtos

Apt-inapt pentru lucrul la indltime

Apt-inapt pentru lucrul sub tensiune

Apt-inapt pentru lucrul in mediu nociv

Clinic sinitos

Apt-inapt pentru lucrul la inaltime

Apt-inapt pentru lucrul sub tensiune

Apt-inapt pentru lucrul in mediu nociv

Clinic sanitos

Apt-inapt pentru lucrul la indltime

Apt-inapt pentru lucrul sub tensiune

Apt-inapt pentru lucrul in mediu nociv

Semnétura si parafa

Examinarea psihologicd psihologului

Are aptitudini........
Nu are aptitudini............

Are aptitudini........
Nu are aptitudini............

3. Are aptitudini........




| | Nu are aptitudini............ |

Examinarea profesionald, de securitate in muncé si acordare a primului ajutor

Nr. Data Domeniul din care se Nota Comisia
crt. | examindrii examineazd acordatd | ( nume, prenume $i semnéaturi )
Profesional
1. Securitatea in muncé
Prim ajutor
Profesional
2. Securitatea in munci
Prim ajutor
Profesional
3. Securitatea in munci
Prim ajutor

Concluzii : Electricianul ( NUME $1 PrEMUME).......cceeeerieecrrreerrrrresesrersaesseersessasssessssssssessssees
intruneste conditiile de autorizare pentru :

1. Grupa de autorizare......... ; manevre — la 1.T. — DA/NU; la I.T. - DA/NU ; lucréri - sub tensiune
in contact — DA/NU; in baza ITI-SM — DA/NU; incercdri cu tensiune miriti — DA/NU;
defectoscopie — DA/NU; masurdri electrice — DA/NU.

2. Grupa de autorizare......... ; manevre — la j.T. — DA/NU; la I.T. — DA/NU; tucriri - sub tensiune
in contact — DA/NU; n baza ITI-SM — DA/NU; incercéiri cu tensiune mdriti — DA/NU;
defectoscopie — DA/NU; mésuréri electrice — DA/NU.

3. Grupa de autorizare......... : manevre — Ia j.T. — DA/NU; la I.T. — DA/NU; lucrini - sub tensiune
in contact — DA/NU; 1n baza ITI-SM — DA/NU; incercdri cu tensiune miriti — DA/NU:
defectoscopie — DA/NU; masuriri electrice ~ DA/NU.

Presedintele comisiei

1. Nume - prenuime 2. Nume - prenume 3. Nume - prenume
Semnétura Semnitura Semnétura
Data Data Data
Electriciamil examinat
1. Semnétura 2. Semnitura 3. Semnétura
Data Data Data

**Viod de completare:

1.

2.
3.

N

Se inscrie domeniul (domeniile) in care urmeaz3i. ﬁ lucreze electricianul (producere, transport,
distributie, utilizare).

Se inscrie specralltatea electricianului (exploatare, furmzare reparatii montaj).

Se bareazi cu ,,x” patritelul aferent activititii de bazi (o singuri activitate, cea cu ponderea mai
mare).

Se inscriu oricare §i oricéte activititi de bazi, ca actmt,atl secundare, pe care urmeazi si le efectueze
electricianul.

Se inscrie grupa de autorizare pentru care se soliciti examinarea electricianului.

Se afribuie cerinta speciali functiei: daci se atribuie DA se sterge (bareazi) NU si invers.

Persoana competenta pentru solicitarea autorizirii completeazi randul corespunzator

in functie de concluziile inscrise sub semnatura presedintelui comisiei de examinare se propune, sau
nu, conducitorului unititii aprobarea angajérii electricianului respectiv din punct de vedere a
securitiitii in munca. Conducitorul unititii semneazi o singuri datd, la angajare, fari a fi necesarii o
noud semnéturi la autorizarea periodicd, cu sau fird schimbarea grupei ori a activititilor desfisurate.




Talon de autorizare

ANEXA 8.2.

-fata- -VErso-
Unitatea Nivel de
............................................................. Autorizare pentru tensiune
Subunitatea j-T. LT.
------------------------------------------------------------- Manevre
TALON DE AUTORIZARE Lucriari sub tensiune in contact
N versiesrerenes Lucriiri la fniiltime
NUNELE ettt eeeneens Lucriiri in baza ITI-SM
Prenumele Incerciiri cu tensiune miiriti
Activitatea de Defectoscopie
baza.-...._ ................................................ Masurar clectrice
Specialitatea
............................................................. Luciri ca obligatie de serviciu
Instalatia
Grupa de autorizare..........cc.cecenen..
Conducitor,
Sernnitura i stampila
Vize anuale
Data ............ Data ............ Data ..........
(LS) (LS) (LS)
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Registru evidenti autorizare personal electric

ANEXA 8.3

Numdrul i . Autorizarea Semnitura
Numirul . Numele gi persoanei
. data din fisa Locul de .
talonului Data . prenumele autorizate
a liberarii de examinare . munci Gradul de
© eliberaril pentru persoanet (formatia) | GrupaNPM | complexitate | Penirt
autorizare autorizace autorizate a instalatiei primirea
talonului
0 1 2 3 4 5 6 7

i1



MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII SI TINERETULUI
UNIVERSITATEA DE STIINTE AGRICOLE SI
MEDICINA VETERINARA
« ION IONESCU DE LA BRAD » IASI

INSTRUCTIUNI PROPRII DE SECURITATE iN MUNCA
PENTRU EXPLOATARE, INTRETINEREA ST REPARAREA
INSTALATIILOR ELECTRICE DE UTILIZARE
A ENERGIEI ELECTRICE iN MEDII NORMELE

IP — SM 06

1. SCOP

1.1. Instructiunea proprie urméreste informarea, cunoasterea si insusirea de citre lucritorii autorizati
a cerintelor minime obligatorii de securitate in muncid pentru prevenirea accidentelor de munca la
executarea lucrdrilor, specifice actiunii curentului electric, cu efectele sale: electrocutarea si arsurile.

2. DOMENIU DE APLICARE

2.1.Instructiunea proprie se aplica lucritorilor autorizati care isi desfigoari activitatea in

instalatiile de exploatare, intretinere-reparatii, constructii-montaj, pentru instalatii electrice de
utilizare conform atributiilor ce le revin, aflate in gestiunea U.S.A.M.V. Iasi.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA
3.1. Legea 319/14.07.2006 a securititii si sinatitii in munca

3.2. IP — SM 02 - Instructiuni proprii privind comunicare i masuri de prim ajutor in caz de accidente

3.3.IP—SM 05 - Instructiuni propri pentru autorizarea internd a electricienilor din punct de vedere
al cerintelor de securitate in munca

4. DEFINITI SI PRESCURTARI

4.1. Definitii

4.1.1.Admitent - persoana nominalizat sau desemnati prin decizia angajatorului , pentru asigurarea
separdrii electrice a instalatiei la care urmeazi a se lucra i scoaterea acesteia de sub tensiune, dupi
caz, inclusiv predarea catre seful de lucrare.

4.1.2. Autoadmiterea - este actiunea prin care un sef de lucrare executi operatiile pe care le executi
un admitent in vederea realizarii lucrarilor de citre propria formatie.

4.1.3. Deranjament (incident) - eveniment neprevizut, survenit in timpul exploatirii instalatiilor
electrice, caracterizat prin defectarea sauw/si deteriorarea unor echipamente sau parti ale acestora,



astfel incit remedierea urmérilor acestora necesitd o duratd de timp redusd si un volum mic de
munca.
4.1.4. Dispozitie verbali (DV) - dispozitia datd direct, prin viu grai, de cétre emitent, pentru
executarea unei (unor) lucrari.
4.1.5.Echipament clasa I de protectie - echipamentele la care protectia impotriva electrocutarii prin
atingere indirecti este asiguratd prin deconectarea acestora in caz de defect. Pentru a se asigura
deconectarea la echipamentul de clasé I trebuie realizate leghturi de protectie (legare la nul si/sau la
pamaént).
4.1.6. Echipament clasa II de protectie - echipamentele care sunt realizate cu izolatie suplimentari,
care sd prevind aparitia unor tensiuni de atingere periculoase pe masele echipamentelor.
4.1.7. Echipament clasa III de protectie - echipamentele care sunt alimentate cu o tensiune foarte
Jjoasd, iar ele insele nu produc o tensiune mai mare.
4.1.8. Echipament clasa 0 (zero) de protectie - echipamentele care nu sunt previizute din
constructie cu nici o posibilitate de a se asigura protectia impotriva pericolului de electrocutare.
4.1.9. Emitent — electrician autorizat din punct de vedere al securititii muncii imputernicit in scris de
citre conducdtorul unitdtii, pentru a dispune executarea unor lucrdri in instalatiile electrice din
exploatare pe baza uneia din urmétoarele forme organizatorice AL, ITI-PM, DV OS, PR, sau PV.
4.1.10. Executant de lucriri sau de manevre - este persoana componenti a unei formatii de lucru
sau manevrd, subordonati din punct de vedere al securititii muncii sefului de lucrare sau
responsabilului de manevra.
4.1.11. Fisa tehnologicd - documentatia complexd, aprobatd de conducitorul unititii, care prezinti
succesiunea operatiilor tehnologice aferente unei anumite Iucréri, dispozitivele, sculele si utilajele
necesare realizdrii acesteia inclusiv misurile specifice de securitate a muncii pentru evitarea
accidentdrii sau imbolnévirii profesionale, pe durata executirii operatiilor tehnologice.
4.1.12.Instalatie electricii de joasi tensiune - instalatia de curent alternativ sau de curent continuu
la care tensiunea de lucru a pirtilor active, in regim normal de functionare, se afli in urmiitoarele
limite :

-cel mult 250 V fatii de pamant, in cazul retelelor legate la pamant ;

~cel mult 1000 V intre pértile active, In cazul retelelor izolate fati de pimant.
4.1.13. Instalatie electricii in exploatare - instalatia care a fost pusi sub tensiune cel putin o singurd
datd gi care poate fi repusd sub tensiune prin manevrarea aparatajului de comutatie, prin legarea
cordoanelor la liniile electrice aeriene, prin montarea unor porfiuni de bare sau prin legarea
conductoarelor la aparataj.
4.1.14. Instalatie electricii de utilizare - ansamblul unitar de aparate, conductoare, instrumente si
accesoriile lor (relee, dispozitive de comandd, semnalizare, circuite secundare, prize de piméant etc.)
cuprinse intre instalatiile de distribufie sau producere de inalti sau joas# tensiune si tabloul de
alimentare, pantograful, cutia de borne san priza de la care se alimenteazi receptorul (utilajul,
agregatul, masina unealts, mijlocul de transport, motorul electric etc.).
4.1.15. Instalatie separati electric - instalatia electrici retrasd din exploatare la care s-au luat
urmétoarele mésuri tehnice :

a)  Intreruperea tensiunii si separarea vizibild fatii de pirtile riimase sub tensiune si anularea

automatizirilor care conduc la reanclangarea automatii a intreruptoarelor;

b)  blocarea In pozitia "deschis" a dispozitivelor de actionare ale aparatelor de comutatie
prin care s-a realizat separarea vizibild si aplicarea indicatoarelor de securitate cu caracter de
interzicere.

4.1.16. Instalatie electrici scoasi de sub tensiune - instalatia separati electric care a fost legati la
pémant.si in scurtcircuit.

4.1.17. Instructiune tehnici internii de securitate a muncti (ITI - SM) - documentul scris,
intocmit pentru executarea unor lucréri, in conditii tehnice si organizatorice identice, in instalatii
electrice avénd scheme si tipuri constructive similare.



4.1.18. Instructiune tehnici de lucru - documentul, aprobat de conducitorul unitétii (subunitatii),
care prezintd succesiunea operatiilor tehnologice aferente unei anumite lucréri, dispozitivele, sculele
si utilajele necesare realizdirii acesteia precum g$i misurile specifice de securitate a muncii, care
trebuie aplicate si/sau respectate pentru evitarea accidentérii sau imbolnéavirii profesionale, pe durata
executdrii operatiilor tehnologice.
4.1.19. Loc de munci putin periculos — spatiu care in conditii normale este caracterizat simultan
prin: umiditate relativd a acrului de maximum 75% la temperatura aerului intre + 15...+ 30°C;
pardoseald (amplasament) electroizolanta.
4.1.20. Loc de munci periculos — locul de munc3 caracterizat prin cel putin una din urmitoarele
conditii: umiditate relativi a aerului peste 75%, temperatura aerului peste 30°C; pardoseald cu
proprietiti conductoare (beton, pamant); parte conductoare in legiturd electrici cu pamantul care
ocupd cel mult 60% din zona de manipulare; prezentd de pulberi conductoare (piliturd de metal,
grafit etc.) prezenta fluidelor care micsoreazi impedanta corpului uman.
4.1.21. Loc de munci foarte periculos — locul de muncd caracterizat prin cel putin una din
urmdtoarele conditii: umiditate relativi a aerului peste 97%, temperatura aerului peste 35 °C; parti
conductoare in legdturd electricd cu pdmdéntul care ocupd mai muit de 60% din zona de manipulare;
prezentd de agenti corozivi
4.1.22. Lucrare - ansamblul de operatii al cirui scop este executarea, modificarea, repararea sau
Intretinerea unei instalatii.
4.1.23. Lucrare de naturid electricii - ansamblul de operatii ce se executd asupra unei instalatii
electrice sau a unei pérfi din aceasta care prezinti risc de naturd electricd (pirti active, izolatie,
circuite, legéturi la pdmaént, alte pirti componente sau protectoare) si care se executd de ciitre
personal cu calificare in domeniul electric.
4.1.24. Lucrare de naturil neelectricii - ansamblul de operatii ce se executdi asupra acelei parti a
instalatiei electrice care nu prezinti risc de naturd electric si care nu necesitd executanti cu calificare
in domeniul electric (vopsitorie, zidérie, curdtenie, lacitugerie etc.).
4.1.25. Lucrare cu scoatere de sub tensiune - lucrarea pentru care se realizeazii separea electrici si
legarea ia pdmént §i in scurtcircuit a intregii instalatii electrice sau numai acea parte a instalatiei la
care urmeazdi a se lucra.
4.1.26. Lucrare sub tensiune in contact- fucrare care se executi direct asupra pirtilor aflate sub
tensiune, care se realizeazd numai fin instalatiile electrice de joasd tensiune §i la care personalul
executant utilizeazd mijloace de protectie si unelte electroizolate/electroizolante.
4.1.27. Lucriri de Intrefinere-reparatii - activititile desfisurate in instalatiile electrice aflate in
exploatare, cu scopul mentinerii acestora in stare de functionare.
4.1.28. Manevri - ansamblul de operatii care conduce la schimbarea configuratiei unei instalatii
electrice prin actionarea unor aparate de comutatie. In cadrul prezentelor instructiuni proprii de
securitate a muncii, introducerea sau scoaterea siguranfelor de joasd tensiune tip MPR este
consideratd manevra.
4.1.29. Mediu normal — Componenti a sistemului de munci in care executantul isi desfisoari
activitatea fard a fi expus riscului de accidentare gi/sau imbolnavirii profesionale specifice altor
medil (cu pericol de incendiu, de explozie, subacvatic, subteran, extraterestru, nuclear, etc) decit cele
normale.
4.1.30. Mijloc de productie — mijloace de munci{echipamente tehnice, unelte) si mijloace
de protectie individuald si colectiva( dispozitive, schele, platforme, utilaje speciale, proprii activittii
de transport/distributie si utilizare a energiei electrice).
4.1.31. Mijloc de protectie electroizolant - produsul destinat protectiei impotriva accidentelor
provocate de curentul electric in timpul desfasuririi activitifii in instalatiile electrice. Din categoria
mijloacelor respective fac parte:

a) prijini electroizolante pentru joasi tensiune;

b) clesti electroizolanti pentru joasi tensiune;



¢) detectoare de tensiune pentru joasd si inaltd tensiune;

d) detectoare de tensiune tip prajind electroizolant3;

e) indicatoare de corespondenti a fazelor;

f) pléci electroizolante pentru joasd tensiune;

g) teci electroizolante pentru joasd tensiune;

h) pélarii electroizolante pentru joasé tensiune;

i) folii electroizolante pentru joasi tensiune;

j) degetare electroizolante pentru joasd tensiune;

k) manusi electroizolante;

1) Tincaltiminte electroizolanti (cizme din cauciuc sau pantofi ori ghete din piele cu talpid

electroizolanti );

m} covoare electroizolante fixe si portabile;

n) platforme electroizolante.
4.1.32. Mijloc de protectic pentru legarea la piimént §i in scurtcircuit - echipamentul tehnic
destinat pentru a proteja personalul impotriva electrocutérii in cazul aparitiei accidentale a tensiunii
in zona de lucru, ca urmare a manevrelor gresite, a inductiei, a atingerilor accidentale dintre
instalatiile la care se lucreazi si alte instalatii aflate sub tensiune sau a desciircirilor electrice. Din
categoria acestor mijloace fac parte:

a) cutite de legare la pamant;

b) dispozitive mobile de legare la pdmaént si in scurtcircuit (scurtcircuitoare);

¢) dispozitive de descircare a sarcinii capacitive din elementele bateriilor de condensatoare;

d) dispozitive pentru desciircarea de sarcini capacitivi a cablurilor, dupi incerciri;

e) atenuatoare de inductie electrostatici.
4.1.33. Mijloc de protectie pentru delimitarea materiali a zonei de lucru - produsul care nu
permite sau impiedici accesul involuntar al persoanelor neavizate in aceastd zond, precum §i
pardsirea sau depisirea liberd a ei de ciitre membrii formatiei de lucru. Din categoria acestor mijloace
fac parte:

a) bariere;

b) franghii si benzi pentru imprejmuire;

¢) panouri §i paravane mobile;

d) indicatoare de securitate.
4.1.34. Mijloc de protectie impotriva actiunii arcului electric si a traumatismelor mecanice -
produsul care protejeazi executantul de efectul termic al arcului electric sau al loviturilor mecanice.
Din categoria acestor mijloace fac parte:

a) vizierd de protectie a fetei;

b) cascd de protectie a capului;

¢) imbricdminte termorezistenta.
4.1.35. Obligatie de serviciu (OS) - obligatia unui electrician autorizat din punct de vedere al
securitdtii in muncd, angajat al unei persoane juridice sau fizice de a rispunde de remedierea,
intretinerea, modificarea sau exploatarea instalatiilor de joasd tensiune §i a echipamentelor si
utilajelor electrice aferente din gestiunea acesteia.
4.1.36. Operatie - componenti dintr-o manevri sau lucrare.
4.1.37. Pirti aflate normal sub tensiune - pirti ale unei instalatii electrice destinate de constructor
pentru a fi sub tensiune in regim normal de lucru.
4.1.38. Pericol iminent — situatie in care se poate produce in orice moment accidentarea sau
imbolniévirea profesionald a unuia sau a mai multor lucritori.
4.1.39. Periodicitate maximi de incercare — interval de timp dintre dous incerciri succesive.
4.1.40. Personal de intretinere-reparatii - personalul care face parte din subunitatea de exploatare
si care executd lucréri de intrefinere-reparatii in instalatiile electrice.



4.1.41, Personal delegat - personalul care nu apartine persoanei juridice sau fizice care exploateazi
o instalatie electricd de utilizare, dar care urmeaz si execute lucrari in aceastd instalatie.
4.1.42. Protectie principali - mijloacele tehnice care asiguri protectia Tmpofriva electrocutirilor in
orice conditii, In afara cazurilor cind acestea s-au deteriorat.
4.1.43. Protectie suplimentari - mijloacele tehnice care asigurd protectia impotriva electrocutérilor
in cazul deteriordrii protectiei principale.
4.1.44. Raport de incercare — document care prezintd rezultatele incercérii si alte informatii
relevante despre starea tehnicd a instalatiei, utilajului, aparatului, aparatajului de incercat.
4.1.45. Sef de lucrare - persoana desemnati de citre emitent pentru executarea unei lucriri, care
conduce, controleazd si supravegheazd formatia de lucru §i care asiguri misurile tehnice si
organizatorice de protectie a muncii in zona de lucru.
4.1.46. Unitate de exploatare - forma organizatoricd (organul de stat, institutia de tnvitimént
institutia publicd, asociatia de orice fel, regia autonomi, societatea comerciald, uzina, fabrica, filiala,
divizia, sucursala i alte asemenea) céireia ii revine obligatia prin regulamentul propriu de organizare
si functionare sau prin statut si execute fucriri in instalatii electrice, si exploateze, si intreting si si
repare instalatiile electrice pe care le gestioneaz3 sau le-a preluat prin conventie.
4.1.47. Verificare periodici — actiunea unei persoane specializate de a confirma sau infirma
calitatile tehnologice i de protectie ale unei instalatii, unelte sau ale unui utilaj, aparat, EIP sau ET.
4.1.48. Zoni de lucru - partea din instalatia electricd in care au fost luate masurile tehnice de
protectie a muncii previizute in prezentele norme specifice si in care se executd o lucrare Ja un
moment dat. In mod particular zona de lucru la cablurile electrice are dousi componente:

a.) partea instalatiei (capetele cablurilor) unde s-au luat masurile tehnice;

b.) locul unde se executé lucrarea la un moment dat (stradd, subsol, pod de cabluri, canale,

rastele, etc.).

4.1.49. Zona de manipulare (sinonim: volum de accesibilitate) — spatiu in care stationeazd sau
circuld oameni gi care este limitat de cétre suprafata pe care omul o poate atinge firad mijlocirea unui
obiect. Zona are urmdtoarele dimensiuni minime: 2,5 m pe iniltime, 1,25 m pe litime si 0,5 m in jos
sub suprafata pe care std omul.

4.2. Prescurtiri

4.2.1. c.a. - curent alternativ

4.2.2. c.c. - curent continuu

4.2.3. DV -dispozitie verbali

4.2.4. EIP — echipament individual de protectie

4.2.5. ET —echipament tehnic

4.2.6. IM - inspectia muncii

4.2.7. IP-SM - instructiune proprie de securitate a muncii
4.2.8. j.t. - joasi tensiune

4.2.9. LEA - linie electrici aerianid

4.2.10. LES - linie electricd subterani

4.2.11. MPR — mare putere de rupere

4.2.12. OS - obligatie de serviciu

4.2.13. PACD — protectia automati la curenti de defect
4.2.14. PATD ~ protectia automati la tensiuni de defect
4.2.15. P.LF. — punere in functiune

4.2.16. PV - proces-verbal

4.2.17. PVC — policloruri de vinil

4.2.18. R.K. — reparatii capitale

4.2.19. Z1 - zond de lucru



5. RESPONSABILITATI

5.1. Rectorul/Reprezentantul legal:

5.1.1. Dispune intocmirea /modificarea IP-SM, in conformitate cu legislatia in vigoare.
5.1.2. Numeste prin decizie lucratorii care participi la elaborarea / modificarea IP-SM.
5.1.3. Verificd si aproba IP-SM elaborati / modificati.

5.1.4. Propune medificéri pe drafturile IP-SM.

5.2. Directorul General Administrativ

5.2.1. Asigurd cadrul organizatoric pentru informarea lucrétorilor si desfiigurarea procesului de
muncd respectind prevederile prezentei instructiuni proprii de securitate a muncil.

5.2.2. Dispune si verificd corecta intocmire a conventiilor de exploatare sau/si de lucréri din punct
de vedere al cunosterii instalatiilor si al suficienetei misurilor de securitate in munci previzute in
acestea.

5.2.3. Dispune §i aprobd programele de lucréri sau / §i de manevre, in conformitate cu conventiile de
exploatare aprobate.

5.2.4. Aprobi si dispune aprovizionarea cu mijloacele de protectie solicitate de seful
compartimentului functional,

5.3. Serviciul intern de prevenire si protectie:

5.3.1. Participi la elaborarea / modificarea IP-SM.

5.3.2. Participd §i verifici corecta intocmire a conventiilor de exploatare sau/si de lucriri din punct
de vedere al securititii in munci..

5.3.3. Supune verificirii, avizirii §i aprobarii IP-SM.

5.3.4. Difuzeazi prezenta [P-SM.

5.4. Serviciul extern de prevenire si protectie:

5.4.1. Propune intocmirea / modificarea IP-SM si urmiireste implementarea acesteia in activitatea
electricienilor.

5.4.2. Elaboreazi / modifici prezenta IP-SM.

5.4.3. Verifica corecta intocmire a conventiilor de exploatare sau/si de lucriri din punct de vedere al
securititii Tn muncai.

5.4.4. Verificd aplicarea in procesul de munc#, a prevederilor acestei instructiuni.

5.5. Seful compartimentului functional ce face parte din unitatea de exploatare.

5.5.1. Participd la elaborarea / modificarea IP-SM.

5.5.2. Urmdreste implementarea acestei [P-SM in activitatea personalului din subordine.

5.5.3. Participd §i verific# corecta intocmire a conventiilor de exploatare sau/si de lucriri din punct
de vedere al cunogterii instalatiilor si al suficientii mésurilor de securitate in munci previzute in
acestea.

3.5.4. Urmireste, controleazd si aproba programele de tucriri sau / si de manevre, In conformitate cu
conventiile de exploatare aprobate.

5.5.5. Propune lista mijloacelor de protectie necesare achizitiondrii.

3.6. Lucritorii autorizati care i§i desfiisoari activitatea in cadrul U.S.A.M.V. Iasi, sunt
obligati:

5.6.1. S& cunoascd, sa-si insugeasci si si respecte prezenta IP-SM.

5.6.2. $4 execute operatiile previzute in fisele tehnologice cu respectarea stricti a masurilor de
securitate Tn muncd previzute in prezenta [P-SM.

5.6.3. 54 verifice, sd utilizeze i sd propund achizitionarea de mijloacele de protectie.



6. DESCRIEREA INSTRUCTIUNII

6.1. EXECUTANTUL(forta de munci)

art.1. Conditiile pe care trebuie s le indeplineascd personalul care isi desfisoard activitatea in
instalatiile electrice de utilizare privind autorizarea lucrétorilor din punct de vedere al securititii
muncii sunt cele previzute in [P - SM 05,

art.2. Instalatiile electrice de utilizare pot fi exploatate, intreinute, reparate sau modificate de citre:

- electricieni angajati de catre U.S.AM.V. lasi §i autorizati din punctul de vedere al securititii
muncii, care 51 desfiigoard activitatea in instalatii electrice de joasa tensiune in baza obligatiilor
de serviciu ;

- electricieni autorizati profesional prestatori de servicii (personal delegat) si autorizati din punct de
vedere al securitdtii muncii, care isi desfidguard activitatea in instalatii electrice de joasi tensiune
la solicitarea ocazionald a U.S.A.M.V. Iasi.

Obs. Tinerii sub 18 ani nu vor fi introdusi in formatii si/sau nu vor primi sarcina executirii
unor lucriri cu risc electric.

art.3. (1) Personalul este obligat si execute dispozitiile sefilor ierarhici in conditiile prezentei
instructiuni i este, de asemenea, obligat a preveni sau opri orice actiune care ar putea conduce la
accidentarea proprie sau a altor persoane.

(2) Orice lucrare sau manevri care prezintd un pericol de accidentare nu trebuie
Intreprinsd, chiar dacd neexecutarea ei ar putea conduce la deranjamente, pagube materiale etc.

(3) Orice dispozitie dati contrar prevederilor prezentei instructiuni se refuzi si se
aduce la cunostinta sefului ierarhic superior al celui care a emis-o.

(4) Executantii sunt solidar riaspunzitori pentru nerespectarea, de citre oricare dintre
ei sau geful de lucrare, a prevederilor instructiunii proprii de securitate si sinitate in munci, in cadrul
lucrdrii la care participi §i nu intervin pentru a preveni sau opri nerespectarea acestora.

art.4. Fiecare lucrtor este obligat ca la constatarea unor abateri de la prevederile prezentelor
instructiuni proprii, ale instructiunilor tehnice interne, ale fiselor tehnologice etc, precum §i a unor
defecte in instalatiile electrice, care ar putea pune 1n pericol securitatea lucritorilor, si ia misuri in
limita competentei sale si si comunice cele constatate sefului direct sau ierarhic superior.

art.5. Personalul care executd manevre si/sau lucréri in instalatiile electrice sub tensiune trebuie si
fie dotat si si utilizeze echipamentul individual si dispozitivele de protectie, respectind principiul
""cel putin doud mijloace electroizolante de protectie inseriate pe calea de curent, posibil a fi
parcursi, ca urmare a atingerii accidentale directe™.

art.6. (I) Personalul care beneficiazd de echipament i dispozitive individuale de protectie trebuic si
fie instruit asupra caracteristicilor si modului de utilizare a acestora, si le prezinte la verificirile
periodice prevdzute si si solicite fnlocuirea sau completarea lor, cAnd nu mai asigurd functia de
protectie.

(2)Pentru restul echipamentului i dispozitivelor de protectie, prezentarea la
verificare si inlocuirea sau completarea, in situatiile care o impun, revine gestionarului acestora
reprezentat prin: sef de echipd, maistru de formatie, sef de sectie etc.

art.7. (1) Fiecare electrician saw/si deservent al instalatiilor si echipamentelor electrice trebuie si
verifice vizual inainte i in timpul lucrului: integritatea carcasei, a izolatiei conductoarelor exterioare



si existenta ingradirilor de protectie sau mentinerea distantelor de inaccesibilitate in limita zonei sale
de manipulare .

(2) De asemenea electricianul sau/si deserventul trebuie si verifice vizual legétura de
protectie la paméant a instalatiei, echipamentului sau utilajului cu care sau la care lucreazi.

art.8. (1) Personalul prestator de servicii i cel care apartine unor unitiiti terte si executd lucridri in
instalatiile electrice ale utilizatorilor trebuie considerat "personal delegat” .

(2) Executarea lucrarilor in instalatiile electrice de utilizare de citre personalul
delegat trebuie s aibi ia bazi o conventie de lucriri.

(3) in cazul executirii lucrrilor de citre electricienii autorizati-prestatori de servicii
la persoane juridice sau fizice, cu care nu s-a incheiat o conventie de lucriiri, intreaga rispundere
asupra consecinfelor nerespectirii prevederilor specifice de securitate a muncii la lucrarea (operatia)
respectivi revine prestatorului.

art.9. Activitatile desfagurate de cétre personaiul delegat in instalatii electrice ale USAMYV Iasi se
realizeazd conform “Instructiuni Proprii de Securitate a Muncii — Executarea lucririlor in instalatiile
electrice din exploatare, de cétre personalul delegat — IP — SM 07,

6.2. SARCINA DE MUNCA

6.2.1.MASURI TEHNICE DE SECURITATE A MUNCII LA EXECUTAREA
LUCRARILOR CU SCOATEREA DE SUB TENSIUNE,
IN INSTALATILE ELECTRICE iN EXPLOATARE

art.10. Misurile tehnice pentru realizarea unei lucriri in instalatiile electrice de utilizare sunt:
a) separarea electricd a instalatiei, respectiv:

- Intreruperea tensiunii §i separarea vizibild a instalatiei sau a partii de instalatie, dupi

caz, la care urmeazi a se lucra;

- blocarea in pozitia deschis a dispozitivelor de actionare ale aparatelor de comutatie prin
care s-a ficut separarea vizibild si montarea indicatoarelor de securitate cu caracter de
interzicere pe aceste dispozitive;

b) identificarea instalatiei sau a pirtii din instalatie in care urmeazi a se lucra;

c) verificarea lipsei tensiunii §i legarea imediatd a instalatiei sau a pirtii de instalatie la
pamaént si in scurtcircuit;

d) delimitarea materiali a zonei de lucru;

¢) asigurarea impotriva accidentelor de naturi neelectrici.

art.11. (1) Dupd scoaterea instalatiei de sub tensiune sau, atunci cind tehnic aceasta nu este posibil,
dupd separarea electrici, trebuie realizati zona de lucru.
(2) Zona de lucru se face prin realizarea succesivi a urmitoarelor m3suri tehnice:
- identificarea instalatie sau a partii din instalatie la care urmeazi a se lucra;
- verificarea lipsei tensiunii §i legarea imediatd a pirtii de instalatie la pimant si in
scuricircuit;
- delimitarea materiali a zonei de lucru;
- asigurarea fmpotriva accidentelor de naturs neelectrici.



6.2.1.1. SEPARAREA ELECTRICA

(INTRERUPEREA TENSIUNII, SEPARAREA VIZIBILA A INSTALATIEI SAU A PARTII DE
INSTALATIE ELECTRICA, BLOCAREA IN POZITIE DESCHIS A DISPOZITIVELOR DE
ACTIONARE A APARATELOR PRIN CARE S-A REALIZAT SEPARAREA VIZIBILA A
INSTALATIEI SAU A PARTII DE INSTALATIE SIMONTAREA INDICATOARELOR DE
SECURITATE CU CARACTER DE INTERZICERE)

art.12. (1)Intreruperea tensiunii trebuie si se realizeze, dupi anularea automatizirilor care conduc la
reconectarea intreruptoarelor, prin manevrarea aparatelor de comutatie (intreruptoare, separatoare,
sigurante etc.) ce separd instalatia sau partea de instalatic la care urmeazi a se lucra, de restul
instalatiilor rimase sub tensiune.

(2) Dupd intreruperea tensiunii, in cazul in care prin manevrarea aparatelor de comutatie cu
care s-a realizat intreruperea acesteia nu s-a efectuat si separarea vizibild trebuie si se efectueze
separdri vizibile fatd de toate pértile de unde ar putea sd aparid tensiune in instalafia sau partea de
instalatie la care urmeaza a se lucra.

art.13. (1) Separarea vizibild se realizeazi prin deschiderea separatoarelor, heblurilor, scoaterea
patroanelor sigurantelor fuzibile, debrogarea intreruptoarelor, dezlegarea cordoanclor la liniile
electrice aeriene sau demontarea unor p#rti active ale instalatiei electrice, dezlegarea fazelor

cablurilor de la aparataj.
(2) In mod exceptional se admite ca In cazul instalatiilor de joas# tensiune, cdnd partea din

instalatie la care urmeazi a se lucra este previzuti numai cu Intreruptor cu contacte a ciror
deschidere nu este vizibild, separarea vizibila si se realizeze numai prin deconectarea intreruptorului
si verificarea lipsei tensiunii in locul cel mai apropriat iesirii din acesta.

(3) Separarea vizibild in cazul aparatajului in constructie capsulati (hexafloruri de sulf -

SFs , vid etc.) se consideri realizatd pe baza indicatiilor elementelor mecanice, proprii aparatajului,
de semnalizare a acestei pozitii.

(4) Separarea vizibild in cazul aparatelor telecomandate se consideri realizati pe baza

indicatiilor elementelor electronice (electrice) de semnalizare a pozitiei acestora la punctul de
telecomanda.

(5) In cazul instalatiilor cu mai muite derivatii, separarea vizibili trebuie si se realizeze
citre toate aceste derivatii (orice derivatie poate deveni sursi accidentala de tensiune).
(6) Pentru evitarea tensiunii inverse prin transformatoarele de mésurd, acestea trebuie

separate vizibil §i pe partea de joasd tensiune, dup# caz, prin debrosarea intreruptoarelor, scoaterea
patroanelor sigurantelor fuzibile sau deconectarea Intreruptoarelor nedebrogabile si verificarea lipsei
de tensiune.

art.14. Instalatia scoasi de sub tensiune pentru lucriri care include §i parti din instalatie prin care se
alimenteazd motoare electrice care antreneazid pompe, ventilatoare, compresoare sau la care sunt
racordate generatoare ori compensatoare ce nu pot fi separate electric, trebuie supusi si urmitoarelor
masuri suplimentare;

a) blocarea dispozitivelor de pornire a motoarelor primare pentru evitarea inchiderii

circuitelor §i producerii tensiunii de citre generator sau compensator, chiar la viteze
reduse;

b) blocarea ciilor de patrundere a fluidelor in pompe, ventilatoare si compresoare, pentru



evitarea functiondrii in regim de generator a motoarelor ce le antreneaza.

art.15. (1) Mijloacele individuale de protectie cu care trebuie sé se echipeze personalul care executa
intreruperea tensiunii i separarea vizibild a instalatiei sau a pértilor de instalatie electrici si blocarea
dispozitivelor de actionare a aparatelor de comutatie sunt:
a) casci de protectie a capului cu vizierd de protectie a fetei, inciltiminte electroizolants,
covor electroizolant portabil sau platformé electroizolantd si méner cu mangon de protectic a
bratului peniru actionarea sigurantelor de joasi tensiune tip MPR (mare putere de rupere);

b) cascd de protectie a capului cu vizierd de protectie a fetei, inciliiminte electroizolants,
covor electroizolant portabil sau platformd electroizolantd si minusi electroizolante pentru
actionarea dispozitivelor manuale ale aparatelor de comutatie;

¢) cascd de protectie a capului cu vizierd de protectie a fetei si inciltdminte electroizolanti
sau covor electroizolant portabil pentru actionarea intreruptoarelor debrogabile de joas3 tensiune.

(2) Sigurantele cu filet se pot desuruba-inguruba fird minusi electroizolante in cazul in care
busonul sau capacul suportului nu este deteriorat.

art.16. Blocarea Tn pozitie deschis a dispozitivelor de actionare a aparatelor prin care s-a realizat
separarea vizibild a instalatiei sau a pértii de instalatie in care urmeazi a se lucra trebuie si se
realizeze prin:
a) blocarea directii, dupi caz, prin unul din urmétoarele procedee:
- blocarea dispozitivelor de actionare manuali ale separatoare san heblurilor, prin laciite sau
mijloace special destinate acestui scop;

- blocarea pe pozitie "scos" a céruciorului ori sertarului, in cazul celulelor cu inireruptoare
debrogabile, fird separatoare. Aceastd blocare constd in inchiderea ugii celulei dupd scoaterea
cdruciorului sau sertarului. Dacd celula nu este previzuti cu usi, ciruciorul sau sertarul realizind
el insusi inchiderea celulei cdnd intreruptorul sau sertarul este brosat, dupi scoaterea cruciorului
sau a sertarului, se va monta pe partea frontala a celulei un paravan mobil sau o bandi rosie;

- montarea unor capace (manere) electroizolante, colorate in rosu in locul patroanelor
sigurantelor fuzibile de joasi tensiune;

- montarea unor plici sau teci electroizolante, rezistente din punct de vedere mecanic, ntre
sau pe contactele deschise ale separatoarelor sau intreruptoarelor atunci cdnd acestea sunt
accesibile.

b) blocarea indirectd, dupé caz, prin unul din urmétoarele procedee:

- scoaterea patroanelor sigurantelor fuzibile sau deconectarea intreruptorului de pe circuitul
de alimentare a motorului dispozitivului de actionare al separatorului, respectiv, al
intreruptorului;

- dezlegarea conductoarelor de la bobinele de actionare prin comandi de la distanti a
dispozitivelor de actionare ale separatoarelor, respectiv, ale intreruptoarelor;

- alte procedee care vor fi detaliate in instructiuni de lucru sau instructiuni tehnice interne de

securitate a muncii ITI-SM.

art.17. Pe dispozitivele de actionare blocare ale separatoarelor si In punctele in care blocarea
aparatelor prin care s-a realizat separarea vizibild s-a ficut prin celelalte procedee mentionate la
art.16, lit. b, trebuie si se monteze indicatoare de interzicere avand inscriptia "NU INCHIDETI SE
LUCREAZA".

art.18. Mijloacele individuale de protectie cu care trebuie dotat si pe care trebuie si le utilizeze
personalul care executi blocarea dispozitivelor de actionare a aparatelor de comutatie sunt:
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a) cascd de protectie a capului cu vizierd de protectie a fetei, incil{iminte electroizolanti sau
covor electroizolant portabil, maner cu manson de protectie a brafului pentru actionarea
sigurantelor la manevrarea patroanelor sigurantelor fuzibile de joasd tensiune de tip MPR
si montarea in locul lor a ménerelor (lamelelor) colorate in rosu.

b) cascd de protectie a capului cu vizierd de protectie a fetei, inciltiminte electroizolanti sau
covor electroizolant portabil la montarea plicilor sau tecilor electroizolante rezistente
mecanic intre sau pe contactele deschise ale separatoarelor. La montarea §i demontarea
acestor pléci sau teci se vor utiliza, obligatoriu, dispozitivele electroizolante proprii
acestora, conform instructiunilor producitorului. In cazul in care producitorul prevede
montarea fird dispozitive electroizolante, personalul trebuie si utilizeze, obligatoriu, si
manusi eleciroizolante.

6.2.1.2 . IDENTIFICAREA INSTALATIEL SAU A PARTII DIN INSTALATIE
LA CARE URMEAZA A SE LUCRA

art.19. (1) Identificarea instalatiei sau a unei pérti a acesteia trebuie si se realizeze de ciitre admitent
si/sau seful de lucrare §i constd in localizarea ei pentru a avea certitudinea cii misurile tehnice ce
urmeazd a fi realizate pentru crearea "zonei de lucru" se vor aplica asupra instalatiei la care urmeazi
a se lucra si la care se vede, sau s-a confirmat prin mesaj, ci instalatia a fost scoasi de sub tensiune
sau numai separati electric.
(2) Identificarea se realizeazé vizual, numai la fata locului §i se face pe baza urmitoarelor
elemente:
a) schema electrici a instalatiei;
b) schema electrici de traseu a liniei (aeriene sau cablu);
¢) schema electricd a fluxurilor de cabluri (circuite);
d) caietul de marcaje §i etichetirii;
¢) inscriptii, numerotiri, denumiri;
f) planuri, harti, plange;
g) dispunerea in teren a instalatiilor;
h) aparate sau instalatii de detectie;
i) aparate de misuri;
j) alte elemente.
(3) Pe durata identificirii este interzisi deschiderea sau indepirtarea oricirui tip de ingradire
si verificarea, prin actionare, a oricirei componente a instalatiei.

6.2.1.3. VERIFICAREA LIPSEI DE TENSIUNE URMATA IMEDIAT
DE LEGAREA LA PAMANT SI IN SCURTCIRCUIT

OBS. Aceasta este principala misuri de protectie preventivii a personalului impotriva
riscului electric datorat prezemfei tensiunii san aparitiei accidentale a acesteia in "zona de
hucra®,

art.20. Verificarea lipsei tensiunii si legarea la pAmént i in scurtcircuit trebuie si se facd la toate
fazele instalatiei, respectiv la toate conductoarele liniei electrice aeriene, inclusiv pe nul. n cazul
intreruptoarelor, verificarea lipsei tensiunii trebuie si se faci la toate cele sase borne aparente ale
acestora.

art.21. Verificarea lipsei tensiunii in instalatiile de joasi tensiune trebuie si se faci cu ajutorul

aparatelor portabile de mésurare a tensiunii sau cu ajutorul detectoarelor de tensiune specifice
acestui nivel de tensiune.
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art.22. in cazul echipamentelor sau elementelor capsulate sau protejate la care nu se pot utiliza
detectoare de tensiune, verificarea lipsei tensiunii trebuie si se facd potrivit instructiunilor
producitorilor echipamentelor sau a elementelor respective.

art.23. Inainte de fiecare utilizare a detectorului de tensiune si imediat dupi aceasta trebuie verificats
obligatoriu, buna functionare a acestuia, utilizind metoda indicatd de producitor in instructiunea de
functionare si utilizare.

art.24. Verificarea lipsei tensiunii trebuie si se execute considerand ca instalatia este sub tensiune.

art.25. (1) Legarea la pdmant si In scurt circuit se aplici asupra tuturor fazelor instalatiei sau pértii
de instalatie, precum si pe conductorul de nul al liniilor electrice aeriene, prin montarea
dispozitivelor mobile de scurtcircuitare i legare la pamaént (scurtcircuitoare) sau prin inchiderea
cutitelor de legare la pdmant.
(2) Operatiile de montare a scurtcircuitorului trebuie si se realizeze n urmitoarea
ordine:
a) se leagd la pdmént clema (papucul) scurtcircuitorului sau la conductorul de nul al liniei
electrice aeriene de joasd tensiune;
b) se verificd lipsa tensiunii pe toate fazele;
¢) se monteazd clemele scurtcircuitorului pe fiecare fazi utilizind prijini, bastoane,
ménere electroizolante;

(3) In cazul liniilor electrice aeriene de joasi tensiune, verificarea lipsei tensiunii,

respectiv montarea clemelor scurtcircuitorului, trebuie si se facd incepand cu conductorul de nul, cu
exceptia cazurilor in care conductorul de nul este montat pe partea superioard a coronamentului.

(4) in instalatiile de joasi tensiune, cu exceptia liniilor electrice cu conductoare

a  aa

neizolate, este permisi montarea scurtcircuitoarelor firs utilizarea prijinii electroizolante, dar cu
respectarea prevederilor din prezentele instructiui proprii de securitate a muncii, in ceea ce priveste
utilizarea echipamentelor individuale de protectie.

art.26. In cazul liniilor electrice aeriene de joasi tensiune, daci in cadrul lucririi se sectioneazi
nulul, acestuia i se va asigura, in prealabil, continuitatea prin suntarea directi sau prin legare la
pamdnt a celor doudi pérti langs sectionare.

art.27. Clemele (papucii) scurtcircuitoarelor trebuie si fie fixate la locurile, respectiv bornele sau
piesele special previzute (marcate) in acest scop. Este interzisi legarea conductorului
scurtcircuitorului prin résucire sau orice procedeu care nu asigurit un contact corespunzitor.

art.28. (1) Verificarea lipsei tensiunii i legarea imediati la pimant si In scurtcircuit trebuie si se
realizeze cu respectarea cumulativi a urméitoarelor conditii:

a) cit mai aproape de zona de lucru;

¢) de o parte si de alta a zonei de lucru, cu exceptia instalatiilor de joasd tensiune cu
conductoare izolate;

¢) cétre toate derivatiile care se racordeazi la zona de lucru;

d) cel putin o legiturd la pimént si in scurtcircuit trebuie si fie vizibili de la locul de
munca (prezenta conditie nu se aplicd in cazul lucririlor din posturi zidite, la capetele
terminale $i mangoanele de pe traseul cablurilor electrice, inclusiv la liniile electrice cu
conductoare izolate).

(2) in zona de Iucru partea de instalatie la care se lucreazi trebuie si fie permanent
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legatd la pAmant si In scurtcircuit, cu exceptia zonelor de lucru din instalatiile de joas# tensiune la
care conditiile tehnice nu fac posibild montarea scurtcircuitoarelor mobile, a zonelor de lucru de pe
traseul cablurilor electrice si al conductoarelor izolate aferente LEA.

art.29. Electricienii care executd operatiile tehnice de scoatere de sub tensiune a instalatiilor de
joasd tensiune (separare electricd, verificarea lipsei tensiunii, legare la pamént si in scurtcircuit),
trebuie si utilizeze dupd caz, respectind principiul stabilit la art.5 din prezentele instructiuni
proprii:

- cascd de protectie a capului, cu vizier3 de protectie a fetei;

- minusi electroizolante;

- méner cu mangon de protectie a brafului, pentru manevrarea sigurantelor de joasi tensiune

tip MPR (mare putere de rupere);
- incéltiminte electroizolantd, covor electroizolant san platforma electroizolanta;
- prijind electroizolanta.

6.2.1.4. DELIMITAREA MATERIALA A ZONEI DE LUCRU

art.30. Delimitarea materiald a zonei de lucru trebuie si asigure prevenirea accidentiirii membrilor
formatiei de lucru, dar si a persoanelor care ar putea p#trunde accidental in zona de lucru.
Delimitarea materiald se realizeazi prin Tngrédiri provizorii mobile, care si evidentieze clar zona de
lucru. Ingradirile provizorii mobile trebuic si fie fixate sigur, pentru a nu cidea peste partile aflate
sub tensiune ale instalatiei. Pe Ingridirile provizorii mobile se vor monta indicatoare de interdictie.

6.2.2. MASURI TEHNICE DE SECURITATE A MUNCI iN ZONA DE LUCRU PENTRU
EVITAREA ACCIDENTELOR DE NATURA NEELECTRICA

art.31. Pentru a evita accidentarea de naturd neelectrici a membrilor formatiei de lucru si a altor
persoane care ar putea pitrunde accidental in zona de lucru, trebuie aplicate prevederile
instructiunilor proprii specifice corespunzitoare, pe activititi, genuri de lucriri si instalatii.

art.32. Pentru evitarea accidentelor de circulatie (cénd este cazul), zona de lucru trebuic marcati si
cu indicatoare sau ingradiri speciale, respectind prevederile regulilor de circulatie.

6.2.3. MASURI ORGANIZATORICE DE SECURITATE A MUNCII LA EXECUTAREA
LUCRARILOR IN INSTALATHLE ELECTRICE DIN EXPLOATARE CU SCOATEREA
DE SUB TENSIUNE A ACESTORA
art.33. Din punct de vedere organizatoric lucririle din instalatiile electrice aflate
in exploatare trebuie si se execute, dupi caz, in baza uneia din urmitoarele forme:

a) instructiunilor tehnice interne de securitate a muncii (ITI-SM)

b) dispozitiilor verbale (DV)

c) obligatiilor de serviciu (OS)

art.34. La pregitirea instalatiilor electrice de utilizare in exploatare si executarea lucrdrilor trebuie sa
participe:
a) persoana care dispune executarea unor lucrri, denumita prescurtat in cuprinsul prezentelor
instructiuni proprii "emitent";
b} persoana care admite la lucru ,denumitd prescurtat in cuprinsul prezentelor instructiuni
proprii "admitent" ;
¢) persoana care conduce §i controleazi sau supravegheazi formatia de lucru, denumiti sef de
lucrare ;
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d) persoanele care fac parte din efectivul formatiei de lucru, denumite executanti.

e)
art.35. (1) Emitentul trebuie sa faca parte din unitatea san subunitatea de exploatare, care are in
gestiune saw in exptoatare prin conventie instalatia electrica in cauz, trebuie si aibé grupa a V-a de
autorizare si s fie imputernicit prin decizie de cétre conducétorul unititii de exploatare.

(2) Prin decizie se vor stabili instalatiile in care fiecare emitent are dreptul si dispuni

executarea de lucriri.

(3) Emitentul desemneazi admitentul si seful de lucrare, avind grupe de autorizare cores-
punzatoare.

art.30. (1} Admitentul trebuie si fac# parte din unitatea (subunitatea) de exploatare, care are in
gestiune sau in exploatare prin conventie instalatia electrica in cauza, trebuie sa aiba minimum grupa
a IV-a de autorizare si sa fie desemnat de emitent sa admita la lucrare sefii de lucrari.

(2) Admitentul trebuie sa asigure, dupa caz, masurile tehnice prevazute la art. 10 din
prezentele instructiuni proprii.

(3) In cazul in care admitentul este seful de luerare (se autoadmite), el trebuie si
realizeze sau si asigure toate miisurile tehnice previizute la art.10 din prezentele instructiuni.

art.37.. (1) Seful de lucrare este o persoani care trebuie si aibd minimum grupa a I1l-a de autorizare
si face parte din cadrul unititii de exploatare sau din cadrul altei unitiiti (delegat pentru executarea
unor lucrdri).

(2) Inrealizarea atributiunilor sale, seful de lucrare trebuie:

a) si stabileascd impreund cu, seful ierarhic numdrul i nivelul calificarii profesionale,
inclusiv al grupelor de autorizare pentru membrii formatiei, functie de volumul de lucriri,
posibilitdtile de executare dispersati a lucrarii, complexitatea si tehnicitatea lucririi in conformitate
cu prevederile figei tehnologice sau a instructiunii proprii de securitate a muncii;

b) si sesizeze admitentului eventualele misuri tehnice necesare in plus fatii de cele realizate
de acesta, pentru a executa lucrarea fird pericol de accidentare;

c) si respecte mirimea zonelor de Iucru. fn cazul in care consider necesar ( va reduce din
proprie initiativil mérimea zonelor de lucru, astfel incit si asigure controlul activititii formatiei de
lucru sau supravegherea in timpul lucrului in mod corespunzitor;

d) sd ia masurile tehnice necesare in zona de lucru.

e) s asigure conducerea efectivi a lucrérii incredintate fiind unicul responsabil de luarea
tuturor masurilor tehnice §i organizatorice in zona de lucru;

1) s instruiascd executanftii asupra masurilor de securitate a muncii specifice care trebuie
respectate, in fiecare zona de lucru;

g) si efectueze controlul activitittii formatiei de lucru $i supravegherea in timpul lucrului;

h) s& dea dispozitii clare, fiird echivoc si fiird a crea confuzii convingdndu-se ci executantul
(executantii) ciruia (ciirora) s-a adresat a (au) infeles corect $i complet continutul dispozitiilor,

i) sd ia masuri in zona de lucru, atunci cand indeplineste rolul de supraveghetor al unei
formatii de lucru de alti specialitate , astfel incit si se impiedice accidentele de naturi electrici (cu
exceptia celor datorate aparatelor electrice folosite la ucrarea respectivi de citre formatia de lucru
de altd specialitate). Seful formatiei de lucru de alti specialitate trebuie si ia toate masurile, privind
evitarea accidentelor de naturd neelectric, precum si a accidentelor de naturi electrici din cauza
aparatelor si uneltelor electrice proprii folosite;

J) sé foloseascii autoritatea sa administrativa si profesionali pentru respectarea tehnologiei de
lucru i a instructiunitor proprii de securitatea muncii, de citre toti membrii formatiei.

art.38. (1) Persoanele care fac parte din efectivul formatiei de lucru (executantii) trebuie si
cunoasci §i si aplice Intocmai la lucriiri prevederile instructiunii proprii de securitate Tn munci
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specifice i sd respecte delimitarea materiala a zonei de lucru, desfigurandu-gi activitatea in limitele
acesteia, conform instruirii sefului de lucrare. Ele sunt obligate sisesizeze imediat orice abatere de la
prezentele instructiunii proprii de securitate in muncé care poate conduce la accidente.

2) In cazul in care la executarea lucririi se folosesc dispozitive sau utilaje servite de personal
de alti specialitate, acest personal trebuie si se subordoneze gsefului de lucrare.

art.39. La executarea unei lucréri, se admite ca persoana avind o functie corespunzitoare unei
grupe de autorizare si cumuleze si atributii ale altor functii, astfel:
a) emitentul poate cumula: functia de admitent si functia de sef de lucrare;
b) admitentul poate cumula si functia sefulut de lucrare dar numai pentru lucrarea la care
acesta a fost numit ca atare;
¢) geful de lucrare poate cumula si functia de admitent pentru propria formatie, cu conditia
s& detind grupa a IV-a de autorizare si si fie desemnat pentru aceasta de citre emitent.

6.2.3.1. EXECUTAREA LUCRARILOR FARA AUTORIZATIE DE LUCRU

art.40.In instalatiile electrice in exploatare se pot executa lucrari fir3 autorizatie de lucru, in baza:
a) instructiunilor tehnice interne de securitate a muncii (ITI-SM);
b) dispozitiilor verbale (DV);
¢) obligatiilor de serviciu (OS)

art.41.1) Executarea de lucrari in instalatiile electrice din exploatare fird autorizatie de lucru (AL) se
face pe baza unei dispozitii a emitentului.

(2) La executarea lucrarilor fard AL trebuie si se respecte misurile tehnice de securitate a
muncii specifice, in conformitate cu prevederile art. 10-31 si misurilor organizatorice previzute la
art. 34 a),b).c) din prezentele instructiuni proprii.

(3) La executarea lucririlor fird AL se admite cumulul de functii, conform prevederilor art.
40 din prezentele istructiunii proprii.

(4) In timpul executirii fucrarilor fird AL , sefului de lucrare si membrilor formatiei de lucru
le este interzisd deschiderea ingradirilor (fixe ori mobile) sau a vizoarelor, capacelor etc., aferente
instalatiilor care nu fac parte din zona de lucru.

6.2.3.1.1. EXECUTAREA LUCRARILOR IN BAZA INSTRUCTIUNILOR
PROPRII DE SECURITATE A MUNCII (IT1-SM)

art.42.Executarea lucrérilor in instalatile de masura §i automatizare din exploatare in baza [TI-SM,
este permisd personalului autorizat, conform prevederilor IP — SM 05 - Instructiuni proprii privind
autorizarea electricienilor din punct de vedere al cerintelor de securitate a muncii.

art.43. Instructiunile proprii de securitate a muncii se aproba de ciitre conducatorul unititii si vor
avea confinutul structurat in anexa 8.3 la prezentele instructiuni proprii.
(1) Lista categoriilor de lucriri ce se pot executa pe baza de ITI-SM, este prezentati in anexa 8.4

(2) Serviciul tehnic impreund cu seful atelierului electric al U.S.A.M.V. lasi, vor intocmi
liste cu lucrérile derivate din anexa 8.4, care trebuie aprobate de conducitorul universititii. Aceste
liste pot fi completate si cu alte lucréri, aprobate de asemenea, de conducitorul unititii .

(3) Lista personalului care are dreptul de a executa lucriri in baza ITI-SM, aprobati de
conducatorul unititii, avind pentru fiecare salariat precizate numerele ITI-SM respective, din lista cu
denumirea acestora, trebuie si se afle la sediul formatiei de lucru care executa lucriiri in baza lor.

(4) ITI-SM se va afla asupra sefului de lucrare in timpul executirii fucriirii.
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art.44.(1) Pentru executarea lucrdrilor in baza ITI-SM, mésura organizatorici de dispunere a
lucririi, trebuie sd se realizeze, prin consemnarea lucrérilor de citre emitent, intr-un registru special
destinat acestui scop aflat la sediul formatiei de lucru , notandu-se:

a) instalatia in care urmeazi a se lucra;

b) numérul ITI-SM in baza careia urmeaza a se executa lucrarea,

c) numele emitentului, admitentului, sefului de lucrare si al membrilor formatiei de lucru;

d) data executiirii lucrarii;

e) semndturile emitentului §i a sefului de lucrare.

(2) Pentru formatiile dispersate teritorial, dispozitia de executare a lucririlor in baza ITI-SM
se poate da si telefonic, cu consemnarea si apoi confirmarea prin semnaturi in registrul aferent,
mentionat la aliniatul de mai sus.

art 45.(1) Formatia de lucru trebuie si aibd conform prevederii ITI-SM, un numér minim de
executanti cu grupe de autorizare necesare executirii manevrelor gi a lucrérii.

(2) Formatia poate fi completatd cu personal de alti specialitate, geful de lucrare avind
obligatia instruirii corespunzétoare lucrérii specifice care urmeazi si se execute.

(3) Misurile privind autoadmiterea la lucrare, supravegherea n timpul lucririi, intreruperea
lucrérii, mutarea in altd zoni de lucru, se iau de citre seful de lucrare, fiard a fi consemnate.

art.46. La executarea fucrdrilor in baza ITI-SM in instalatiile electrice fird supraveghere, se interzice
autoadmiterea, dac# n instalatia separati electric lucreazi concomitent si alte formatii de lucru.

6.2.3.1.2. EXECUTAREA LUCRARILOR N BAZA
DISPOZITIILOR VERBALE (DV)

art.47. Categoriile de lucriri care se pot executa in baza dispozitiilor verbale sunt prezentate in
anexa 8.4, [a prezentele instructiuni proprii si care nu sunt limitative,

art.48.(1) Lista lucrérilor ce se pot executa pe baza dispozitiilor verbale trebuie aprobati de
conducitorul unitiitii §i trebuie sd se afle la sediul subunititii (atelierul electric).

(2) Emitentii dispozitiilor verbale trebuie si se convingi ci acestea au fost intelese complet si
corect de ciitre cel (cei) cdruia (carora) le-au fost dispuse.

6.2.3.1.3. MASURI ORGANIZATORICE LA EXECUTAREA LUCRARILOR IN BAZA
“OBLIGATHLOR DE SERVICIU” (OS)

art49. (1) Persoancle juridice sau fizice (U.S.A.M.V.Iasi} care au organizati activitatea de
exploatare a instalatiilor electrice de utilizare cu electricieni angajati, dar nu dispun de emitenti,
trebuie si intocmeasca si si aprobe lista cu lucridri concrete, derivate din anexa 8.4, la prezentele
instructiuni proprii, pe care le executi acesti electricieni, 1n instalatia de joas# tensiune, in baza
formei organizatorice “obligatie de servicin” OS.
(2)La lucririle ce se executi in baza OS, ca misuri organizatorici de securitate a
muncii, personalul executant trebuie si respecte:

- masurile tehnice cuprinse in prezentele instructiuni proprii de securitate si sinitate in
muncd, in cazul executdrii lucrérii cu scoatere de sub tensiune a instalatiei;

- misurile specifice de protectie individuald, cuprinse in prezentele instructiuni proprii de
securitate gi sdndtate in munci, la executarea lucririi fiird scoaterea instalatiei de sub tensiune,
respectiv la executarea lucririlor sub tensiune in contact.

(3) Lucririle in baza OS se pot executa si de citre o singurd persoand, avind minimum
grupa a I'V-a de autorizare din punct de vedere al securititii muncii.
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art.50. (1) Electricienii angajati, consemnati ia art.49 (1) din prezentele instructiuni proprii de
securitate si sinitate in muncd, care efectueazi exploatarea instalatiilor de utilizare ale
U.S.A.M.V Iasi, trebuie sd execute lucrdri numai in urmétoarele conditii:
a) constatd existenta Iucririi n lista OS aprobatd de conducétorul unitétii;
b) sunt dotati din punct de vedere al securititii Tn munci cu echipamentele si mijloacele
corespunzitoare riscurilor lucriirii ce urmeazi sii o execute;
¢) detin si cunosc continutul fisei tehnologice sau al instructiunii tehnice de lucru.

art.51. (1) La lucririle ce se executd in instalatii de joasd tensiune in baza OS poate participa unul
sau mai multi electricieni (o formatie).

(2) In cazul executirii unei lucriri de citre o formatie, in cadrul acesteia trebuie s se
stabileascd un sef de lucrare. Acesta poate fi nominalizat printr-o decizie scrisd a conducitorulu
unititii, sau este desemnat de ciitre emitent.

(3) Seful de lucrare stabilit ca la aliniatul (2) de mai sus raspunde de:

- accidentele care au loc ca urmare a calitiifii de protectie a lucririi executate;
- consecintele asupra lui $i/sau asupra celorlalte persoane cu care, sau pentru care,

executd lucrarea, ca urmare a nerespectiirii sau neaplicérii de cétre el sau oricare dintre

aceste persoane a mésurilor tehnice i de protectie individuald, specifice manevrelor sau a

lucrdrilor ce se executi;

- dispozitiile pe care le d4 membrilor formatiei, respectiv de claritatea acestora i de
convingerea ci executantul/executantii ciruia/cirora i/li s-a adresat a/au inteles corect si
complet continutul acestora.

6.2.4. MASURI TEHNICE ST ORGANIZATORICE DE SECURITATE A MUNCIILA
EXECUTAREA LUCRARILOR IN INSTALATIILE ELECTRICE DE UTILIZARE
AFLATE IN EXPLOATARE, FARA SCOATEREA ACESTORA DE SUB TENSIUNE

art.52. Executarea lucririlor fird scoaterea de sub tensiune a instalatiilor electrice din exploatare este
admisi Tn situatia in care:
a) zona de lucru este situatd la distantd fatdi de pértile aflate sub tensiune ale instalatiilor
electrice;
b zona de lucru este situatd in instalatiile electrice Ia care s-a intrerupt tensiunea si s-au
realizat separdirile vizibile, dar care nu sunt legate la pimaént si in scurtcircuit;
¢ lucrarea este organizati si se execute direct asupra instalatiei electrice sub tensiune.

art.53. In timpul executirii Iucririlor la distants, fati de piirtile aflate sub tensiune ale instalatiilor
electrice, este interzisd demontarea Ingradirilor permanente sau depdgirea acestora cu o parte a
corpului sau cu materiale ori unelte.

art.54. Pentru executarea lucrdrilor in instalatiile electrice de joasi tensiune sau pirtile din acestea,
separate electric dar nelegate la pimint §i in scurtcircuit trebuie si se realizeze in succesine
urméatoarele mésuri tehnice:
a) identificarea instalatiei (locului) in care urmeazi a se lucra;
b) verificarea vizuald a integritatii legirii la pimant a carcaselor aparatajelor, a stilpilor si
suportilor metalici si de beton, dupi caz;

¢) separarea vizibild in cazul in care blocarea directi nu se poate realiza;

d) verificarea lipsei tensiunii, dupa caz, la elementele metalice ale instalatiilor
(stalpi metalici, stelaje metalice ale tablourilor de distributie, usi ale cutiilor
de distributie, firideior de brangament etc.);
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e) descércarea de sarcina capacitivi a instalatiei la care urmeazi a se lucra;
f) delimitarea materiald a zonei de lucru, dupé caz, §i montarea indicatoarelor de interzicere;

) luarea misurilor pentru evitarea accidentelor de natur# neelectrics;
h) utilizarea dispozitivelor si sculelor electroizolante {dupa caz).

art.35. Pentru execufarea lucrdrilor sub tensiune in contact , trebuie si se realizeze urmitoarele
mésuri tehnice:

a) identificarea instalatiei (locului) in care urmeazi a se lucra;

b) delimitarea materiald a zonei de lucru, dupi caz, i montarea indicatoarelor de interzicere;

¢) luarea mésurilor pentru evitarea accidentelor de naturf neelectrica;

d) asigurarea de citre seful de lucrare si de citre fiecare membru al formatiei de lucru ¢i in
spate si partile laterale nu sunt in apropiere pirti aflate sub tensiune neingridite sau
neprotejate, astfel ncit si existe suficient spafiu, care si permité efectuarea migcirilor
necesare la lucrare in conditii de securitate;

¢) utilizarea cdstii de protectie a capului, vizierei de protectie a fetei, minusilor
electroizolante, incdltdmintei sau covorului electroizolant, dupa caz, inclusiv a sculelor
electroizolante, a plécilor, foliilor, példriilor, degetarelor si tecilor electroizolante.

art.56. Lucririle care se executd direct asupra pértilor aflate sub tensiune ale instalatiilor electrice
prin metoda "in contact”, trebuie s aibi la bazi, ca formé# organizatorici, ITI-SM sau OS.

6.2.5. MASURI DE SECURITATE A MUNCII LA EXECUTAREA LUCRARILOR IN
CAZUL INCIDENTELOR (DERANJAMENTELOR)
LA INSTALATIILE ELECTRICE DE UTILIZARE

art.57. (1) Lucrdrile pentru prevenirea si remedierea urmidrilor incidentelor (deranjamentelor) in
instalatiile electrice de utilizare de joasd tensiune din gestiunea U.S.A.M.V. lasi, care are organizati
activitatea cu personal de ntretinere — reparatii trebuie si se execute in baza ITI — SM, DV sau OS,
dupi caz.

art.58. La executarea lucrdrilor de prevenire §i remediere a urmdérilor deranjamentelor (incidentelor)
trebuie respectate masurile tehnice specifice lucriirii, conform prevederilor prezentelor instructiuni
proprii SSM.

art.59. (1) Se interzice executarea lucririlor la coronamentele liniilor electrice aeriene de joasi
tensiune, prin urcarea directs pe stélpi, firé scoaterea liniei de sub tensiune.

(2) Lucrérile la coronamentele liniilor electrice aeriene amplasate pe stilpii mentionati la
aliniatul precedent, fird scoaterea liniei de sub tensiune, trebuic si se execute din cosul
autotelescopului, de pe autoscard, de pe autoutilajul cu brat articulat sau de pe scard. In cazul folosirii
scérii se vor respecta prevederile instructiunii proprii pentru lucru la indlfime.

(3) Lucrdrile la elementele amplasate deasupra conductoarelor liniilor electrice aeriene
de joasd tensiune, trebuie executate din cosul autotelescopului, de pe autoscard sau din cosul
autoutilajului cu brat articulat ludndu-se mésuri Tmpotriva atingerii directe.

(4) La executarea lucrdrilor, sub tensiune, la coronamentele stilpilor liniilor electrice

aeriene de joasd tensiune cu console, trebuie verificati lipsa tensiunii pe consold, cu detectorul de
tensiune cu lampd de neon sau cu un aparat de misurare. La constatarea prezentei tensiunii pe
consold, trebuie si se scoatd linia de sub tensiune i sd se remedieze defectiunea care a cauzat
punerea sub tensiune a consolei, cu fuarea tuturor misurilor de securitate a muncii specifice lucririi
respective, conform prezentelor instructiuni proprii.
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6.2.6 MASURI DE SECURITATE A MUNCII LA EXECUTAREA
LUCRARILOR LA INALTIME, SPECIFICE
INSTALATIILOR ELECTRICE DE UTILIZARE

art.60. (1) Organizarea, executarea lucrdrilor la indltime si salvarea potentialilor accidentati de la
indltime trebuie s respecte prevederile instructiunii proprii de securitate in muncd pentru lucru la
indaltime, si prezentelor precizdri.

(2) Persoanele care organizeazd lucrdrile conform obligatiilor previizute in instructiunile
proprii de securitate in muncd pentru lucry la indltime trebuie si tind seamd de specificul instalatiei
electrice la care se va lucra, de tehnologia ce urmeazi a se aplica §i de utilajele, respectiv
dispozitivele specifice, ce urmeazi a fi folosite.

(2) La utilizarea pentru urcare/coborire pand la indltimea necesari a unei sciiri simple
sau extensibile, sprijinite de la sol, executantul frebuie sd asigure mai intai scara impotriva rasturnérii
sau alunecdrii si s urce/coboare dupé ce in prealabil a ancorat suportul de ancorare flexibil, conform
prevederii din instructiunile proprii de securitate in munci pentru lucru la inéltime, de un punct
rezistent mecanic, situat deasupra locului de munca,

(3) in lipsa unui punct rezistent mecanic, situat deasupra locului de munci,
executantul se va urca pani la indltimea necesard folosind metoda “celor trei puncte” {sprijin
alternativ pe treptele sciirii a doud picioare i o méni sau a doud méini $i un picior), iar in timpuf
executirii lucririi, scara trebuie si fie tinutd de cel putin inc# o persoani.

(4) La executarea lucrérilor de pe scara dubli, executantul trebuie sd o asigure,
fnainte de a se urca pe aceasta, impotriva deschiderii accidentale si nu trebuie si se deplaseze de la
un loc de munci la altul sau dintr-o pozifie in alta, in cadrul aceluiasgi loc de muncd, din pozitia
“stdnd pe scard™.

6.3. MIJLOACE DE PRODUCTIE

art.61. (1) Obligatia asiguriirii dotatiei cu echipamente de protectie corespunzitoare riscurilor
activitdfilor revine angajatorului.

(2) Obligatia dotirii personalului cu echipamente de protectie (ET si EIP) corespunzitor
riscurilor activitétilor revine conducitorului subunititii.

(3) Pentru executarea lucriirifor sau manevrelor in instalatiile electrice este obligatorie
dotarea numai cu echipamente de protectie (EIP sau ET) certificate de ciitre organisme abilitate.

(4) Echipamentele de protectie trebuie si fie utilizate conform instructiunilor producitorilor.

art.62. Este interzisd utilizarea ET si EIP in situatiile in care nu indeplinesc conditiile tehnice
prevazute in cirtile tehnice ale acestora.

art.63. Mijloacele de productie folosite la lucriiri sau manevre in instalatiile electrice trebuie si fie
certificate pentru conformitate §i supuse unor incerciiri, dupé caz, inaintea dérii lor in folosintg, dar si
periodic, dupd reparatie sau inlocuire a unor pir{i componente §i ori de céite ori exista indoieli asupra
stérii tehnice, 1n conformitate cu prevederile standardelor de produs sau alte instructiuni specifice.
art.64. (1) Mijloacele de productie trebuie verificate vizual Inainte de fiecare folosire. Este interzisi
utilizarea celor defecte sau al cliror termen de incercare periodici este depisit.

(2) Mijloacele de productie necorespunzitoare, ca urmare a incercéirilor, vor fi marcate
distinet de cltre laboratoarcle specializate care le-au incercat sau vor fi dezafectate de clitre
gestionar, astfel Incét si fie scoase din circuitul de utilizare.
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6.3.1.MIJLOACE DE PROTECTIE ELECTROIZOLANTE

art.65. (1) Metodologia de incercare profilactici a mijloacelor de protectie electroizolante frebuie
previzuti in instructiuni de utilizare si Intretinere, elaborate de producitori.

) fn cazul in care instructiunile de utilizare nu previd profilaxia mijloacelor de protectie,
trebuie aplicate periodicitiitile mentionate in tabelul de mai jos.

Denumirea mijlocului de protectie electroizolant care
se supune incercirii periodice

1 Minusi electroizolante 0 datd la sase luni

Maner cu mangon de protectie a bratului pentru

Nr.crt. Periodicitatea

2 manevrarea sigurantelor de joasa tensiune tip MPR o datd pe an

3 Inciltiminte electroizolantd din cauciuc o datd la sase luni
4 Covoare electroizolante portabile 0 datd la trei ani
5 Platforme electroizolante o daté la frei ani

art.66. Prezentarea la incerciri periodice sau ocazionale (dupa reparatie sau inlocuirea unor parti
componente si ori de cite ori existi indoieli asupra stirii lor tehnice sau apar semne de de
deteriorare) a mijloacelor de protectie electroizolante aflate in dotare individuald sau colectivi,
trebuie si fie in grija persoanei care le are in inventar (executant, sef de formatie de lucru, sef de
statie, etc.). Prezentarea la incerciri a mijloacelor de protectie electroizolante la darea lor in folosinti
(daci este cazul) trebuie si fie 1n grija conducitorului direct al locului de muncé (sef de formatie de
lucru, sef de statie, etc.) , unde vor fi utilizate.

art.67. (1) [Incercirile mijloacelor de protectie electroizolante la darea lor in folosinti, periodic,
dupé reparare sau inlocuire a unor pérti componente si cind existi indoieli asupra stérii lor tehnice
sau apar semne de deteriorare, trebuie confirmate prin buletine de incerciri, ce se pastreazi la sediul
formatiei de lucru ce le are in dotare. Fiecare mijloc de protectic electroizolant incercat trebuie
marcat, de citre laboratorul de specialitate (prin aplicarea directd sau prin etichetd), cu urmitoarea
notatie:
,»INF.
Se poate folosi in instalatii de KV
Incercarea expird la .
(2) Mijloacele de protectie electroizolante care nu au corespuns la incerciri si nu pot fi
reparate trebuie scoase din uz. Acestea trebuie marcate distinct gi vizibil de cétre laboratorul de
specialitate care le-a incercat notindu-se ,,scos din uz”. Inciltimintea si minusile electroizolante
scoase din uz vor fi, in mod suplimentar, marcate prin decuparea unor pérti ale acestora.

”

art.68. (1) Inainte de fiecare utilizare a unui mijloc de protectie electroizolant, personalul care il
foloseste este obligat si facd o verificare vizuald a acestuia privind:
a) tensiunea la care este permisd utilizarea si compararea acesteia cu tensiunea
nominali a instalatiei la care urmeazi si fie utilizat;
b) starea tehnicd generald (lipsa defectelor exterioare, starea de curiifenie, lipsa de
umiditate, etc.);
¢) nedepdgirea termenului de incercare periodici.
(2) Dupa utilizare, mijloacelor de protectie electroizolante trebuie curiitate si péstrate
corespunzitor.
(3) Ambalarea, {ransportul, pistrarea si ufilizarea mijloacelor de protectie
electroizolante frebuie si fie ficute in conformitate cu instructiunile specifice de utilizare,
intocmite de produciitor.
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art.69.  Foliile electroizolante trebuie sa se foloseascd in instalatiile de joasd tensiune pentru
izolarea pirtilor aflate sub tensiune din apropiere, in cazul lucririlor la panouri sau tablouri de
distributie. Foliile electroizolante pot fi folosite in locul tecilor electroizolante de joasi tensiune sau a
pélériilor electroizolante de joasd tensiune.

art.70. Degetarele electroizolante trebuie si se foloseascd in instalatiile de joasd tensiune, prin
aplicarea directd pe capetele conductoarelor dezlegate de la aparate, in timpul executirii lucririlor la
aparatele respective. Lungimea degetarelor electroizolante trebuie astfel aleasd, incét acestea si
acopere partea neizolatii a conductoarelor, ¢t si o parte izolatii a acestora. Montarea si demontarea
degetarelor electroizolante la circuitele secundare se pot face cu ména liber, cu conditia ca
personalul executant si stea cu picioarele pe covor electroizolant sau si poarte inciltiiminte
electroizolant.

art.71. (1) Minusile electroizolante trebuie si se foloseasci intotdeauna asociate cu unul sau mai
muite echipamente de protectie electroizolante, conform principiului enuntat ia art.5. din prezentele
instructiuni proprii.

(2) Minusile electroizolante trebuie sd permitd in timpul folosirii lor, dupi caz,
imbricarea pe sub ele a minugilor de protectie impotriva frigului. De asemenea, trebuie si fie
suficient de largi, astfel incit sd permitd tragerea lor peste méneca hainei.

(3) Manusile electroizolante pot fi alese astfel:

- ¢l 00 — pentru utilizarea la manevre si lucriiri sub tensiune in contact in instalatii cu U,
< 500 V, corespunzitoare instalatiilor electrice de joasi tensiune cu nulul legat Ia piimént.
- el. 0—pentru utilizarea la manevre si lucriri sub tensiune in contact n instalatii cu Uy

< 1000 V, corespunziitoare instalatiilor electrice de joasi tensiune cu nulul izolat;
- ¢k 1+4 — pentru utilizarea la manevre in instalatii cu U, > 1 KV.

art.72. Inciltimintea electroizolanti trebuie si se foloseascd Intotdeauna impreuné cu unul sau mai
multe echipamente de protectie electroizolante corespunzitor principiului enuntat la art. 5., cu
excepfia cazului in care acesta se foloseste ca echipament de protectie impotriva tensiunii de pas.

art.73. (1) In fata si in spatele panourilor de comands, protectie, miisurd si semnalizare, panourilor
de servicii interne si tablourilor de joasd tensiune in statii de transformare , trebuie si se ageze
covoare electroizolante fixe. Covoarele electroizolante portabile trebuie si aibi dimensiuni minime
de 600 x 600 mm, iar cele fixe, litimea minima de 600 mm.

(2) Covoarele electroizolante se folosesc intotdeauna asociate cu unul sau mai multe
echipamente de protectie electroizolante, corespunzitor principiului enuntat la art. 5. din prezenta
instructiune.

art.74. (1)  Platformele electroizolante se folosesc atit in instalatii interioare, cat si in cele
exterioare, asociate cu unul sau mai multe echipamente de protectie electroizolante.

(2) La folosirea platformelor electroizolante in exterior, trebuie si se amenajeze, in
prealabil locul de amplasare, pentru asigurarea stabilititii platformei §i evitarea suntirii izolatiei.
Platformele electroizolante trebuie agezate la o distantii de cel putin 250 mm fati de ingridirile de
protectie a instalatiilor sau fatd de orice parte a acestor instalatii legate la piimént.

(3) Indlfimea platformelor electroizolante, misuratd de la sol pind la suprafata superioars,
trebuie si fie de cel putin 100 mm.

(4) Platformele electroizolante trebuie si fie rezistente si stabile si sii nu aibi piri metalice
de fixare. Dimensiunile minime ale platformelor electroizolante trebuie si fie de 500 x 500 mm.
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6.3.2. MIJLOACE DE PROTECTIE PENTRU LEGAREA LA PAMANT $I
iN SCURTCIRCUIT A INSTALATIILOR ELECTRIC

art.75.  Scurtcircuitoarele trebuie si corespundd prevederilor standardului in vigoare si pot fi
utilizate si pentru descéircarea de sarcini capacitive sau inductive din instalatiile electrice.

art.76. (1) Sectiunea minimi a conductoarelor i a clemelor scurtcircuitoarelor trebuie si fie
determinati pentru fiecare instalaie in parte, in functie de mérimea curentului de scurtcircuit trifazat
stabilizat al acesteia si de timpul corespunzitor protectiei de bazi sau al protectiel de rezervi a
elementului pe care se monteazs scurtcircuitorul, timp ales de céitre subunitatea care exploateazi
instalatiile respective.
S . Isg_'w} t
A min T Jain
in care:
Spin — este sectiunea minimd a conductoarelor sau a clemelor, in mm?;
L. — mirimea cureniului de scurtcircuit trifazat stabilizat la locul de montare a
scurtcircuitorului, in A;
t — timpul de deconectare a defectului, corespunzitor protectiei de bazi sau de rezervi a
elementului pe care s-a montat scurtcircuitorul, in s;
Jjadm — densitatea de curent admisibild la scurtcircuit timp de s, astfel:
v piese din cupru, j =264 A/mm?;
v piese din aluminiy, j = 126 A/mm?%;
v piese din otel, j = 80 A/mm>.

(2) In cazul liniilor electrice aeriene cu surse de la mai multe capete, curentul de
scurtcircuit luat Tn calculul sectiunii minime trebuie si fie cel al sursei cu aportul cel mai mare la
locul de montare a scurtcircuitorului.

(3) Sectiunea minima a conductoarelor §i a clemelor scurtcircuitoarelor trebuie recalculats
si verificatd periodic §i de fiecare datd la cresterea curentilor de scurtcircuit. Sectiunea minimi a
scurtcircuitoarelor poate fi realizatd si prin montarea in paralel a 2-3 scurtcircuitoare ale céror cleme
se monteazi una ldng¥ alta §i a céror sectiune totald trebuie si fie cu cel pufin 25% mai mare decat
cea rezultatd din calcul.

(4) Scurtcircuitoarele trebuie si aibd marcatd sectiunea conductoarelor si mirimea
curentului de scurtcircuit cdruia 1i corespunde.

art.77. Scurfcircuitoarele trebuie verificate aménuntit , vizual, inaintea fiecdrei pleciiri pe teren la
lucrédri unde vor fi folosite si Inaintea montérii lor in instalatii. Se interzice montarea in instalatii a
scurtcircuitoarelor necorespunzitoare (izolatie deterioaratd, cleme deteriorate, cleme lipsd, Imbiniri
necorespunziitoare, etc. ).

art.78. Dispozitivele mobile de descircare de sarcind capacitivd a cablurilor dupii incerciiri trebuie
s se utilizeze conform prevederilor din instructiunile producitorilor. In lipsa acestora, beneficiarii
trebuie si elaboreze instructiuni proprii specifice.

art.79. (1) Atenuatoarele de inductie trebuie si se utilizeze in instalatiile electrice unde tensiunea
indusé depédseste 50 V.

(2)Sectiunea minimd a conductorului din cupru multifilar al atenuatoarelor de inductie
trebuie si fie de minim 16 mm?.

(3)Aplicarea clemelor de fazi aferente atenuatoarelor trebuie si se facd utilizdnd préjina
electroizolanti.
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6.3.3. MIJLOACE DE PROTECTIE PENTRU DELIMITAREA MATERIALA
A ZONEI DE LUCRU
art.80. (1) Barierele rigide trebuie s se fixeze pe suporturi speciale, rezistente mecanic, fiind
folosite Tn punctele in care este necesardi impiedicarea pétrunderii in zona de lucru a persoanelor
neavizate sau a vehiculelor.
(2) Barierele extensibile trebuie s& se fixeze pe jaloane (plantate ori agezate in acest scop)
sau pe Ingradiri permanente ale aparatajului in zond,

art.81. (1) Fringhiile pentru imprejmuiri trebuie si aibd diametrul de cel putin 12 mm. Ele trebuie
sd se monteze la aproximativ 1 m de la sol sau de la pardoseald, prin fixare cu cirlige de jaloane
{(plantate ori agezate In acest scop) sau prin legare de suporturile aparatelor care nu sunt sub tensiune.
(2) Benzile pentru imprejmuire trebuie si fie viu colorate si cu litime a de minimum 50
mm. Montarea lor se face in mod similar cu cea a franghiilor.
(3) Pe franghiile si benzile de Tmprejmuire trebuie asezate, la distane de cel mult 10 m,
indicatoare de securitate, cu caracter de interzicere,

art.82. (1) Panourile si paravanele mobile trebuie s& se foloseasci in locurile in care personalul
executant ar putea ajunge accidental, direct sau prin intermediul unui obiect la pirtile aflate sub
tensiune, situate la distanfe mai mici decét cele de vecindtate previzute in prezenta instructiune sau
in zone cu circulatie intensa.

(2) Panourile 5i paravanele mobile trebuie si aibil dimensiuni si sisteme de fixare si rigidizare
adaptate locului de montare.

art.83. Indicatoarele de securitate, cu inscriptii si dimensiuni conform standardelor in vigoare,
trebuie amplasate pentru a avertiza si semnaliza vizual personalul asupra unor lucrdri, si anume:
a) pe ingridirile care delimiteazd material zona de lucru, trebuie montate
indicatoare de securitate avind spre interior inscriptia ,, LIMITA DE ZONA DE
LUCRU., INTERZISA DEPASIREA. ",
b) pe ingridirile care delimiteazi material zona de lucru, trebuie montate
indicatoare de securitate avind spre exterior, dupi caz, inscriptia ,,STAJ!
INALTA TENSIUNE. PERICOL DE ELECTROCUTARE.” sau ,,STAI! INALTA
TENSIUNE. INCERCARI CU TENSIUNE MARITA. PERICOL DE
ELECTROCUTARE.™;
c) pe dispozitivele aflate in zona de lucru a ciror deschidere sau inchidere poate
provoca accidente, trebuie montate indicatoare de securitate avand inscriptia
»NU DESCHIDE SE LUCREAZA” sau ,,NU INCHIDE SE LUCREAZA ™
d) pentru aducerea la cunogtinfa membrilor formatiei de lucru cii au fost fuate
mdsuri inaintea Tneeperii lucrului, de localizare a unui loc de muncH sau loc de
acces, se vor_monta, dupd caz, indicatoare de securitate avdnd inscriptia ,,
LEGAT LA PAMANT” sau,, LUCRATI AICI", ,,URCATI AICI”.

6.3.4. MIJLOACE DE PROTECTIE IMPOTRIVA EFECTELOR ACTIUNII
ARCULUI ELECTRIC $1 A TRAUMATISMELOR MECANICE

art.84. (1) Viziera de protectie a fetei trebuie utilizati in timpul manevrelor din instalatiile electrice
aflate sub tensiune i al lucririlor executate direct asupra pirtilor aflate sub tensiune, folosind metoda
de lucru ,,in contact™.

(2) Calitatea vizierii, respectiv acceptarea utilizéirii acesteia este dependenti de:



- starea transparentei neafectati de zgérieturi sau mdtuiri ale vreuneia din fefele
ecranului protector. Orice fisurd sau criapéturd in materialul acestuia scoate viziera
din conditiile acceptabile pentru folosire.

- existenta bretelei adaptoare pe cozorocul cistii, a bretelei elastice de cauciuc si a
elementelor de fixare i reglare a rabatabilitétii.

(3) Utilizarea ochelarilor ca echipament de protectie impotriva efectelor termice si
mecanice in instalatii electrice din exploatare este interzisi.

art.85. (1) Casca de proteciie trebuie utilizatd Impotriva traumatismelor craniene, ea trebuind sa fie
purtatd obligatoriu de citre fiecare membru al formatiilor de lucrn, de citre conducitorii acestora,
precum si de personalul care efectueazéi manevre sau controale, cu exceptia activititilor din incinte
interioare fird instalatii electrice de naltd tensiune (camere de comand3, cabine de relee, inciiperi cu
panouri si tablouri de circuite secundare, etc.).

(2) In timpul lucrului, casca de protectie trebuie fixatd pe cap prin legarea curelei (snurului)
sub bérbie si sd aibd reglat in mod corespunzétor dispozitivul de amortizare.

(3} La locurile de muncé cu temperaturi scizute si In anotimpul rece, casca se poate purta
peste un capison. In acest caz, se va verifica reglajul cigtii, astfel incit s asigure amortizarea
necesari $i stabilitatea corespunzitoare.

art.86.  Costumul (salopeta sau halatul) din tesiturd termorezistenti si ignifugs se foloseste cu
prioritate de citre electricieni In timpul executirii manevririlor in instalatii electrice aflate sub
tensiune si de ciitre personalul care executd operafii de mutare a cablurilor de inaltd tensiune, aflate
sub tensiune.

art.87. Maénerul pentru montarea-demontarea sigurantelor tip MPR, previzut cu mangon de
protectie a bratului, trebuie utilizat conform prevederilor producitorului, dar intotdeauna mpreuni
cu viziera de protectie a fetei.

6.3.5. DISPOZITIVE $1 ECHIPAMENTE INDIVIDUALE DE PROTECTIE
PENTRU URCARE (COBORARE) SI PENTRU LUCRU LA INALTIME

art.88. (1) Pentru urcare (coborire) si pentru lucru la indltime, trebuie s3 se utilizeze, dupi caz,
urméitoarele dispozitive si/sau echipamente individuale de protectie:

a) sciri diferite si sciiri realizate prin clidire din tronsoane;

b) dispozitive de urcat (coborit) pe stlpi (cérlige cu gheare sau cu tampoane de
cauciuc);

¢) suporturi de ancorare flexibile sau rigide;

d) echipament individual de protectie impotriva ciderilor de la iniltime realizat prin
combinarea a doudi sau mai multe dintre componentele: centurd complexi cu
centurd de pozitionare, mijloc de legiturd cu dispozitiv de reglare a lungimii
(fringhie de pozitionare), opritor de ciidere cu alunecare pe suport de ancorare
flexibil sau rigid, opritor de ciidere retractabil sau absorbitor de energie;

e) dispozitive pentru schimbarea lanturilor de izolatoare;

f) cérucioare pésitoare pentru reglarea distantierelor Ia linii elecirice aeriene;

g) schele (platforme) de lucru si alte constructii previizute in instructiuni sau
reglementiri specifice;

h) echipamente de salvare in cazul accidentiirii la iniltime.

(2) Personalul care utilizeazii echipamentul individual de protectie pentru lucrul de iniltime
trebuie si fie instruit, teoretic §i practic, asupra cunoagterii echipamentului si utilizirii acestuia.
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art.89. (1) Scirile folosite pentru urcare (coborére) si pentru Iucrut la indltime, pot fi:

a) simple, compuse (duble, culisante, extensibile) gi formate din tronsoane ce se
monteazi sau se clddesc in pozitie verticald si se leagd de stilp sau se sprijind de
acesta, in functie de tipul constructiv al stdlpului si de natura lucrérii;

b) remorcabile (mecanice pe pneuri, cu actionare manuali).

(2) Toate scirile trebuie si fie calculate, dimensionate §i utilizate pentru o incércare verticala
statica de maximum 150 Kg.

art.90. (1) Decizia privind utilizarea cérligelor in locul utilajelor speciale sau a scérilor (sprijinite
sau cladite pe stilpt), apartine sefului de lucrare.

(2) La utilizarea cérligelor, pentru urcarea (coborirea) pe stilpi de lemn sau de beton, trebuie
si se respecte urmitoarele:

a) deschiderea cérligelor trebuie si fie corespunzitoare tipului §i dimensiunilor
stdlpilor de lemn sau de beton pe care se folosesc, fiind interzisi modificarea
acestei deschideri prin deformare la rece;

b) coltii de prindere trebuie si fie ascutiti, pentru pétrunderea corespunziitoare in
lemnul stilpilor;

c) tampoanele trebuie si fie in bund stare pentru asigurarea aderentei
corespunzitoare pe stalpii de beton centrifugat sau precomprimat;

d) curelele de prindere nu trebuie si fie degradate sau innédite;

e) la folosirea cérligelor, personalul respectiv trebuie s fie echipat cu bocanci.

art.91. Folosirea dispozitivelor pentru schimbarea lanturilor de izolatoare trebuie si se faci cu
respectarea prevederilor instructiunilor specifice.

art.92. (1) Centura complexd (centurd de pozitionare cu bretele de umir sau de coapse) trebuie
utilizatd ori de céte ori se lucreazi la o iniltime mai mare de 2 m miisurati de Ia tilpile picioarelor
lucritorului pind la baza de referini naturald (solul) sau orice bazi de referinti artificiald, bazi fatd
de care existél pericolul céderii in gol.

(2) Centurile complexe trebuie folosite in functie de conditiile specifice ale locului de
munci, asociate dupé caz cu:

- un mijloc de legiturd (fringhie de pozitionare) cu sau firi dispozitiv de reglare a lungimii;
- un opritor de céidere cu alunecare pe suport de ancorare flexibil sau rigid;

- un opritor de cidere retractabil;

- piese de legéturd (carabiniere, cirlige);

- absorbitor de energie.

(3) Asocierea componentelor de mai sus trebuie realizatd conform instructiunilor de utilizare
specifice si revine sefului de lucrare, inclusiv executantului (lor). Acestia trebuie si aibii in vedere
realizarea sistemului impotriva ciiderilor de la indltime (sistem de oprire a ciderii sifsau sistem de
pozitionare) pentru toatd durata lucririi, adici urcarea, executarea lucririi gi coborérea.

(4} Echipamentul individual de protectie impotriva ciiderilor de la in3ltime trebuie verificat
intotdeauna inainte de utilizare si periodic conform instructiunilor produc#torului.

(5) Se interzice modificarea oriciirui component al echipamentului individual de protectie
impotriva ciiderii de la iniltime (ajustarea centurilor prin alte elemente decét cele proprii acestora sau
scurtarea frnghiilor prin innodare).

(6) Componentelor echipamentului individual de protectie impotriva ciderilor de la Infiltime
care prezintd defectiuni sau deterioriiri nu trebuie utilizate.
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art.93. (1) Platforma de lucru la indltime este conceputd pentru a fi amplasati sau sprijinita pe stalpi
de beton precomprimat sau centrifugat, utilizdnd un sistem propriu de fixare, si de pe care poate lucra
0 singurd persoani.

(2) Executantul urc# pe stilp pentru montarea platformei asigurdndu-se in tot acest timp cu
fringhia de pozitionare cuplati la inelele laterale ale centurii de pozitionare, parte componentd a
centurii complexe proprii. Montarea platformei o realizeazi executantul asigurindu-se impotriva
ciiderii in functie de tipul stilpului;

= in cazul stélpilor cu alveole prin trecerea celei de a doua franghii printr-o alveols;

= in cazul stilpilor fird alveole prin fixarea cu un mijloc de legéturs cuplat cu inelul dorsal ori
frontal al centurii complexe la un punct fix si rezistent mecanic, situat deasupra locului de
munci,

(3) Platformele cu suport de pozitionare la sol utilizate pentru executarea lucririlor la
indltimea constructivi a acestora in instalatii electrice exterioare (statii, etc.) trebuie previzute cu
balustradid de protectie pentru executant (executanti) si sistem de asigurare a executantilor pe durata
urcdrii si coborarii pe platformi.

6.3.6. UNELTE, DISPOZITIVE SI UTILAJE PENTRU LUCRUL SUB TENSIUNE

art.94. (1) Pentru executarea lucririlor direct asupra pértilor aflate sub tensiune, trebuie folositd
urmétoarea dotare, dupé caz:

a) unelte electroizolate de uz curent (gurubelniti, cleste combinat, etc.) realizate
dintr-un material conductor acoperit integral sau partial cu materiale izolate;

b) unelte electroizolante de uz curent $i dispozitive electroizolante realizate integral
din materiale electroizolante, care au fost concepute sau adaptate in mod special
pentru executarea lucrérilor direct asupra pirtilor aflate sub tensiune;

c) utilaje si dispozitive speciale (mentionate in prezentul capitol) care sunt executate
si certificate pentru lucru sub tensiune in instaiatiile electrice.

(2) Uneltele, dispozitivele, scérile si utilajele enumerate la alin.(1) trebuie certificate pentru
conformitate de cétre organismele abilitate Tn acest sens.

art.95. Uneltele electroizolante si electroizolate de joasd tensiune, dispozitivele electroizolante de
joasd tensiune si utilajele speciale trebuie incercate la fabricare si periodic, conform instructiunilor
producétorilor si ori de cite ori solicitd detindtorul.

art.96. (1) Uneltele electroizolante si electroizolate, dispozitivele electroizolante de joasi tensiune
si utilajele speciale trebuie folosite numai asociate cu alte echipamente de protectie electroizolante,
in conformitate principiului enuntat la art.5.

art.97. Uneltele electroizolante §i electroizolate trebuie folosite numai prin apucare de méanerele de
prindere (fard a depasi opritorul acestora).

6.3.7. SCHELE SI ESAFODAJE (PLATFORME), UNELTE,
DISPOZITIVE $I UTILAJE SPECIALE

art.98. Pentru executarea lucrdrilor in instalatii electrice este permisd utilizarea unor unelte sau
dispozitive cu destinatie speciala (presa de sertizare i dispozitivul de tdiat cabluri).

art.99, Uneltele sau dispozitivele cu destinatie speciald trebuie si fie insotite de cartea tehnici a

acestora, contindnd instructiuni de lucru, de intretinere si de securitate in munci. In exploatare, cartea
tehnicé se pastreazi Tn permanentd in cutia sau trusa uneltei (dispozitivului).
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art.100. (1) Pentru executarea lucrdrilor la indltime, in activititile de intretinere-reparatii gi
constructii-montaj in instalatii electrice, se pot utiliza, dupd caz, urmitoarele utilaje speciale in
functie de conditiile de acces:

a) autoplatforme;

b) autoscdri;

c) autotelescoape;

d) autoutilaje cu brat articulat.

(2) Personalul deservent al utilajelor speciale, nominalizate la art.102 alin.{(1) din prezenta

instructiune, trebuie sa cunoascd, uriare a unei instruiri teoretice i practice, manevrarea acestora.

art.101. (1) In situatiile in care zona de lucru nu permite accesul utilajelor speciale pentru lucrul la
indlfime sau manevrabilitatea acestora este restrictionats ori afecteazi securitatea executantilor si/sau
a instalatiilor, trebuie adoptate, din faza de organizare a lucrérii, solutiile tehnice adecvate (scheld
sau esafodajul-podini).
(2) Solutia tehnica de realizare a unei schele trebuie si Indeplineasci conditiile:
a) schela modulari si fie certificatdi pentru conformitate din punct de vedere a
securititii in munca;
b) schela sd fie executatdi (asamblatd, montatd) de personal pregétit in acest scop
(schelar) autorizat, fie de citre producitorul schelei, fie de cétre societatea céreia
1i apartine persoana;
¢) schela se predd in utilizare pe baza unui proces-verbal (model prezentat in anexa
8.5.) semnat de citre schelar i seful de lucrare prin care se confirmi calitatea de
securitate a executiei acesteia. Procedura de predare-primire prin proces-verbal se
aplicdl si daca schelarul este un membru al formatiei de lucru, iar executia sau
asamblarea schelei se realizeazi impreuni cu ceilalti membri, dar sub coordonarea
acestuia. In cazul in care seful de lucrare este si schelar, procesul-verbal va fi
semnat de citre acesta la ambele functii.
(3) Solutia tehnicé de realizare a unui esafodaj (unei platforme) trebuie si indeplineasci
conditiile:
a) suportii de sprijin al viitoarei platforme si fie bine incastrati, sudati sau, dacd
urmeazi si fie agezati pe sol ori plangeu, acesta din urma si fie drept si uscat;
b) dulapii (scandurile) s4 fie cu grosimea de minimum 4 cm, iar lungimea si fie de
cca. 2 m;
c) dulapii se vor ageza astfel pe marginile de sprijin incit si le depiseascd cu
minimum 10 cm (un lat de palma);
d) esafodajul (platforma) se predd in utilizare pe baza unui proces-verbal, conform
modelului prezentat la cap.8 anexa 8.5. din prezenta instructiune.

art.102. La folosirea utilajelor speciale trebuie si se respecte urmétoarele:

a) in cos sau pe platformé vor lucra cel mult doud persoane a ciiror greutate Impreund
cu greutatea uneltelor si a materialelor folosite nu trebuie s3 depiseascd sarcina
maxima admisibild inscrisi in cartea tehnici a utilajului respectiv;

b) pe toatd durata lucrului la indltime, personalul executant trebuie si se asigure cu
mijlocul de legéturd la cosul autotelescopului, autoplatformei sau la balustrada
autoscirii;

¢) in timpul executdrii lucrdrilor, deserventul trebuie si ia misuri Tmpotriva
deplasdrii accidentale a utilajului i nu are voie si-1 piriseasci;

d) manevrarea utilajului se va face la comanda uneia din persoanele care executi
lucriiri de pe scara, platforma sau din cos;
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e) folosirea acestor utilaje speciale este admisi numai pe terenuri a ciror inclinare,
fatd de planul orizontal al mijlocului de transport, nu depiseste 10% sau cea
prevazuti in cirtile tehnice ale utilajelor respective;

f) scara, cosul sau platforma nu trebuie solicitate la efort orizontal mai mare decét
cel admis de cétre producitor;

g) deplasarea utilajului special de la un punct de lucru la altul se va face numai dupi
coborérea scirii, cosului sau platformei si fird personal pe, respectiv, in ele. Se
admite, dacd instructiunile utilizatorului nu interzic, deplasarea autotelescopului
sau a autoutilajului cu brat articulat cu personal in cog, pe distante scurte (intre doi
stilpi consecutivi la care se lucreazd) si cu ridicarea numai a primului tronson. De
asemenea, se admite deplasarea autoplatformelor cu personal pe acestea de-a
lungul liniilor pentru transportul electric urban sau de cale feratd, cu respectarea
instructiunilor specifice, elaborate in acest scop.

6.4. LUCRARI IN DIVERSE MEDII DE MUNCA

6.4.1 CONDITII TEHNICE PE CARE TREBUIE SA LE INDEPLINEASCA
MEDIUL DE MUNCA PE PARCURSUL EXPLOATARIIL

art.103. Pentru mentinerea nivelului de securitate a echipamentelor tehnice electrice, a instalatiilor
electrice de utilizare si a componentelor acestora, unitatea in exploatare trebuie:

a) si detind (sd intocmeasc) instructiuni proprii privind misurile de securitate a muncii
la exploatarea acestora;

b) sd detind (sd intocmeascd) fise tehnologice privind fintretinerea si repararea
instalatiilor electrice;

c) sd Intocmeascd evidenta instalatiilor si a componentelor acestora referitoare la
verificirile profilactice din punct de vedere al securitdii muncii la care trebuie supuse i
periodicitdfile de verificare. Verificérile profilactice minime trebuie si fie cele corespunzitoare
la anexa 8.1, la prezenta instructiune proprie completate cu alte verificdri previizute in proiecte,
considerate ca fiind necesare, i aprobate de cétre conducitorul unititii;

d) sd mentind pe durata exploatérii instalatiilor §i echipamentelor nivelul de securitate
conceput din proiectare;
e) sd realizeze eventuale extinderi ale instalatiilor electrice provizorii sau definitive

numai In conditiile respectérii prevederilor din instructiunile proprii de securitate a a muncii.

art.104. (1) Obligatiile persoanei juridice care achizitioneazi sau utilizeazd echipamente (instalatii)
clasa I de protectie sunt urmétoarele :

a) si asigure posibilitatea executdrii legiturilor de protectie necesare creiirii unui curent de
defect, in cazul unui defect prin punerea unei faze la masa si aparitia unei tensiuni periculoase pe
masele echipamentului (instalatiei), curent de defect care s# producd deconectarea
echipamentului (instalatici) sau sectorului defect prin protectia maximali a circuitului sau prin
alte protectii corespunzitoare. Posibilitatea executdirii legiturilor de protectie trebuie si se
asigure astfel :

- In cazul unui echipament (instalatie) fix(#) acesta (aceasta) trebuie si fie -
previzut(#) cu doud borne de masi : una in cutia de borne, ldngi bornele de alimentare cu
energie electricd, pentru racordarea conductorului de protectie din cablul de alimentare a
echipamentului (instalatiei) si a doua bornd, pe carcasa echipamentului (instalatiei) in
exterior, pentru racordarea vizibild la centura de legare la pimént sau la alti instalatie de
protectie;
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- In cazul unui echipament mobil sau portabil, acesta trebuie si fie prevdzut cu un
cablu de alimentare flexibil, prevdzut cu o fisd (stecher) cu contact de protectie, sau
echipamentul si fie previdzut cu posibilitatea racorddrii unui cablu flexibil de alimentare.
Cablul de alimentare trebuie si contind un conductor de protectie prin care si se lege masele
echipamentului la contactele de protectie ale fisei (stecherului).

b) echipamentul (instalatia) si aib# asiguratd protectia fmpotriva atingerii directe a pieselor
aflate normal sub tensiune.

(2) Persoanele juridice sau fizice care proiecteazd, produc sau livreazd un echipament
(instalatie) clasa II de protectie trebuie si-i asigure din fabricatie o izolatie suplimentard (dubld
sau intéritd) si o protectic impotriva atingerii directe a pieselor aflate normal sub tensiune.

(3) Obligatiile persoanei juridice sau fizice care proiecteazi, produce sau livreazi un
echipament (instalatie) clasa III de protectie sunt urmétoarele :

a) - sd asigure alimentarea echipamentului (instalatiei) la o tensiune foarte joasa;

b) - echipamentul (instalatia) si nu producd o tensiune mai mare decét tensiunea foarte joasa

¢) - echipamentul (instalatia) s& aibd asiguratd protectia impotriva atingerii directe a pieselor
aflate normal sub tensiune.

art.105. Este interzisi utilizarea constructiilor metalice drept nul de lucru. De asemenea, este
interzisa utilizarea conductoarelor de protectie pentru alimentarea receptoarelor cu energie electrica.

art.106. La punerea in functiune a instalatiilor de utilizare trebuie :
a) si fie receptionatd documentatia de executie adusé in concordanti cu
eventvalele modificsri si completiri din teren;
b) si fie receptionate instalatiile de utilizare, verificind concordanta cu documentatia de
executie.
c) s& fie receptionate buletinele si rapoartele de incercéri si probe ale ciror concluzii
confirm3 indeplinirea conditiilor de punere sub tensiune;
d)
art.107. In exploatare trebuie si se efectueze verificirile periodice ale echipamentelor electrice aflate in
gestiune la termenele previizute in cérfile tehnice ale echipamentelor gi/sau in anexa 8.1 la prezentele
instructiuni proprii de securitate in munci.

art.108. Modificérile sau extinderile instalatiilor electrice de utilizare trebuie efectuate de citre un
electrician autorizat profesional gi din punct de vedere al securititii muncii.

art.109. (1) La utilizarea unor echipamente (instalatii) clasa I de protectie trebuie:
a) - sd fie asigurate legiturile de protectic necesare pentru realizarea protectiei Tmpotriva
electrocutdrii In cazul unui defect soldat cu aparitia unei tensiuni periculoase de atingere/de pas ;
b) - si fie asiguratéi deconectarea automat a echipamentului (instalatiei) sau sectorului defect
si disparitia tensiunii periculoase de atingere/de pas ;
c) - sé fie asiguratd functionarea protectiei impotriva atingerii directe a pieselor aflate normal
sub tensiune.
(2) La utilizarea unor echipamente (instalatii) clasa Il de protectie trebuie:
a) - si fie asigurati izolafia suplimentard a echipamentului (instalatiei), respectiv utilizatorul
sau executantul, dupd caz, sa verifice ci aceasta nu este deteriorati sau eliminati ;
b) - si fie asiguratd protectia impotriva atingerii directe a pieselor aflate normal sub tensiune
iar utilizatorul sau executantul, dupi caz, si verifice ci aceasta nu este Tnliturati sau deteriorata.
(3) La utilizarea unor echipamente (instalatii) clasa III de protectie trebuie:
a) - si alimenteze echipamentul (instalatia) la tensiunea foarte joasd pentru care a fost
proiectat (proiectats);
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b) — utilizatorul sau executantul, dupé caz, si se asigure c# echipamentul (instalatia) este
astfel construitd incat nu permite aparitia unei tensiuni mai mari in circuitul de tensiune foarte
joasd . Dacé se utilizeazd un transformator coborétor, acesta trebuie sé fie un transformator de
separare {(de siguranti);

¢) — utilizatorul sau executantul, dupé caz, si se asigure ci izolatia circuitului de foarte joasi
tensiune este astfel realizatd incit nu permite aparitia unei tensiuni mai mari din alte circuite, in
circuitul de tensiune foarte joasa ;

e) - utilizatorul sau executantul, dupd caz, si se asigure ci protectia impotriva atingerii
directe a pieselor aflate normal sub tensiune nu este inldturati sau deteriorata.

art.110. (1} Instalatiile electrice de exploatare care nu corespund prevederilor prezentei instrctiuni
proprii si infrunesc criteriile pentru “loc de muncd cu grav si specific”, conform Legii 319/2006,
trebuie identificate si evidentiate.

(2) In cadrul lucririlor de reparatie, locurile de munci cu pericol deosebit incadrate temporar
in aceasty categorie, trebuie aduse in concordants cu prevederile normelor.

(3) Semnalarea, imediat dupd constatare, a instalatiilor electrice care nu corespund
prezentelor instructivni proprii de securitate a muncii, este in obligatia oricirei persoane care
exploateazd, intretine sau repard aceste instalatii, indiferent dacd este personal propriu al
unitatii/subunititii sau personal delegat.

(4) Pana la aducerea instalatiilor electrice in concordantd cu prevederile reglementérilor de
securitate a muncii in vigoare, exploatarea acestora §i executarea lucrarilor la acestea trebuie si
se facd pe baza instructiunilor proprii, aprobate de conducitorul unitatii.

6.42 MASURI DE SECURITATE IN MUNCA LA EXECUTAREA
MASURATORILOR CU APARATE PORTABILE

art.111. Misurdrile cu aparate portabile in instalatiile electrice de joasa tensiune se executd in mod
direct sau indirect, pe secundarul transformatoarelor existente in instalatii.

art.112. Se permite executarea unor misuriri folosind transformatoarele de mdsurdi montate
provizoriu, dar numai pe baza instructiunilor tehnice interne de securitate a muncii (ITI-SM), in care
trebuie s3 se stabileascd in mod concret misurile de securitate a muncii ce trebuie luate.

art.113. Maisurdrile directe in instalatiile de joas# tensiune cu ampermetrul, voltmetrul, trusa
wattmetricd, contorul etalon si clestele ampermetric, se pot executa, dupi caz, pe bazi de ITI-SM,
OS sau DV.. Formatia minimi de lucru pentru aceste masurdri trebuie si fie de doi electricieni , seful
de lucrare avand cel putin grupa a Iil-a de autorizare. Méasurdrile privind continuitatea sigurantelor
de la circuitele de tensiune si mésuréirile de tensiune la consumatori se pot executa de citre un
electrician cu minimum grupa a Ill-a de autorizare. Electricianul trebuie si fie echipat cu minusi
electroizolante clasa 00 sau clasa ¢ (SR EN 60903-1997), cascé de protectie a capului si vizierd de
protectie a fetei. In statii §i posturi de transformare se va folosi in plus nciltiminte electroizolanti
sau covor electroizolant.

art.114. Nu se permite folosirea clemelor de tip crocodil la circuitele de curent.
art.115. Masurérile directe cu megohmmetrul asupra instalatiilor (aparataj electric, cabluri etc.)
trebuie si se execute dupa caz pe bazi de ITI-PM, DV sau OS in urmitoarele conditii:

a) instalatia respectivi trebuie sd fie separati electric si desc#rcatd de sarcind capacitiva,
inaintea fiecirel masurari;
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b) celelalte lucriri asupra instalatiei respective trebuie intrerupte si personalul evacuat, in
zond riméanind numai executantii misuririi. In cazul in care instalatia supusi mdisurdrilor este
separaté prin dezlegéri de cordoane, prin dezlegiéri de conductoare de la aparataj sau prin demontarea
unei portiuni de bare de restul instalatiei care riméne legati la pimant si in scurtcircuit, lucririle in
aceste zone de lucru pot continua in timpul mésuririi cu megohmmetrul in instalatia dezlegati;

¢) in punctele accesibile ale instalatiilor asupra cérora se efectueazi misurdrile si care nu
sunt Ingridite, in incinte neincuiate, trebuie sd se posteze personal de pazi;

d) este interzisi atingerea bornelor aparatului, cordoanelor sau instalatiei Incercate, inainte de
descércarea de sarcind capacitivd, a acesteia;

e) electricianul care aplici conductoarele megohmmetrului pe elementul de incercat trebuie
sa fie echipat cu: minugi electrizolante, inciltiminte electroizolanti sau covor electroizolant.

6.4.3. MASURI DE SECURITATE A MUNCII LA EXECUTAREA LUCRARILOR IN
INSTALATHLE DE TELECOMUNICATII

art.116. La lucrarile din instalatiile de telefonie, trebuie si se foloseascd scule electroizolante sau
electroizolate, iar aparatele de mésura si control alimentate de la retea, se vor lega la pimént, la
bornele special destinate acestui scop.

art.117. Instalatiile de protectie de pe cablurile telefonice nu se vor atinge decit dupa verificarea
tensiunii.

art.118. La pozarea cablurilor si circuitelor telefonice pe peretii cladirilor, se va identifica si evita
traseele circuitelor electrice sub tencuiali,

art 119. Locurile de trecere si spatiile din jurul echipamentelor de telecomunicatii trebuie s fie
mentinute in permanenti libere.

6.5 CONDITHLE TEHNICE PE CARE TREBUIE SA LE INDEPLINEASCA
INSTALATIILE SI MIJLOACELE DE PROTECTIE IMPOTRIVA
PERICOLULUI DE ELECTROCUTARE LA
UTILIZAREA ENERGIEI ELECTRICE

6.5.1, MASURI PRINCIPALE DE PROTECTIE
6.5.1.1 PROTECTIA PRIN LEGARE LA NUL

art.120. (1) Protectia prin legare la nul este permisd numai in cazul retelelor de joasd tensiune, cu
neutrul legat la pAmént.

(2) Maisurile suplimentare de protectie care se pot aplica la utilizarea legirii la nul ca
protectie principald trebuie si fie una din urméitoarele méasuri:

a) legarea suplimentard a carcaselor si a elementelor de sustinere a echipamentelor
electrice la o instalatic de legare la pimént de protectie, dimensionata astfel incat
rezistenta de dispersie fati de pamant, misurati din orice punct al retelei de nul, s3
fie de cel mult 4 Q. Se admite depésirea acestei valori, cu conditia asigurarii unei
tensiuni de atingere si de pas sub valoarea de 65 V, dacd timpul de deconectare
este de cel mult 3 secunde, respectiv de 40 V daci timpul de deconectare este mai
mare de 3 secunde;
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b) executarea unor legdturi suplimentare intre toate carcasele metalice ale
echipamentelor grupate in acelasi loc si cu alte elemente conductoare aflate in
zona de manipulare , in vederea egalizérii potentialelor (in zona de manipulare);

c) izolarea amplasamentului prin executarea de pardoseli din materiale
electroizolante si acoperirea obiectelor conductoare aflate in zona de manipulare
cu materiale electroizolante;

d) folosirea unor dispozitive automate de protectie impotriva tensiunilor de atingere
periculoase sau a curentilor periculosi, care si actioneze in decurs de cel mult 0,2
secunde de la aparitia defectului.

art.121.(1) Masele instalatiilor (echipamentelor) electrice trebuie legate la pimént prin conductoare
astfel dimensionate Incét sd reziste curentului de scurtcircuit care apare In caz de defect.

(2) La circuitele de alimentare ale instalatiilor/echipamentelor electrice trebuie si fie montate
elemente de protectie la curenti de scurtcircuit si/sau defect, care s3i asigure deconectarea
instalatiei/echipamentului defect.

(3) Masele (carcasele) echipamentelor electrice trebuie si fie previzute cu o borni speciald
distinctdi, marcati cu semnul conventional si la care trebuie si se realizeze legarea la pimant.

(4) In cutiile de borne ale utilajelor fixe trebuie previzuti o borni la care si fie legat
conductorul de nul de protectie.

(5) Utilajele electrice mobile si portabile trebuie sid fie previzute la capétul cablului de
alimentare cu fige (stecher) cu contact de protectie. Cablul de alimentare trebuie si contind un
conductor separat prin care masele utilajului sunt legate la contactul de protectie al fisei
(stecherului).

art.122 . Carcasele metalice ale corpurilor de iluminat interior, din locurile de munca periculoase si
foarte periculoase, alimentate la tensiune de 65 V sau mai mare, trebuie sa fie legate la nul de
protectie dac distanta de la sol sau pardoseald pani la ele este mai mici de 2,5 metri.

art.123. Prelungirea cablurilor de alimentare ale utilajelor trebuie realizati astfel Tncét si fie
asiguratd continuitatea conductorului de nul de protectie.

art.124. Este interzisd utilizarea conductoarelor din instalatia de protectie prin legare la nul, drept
conductoare de nul de lucru sau conductoare de fazai.

art.125. Este interzisd legarea in serie la conductorul de nul de protectie a carcaselor mai multor
aparate. Fiecare utilaj trebuie legat la conductorul de nul cu o legéturi separati.

art.126. Se interzice montarea pe conductorul de protectie a oriciror dispozitive (sigurante,
Intreruptoare etc.), care ar putea intrerupe continuitatea circuitului de protectie.

art.127. Conductorul de nul de protectie trebuie si fie separat de conductorul de nul de lucru,
fncepénd de la ultimul tablou la care bara de nul este legatd la pamant pénd la masa instalatiei /
echipamentului electric care trebuie protejat.

art.128. Péni la ultimul tablou electric de distributie, se admite existenta unui singur conductor de
nul, utilizat atit drept conductor de lucru cit §i de protectie. De la ultimul tablou, la care se
racordeazi receptorul, in sensul de distribuire a energiei electrice, conductorul de nul de lucru trebuie
s# fie separat de conductorul de nul de protectie. Bara de la care se separid conductorul de nul de
lucru de cel de protectie trebuie si fie legaté la instalatia de legare Ia pimant a incintei.

art.129. Prizele si figele receptoarelor electrice trebuie si fie previizute cu contacte speciale pentru
racordarea conductorului de legare la instalatia de protectie (ia nul de protectie).
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art.130. Conductoarele de legare la nul de protectie trebuie si aibd sectiunea dimensionatd
corespunzitor prevederilor STAS 12604 / 5 - 90 si culoarea de izolatie galben-verde. Pentru
receptoarele electrice mobile, acest conductor de protectie trebuie si fie executat numai din cupru.

art.131. Echipamentele electrice fixe din instalatiile de utilizare realizate cu protectia principald prin
legare la nul trebuie si aibd o dubld legiturd de protectie: una printr-un conductor de protectie aflat
in cablul de alimentare, prin care se leagd borna de protectie aflatd in cutia de borne a echipamentului
de bara de nul a tabloului de distributie; a doua printr-un conductor vizibil sau platbandé care leagi
borna de protectie, aflati pe carcasa echipamentului in exterior, de instalatia de legare la pidmant care
se afld in incinta unde este montat echipamentul.

art.132. Toate tablourile electrice trebuie sd aibd o bard de nul, racordati la instalatia de legare la
pimant care se afli in incinta unde este montat tabloul. In cazul tablourilor electrice cu carcasi
metalicd, bara de nul se leagi la carcasy, iar carcasa se leagi vizibil la instalatia de legare la pamént.
art.133. Bara de nul trebuie si aibi cel putin atitea borne cate conductoare sunt racordate la aceasti
bari. Nu se admit mai multe conductoare racordate la o singuri borni.

art.134. Toate conductoarele de protectie trebuie si aibd papuci la capete, iar bornele de protectie
trebuie s fie asigurate impotriva degurubdrii.

art.135. Instalatia de legare la pdmént a fiecdrei incinte, la care sunt racordate instalatiile,
echipamentele si utilajele la care protectia principald o constituie legarea la nul, trebuie si aibi o
rezistentd de dispersie de maximum 4 Q.

art.136. Sigurantele fuzibile trebuie sé fie alese la valoarea nominald indicati de proiectant, iar
valorile de reglaj ale protectiilor electromagnetice ale intreruptoarelor trebuie stabilite tot de citre
acesta.

art.137. Toate instalatiile de legare la pdmant din incinta unei unititi industriale trebuie si fie legate
electric intre ele cel putin prin conductorul de nul de protectie al retelei de alimentare.

art.138. in cazul unei instalatii complexe, formate din mai multe receptoare, fiecare receptor trebuie
si aibd o legiturd dubld de protectie: una prin conductorul de protectie din cablul de alimentare si
cealaltd vizibild legati la borna de protectie a receptorului, bornid aflati pe carcasa metalicd, n
exterior. Borna de protectie trebuie si fie marcati cu semnul conventional.

art.139. Este interzisd folosirea constructiilor metalice drept nul de lucru.

6.5.1.2 PROTECTIA PRIN LEGARE LA PAMANT

art.140. (1) Protectia prin legare la pimént, ca protectie principald, este permisd in cazul retelelor de
joasd tensiune izolate fatd de pimant.

(2) Intr-o incintd este permisi existenta unei singure instalatii de legare la pamant, la care
trebuie si fie racordate pentru protectie toate echipamentele electrice aflate in respectiva incinti.

art.141. Utilizarea constructiilor metalice drept conductor de protectie este permisd numai dupi

verificarea continuititii si a rezistentei de dispersie la pimént a acestora, care trebuie si corespundi
prevederilor STAS 12604/5-90.
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art.142. Protectia prin legare la pamént trebuie si asigure obtinerea unor tensiuni de atingere si de
pas mai mici decét valorile previizute in STAS 2612-87. Totodats, protectia trebuie si asigure
deconectarea (separarea) sectorului defect.

art.143. Rezistenta de dispersie a instalatiei de legare la pamant trebuie sd aibi o astfel de valoare
ncét sd asigure deconectarea in caz de defect intr-un timp mai mic de 3 secunde, iar in caz contrar
tensiunea de atingere si de pas trebuie si fie sub limita admisé pentru timpul de declansare mai mare
de 3 secunde, respectiv mai micd de 50 V.

art.144. in cazul retelelor izolate fati de pimént trebuie si li se mentind in stare de functionare
dispozitivul pentru supravegherea permanenti a izolatiei retelei si care sd semnalizeze sau si
deconecteze prima punere la pAmént.

art.145. in instalatiile izolate fati de pimant, previzute numai cu sistem de semnalizare a punerilor
la pdmént, personalul de exploatare trebuie sd actioneze in sensul eliminirii rapide a acestora. Durata
maximd in care se admite functionarea retelelor izolate cu o punere la pimant trebuie stabilitd de
cétre conducerea unitétii prin instructiuni proprii, insi ni mai mare de 8 ore .

art.146. In toate locurile foarte periculoase unde se folosesc retele izolate fati de pamant, in afars de
legarea la reteaua generald de protectie, carcasa fiecirui utilaj trebuie legatd separat la o prizii de
pamant locald, care poate si deserveascd doud sau mai multe utilaje grupate in acelasi loc.

art.147. Prizele si fisele de conectare a receptoarelor electrice la sursele de alimentare trebuie si fie
alese cu contacte speciale de protectie pentru asigurarea continuitétii dintre acestea si instalatiile de
protectie prin legare la pimént.

6.5.1.3. PROTECTIA PRIN ALIMENTAREA CU TENSIUNE FOARTE JOASA

art.148. Tensiunile foarte joase trebuie obtinute numai printr-un transformator coborator executat in
conditiile separdrii de protectie, sau de la o sursd independenti de producere a energiei electrice
(acumulatoare sau elemente galvanice).

art.149. (1) Transformatoarele coboritoare de tensiune foarte joasd, trebuie si fie certificate din
punct de vedere al protectiei muncii.
(2) Carcasa si miezul transformatoarelor cobordtoare trebuie si fie legate la nul si la
pamant, cu exceptia transformatoarelor de clasa II de protectie.

art.150. Prizele si figele de pe partea tensiunii foarte joase trebuie si fie de constructie diferitd fati
de cele pentru tensiunea normald a retelei, astfel incit fisele de tensiune redusit sd nu poati fi
introduse in prizele cu tensiune mai mare.

6.5.1.4. PROTECTIA PRIN SEPARAREA DE PROTECTIE

art.151. Intr-o instalatic in care se foloseste separarea de protectie trebuie si fie indeplinite

urmatoarele conditii:

a.) reteaua s& aibd tensiuni pand la 500 V. Tensiunea nominali in partea secundari a
transformatorului de separare sau a grupului motor-generator, poate fi de cel mult 400 V;

b.) transformatorul de separare s aibé infasurdrile pe brate separate sau ele si fie montate cap la cap
cu 0 izolatie intéritd intre bobine;

34



c.) la un transformator de separare sau la un grup motor-generator si nu se racordeze decit un singur

consumator;
d.) pe partea secundard, este interzisd legarea circuitului la pimént sau la alte elemente din instalatie.

art.152. In locurile de munci foarte periculoase , nu se vor introduce surse de alimentare a
circuitelor cu tensiune redusa (transformatoare de separare, grupuri motor-generator etc.).

6.5.2.MASURI SUPLIMENTARE DE PROTECTIE
6.5.2.1. PROTECTIA PRIN LEGARE LA PAMANT

art.153. Echipamentele / instalatiile la care este utilizatd legarea la nul ca protectie principals si la
care se foloseste legarea la pimant ca protectie suplimentara, trebuie si fie racordate la instalatia de
legare la péimant la care este racordati si bara de nul a tabloului din care este alimentat echipamentul
/ instalatia.

6.5.2.2. PROTECTIA AUTOMATA LA CURENTI DE DEFECT
(PACD) (CURENTI DIFERENTIALI REZIDUALI)

art.154. Protectia automati la curenti de defect (curenti diferentiali reziduali) trebuie folositd numai
ca misurd suplimentard la instalatiile ia care este folositd ca protectie principald legarea la nul sau
legarea la pdmant.

art.155. (1) Dispozitivele de protectie automati trebuie si fie prevazute cu un sistem de verificare a
functionérii for prin actionarea unui buton, parghie etc.
(2) Detindtorii instalatiilor de utilizare previzute cu dispozitive de protectie automate Ia
curentii de defect trebuie si stabileascd n scris periodicitatea de verificare a functionérii acesteia
si persoana (functia) responsabild pentru aceasti verificare.

art.156. Se poate utiliza céte un dispozitiv PACD pentru fiecare receptor in parte, sau un singur
dispozitiv PACD pentru o grupi de receptoare electrice. Prin dispozitivul PACD (prin orificiul
transformatorului de curent al dispozitivului) trebuie si treacd toate conductoarele de lucru care
alimenteazé respectivul receptor, sau grup de receptoare, iar toate conductoarele de protectie trebuie
séi ocoleascd dispozitivul PACD.

art.157. Dispozitivele PACD pentru protectia automati la curenti de defect, utilizate drept protectie
suplimentard, trebuie si actioneze la un curent de defect de maximum 30 mA.

art.158. Dispozitivele de protectie la curenti diferentiali reziduali {curenti de defect) trebuie si
actioneze in maximum 0,2 secunde de la aparitia defectului.

6.5.2.3. PROTECTIA AUTOMATA LA TENSIUNI DE DEFECT (PATD)

art.159. Protectia automati la tensiuni de defect trebuie folositd ca alternativi fa protectia automati
la curenti de defect, drept mésurd suplimentari la legarea la nul sau la pimént utilizatd ca protectie
principald.

art.160. Dispozitivele de protectie automati la tensiuni de defect trebuie s actioneze la o tensiune
de defect de maximum 50 V si sé producad deconectarea sectorului defect in maximum 0,2 secunde.
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6.5.2.4. EGALIZAREA POTENTIALELOR

art.161. Egalizarea potentialelor se realizeazd prin legarea elementului la care trebuie obtinutéd
protectia impotriva electrocutérii prin atingere indirectd, cu alte elemente conductoare cu care omul
poate veni in contact (concomitent cu atingerea elementului ajuns accidental sub tensiune), astfel
incét si se reduca diferenta dintre potentialele la care poate fi supus omul.

art.162. Legéturile pentru egalizarea potentialelor, se realizeazd fie prin conductoare special

previdzute in acest scop (de exemplu, aplicarea protectiei la echipamentele portabile), fie prin diferite
conductoare existente in zona respectivd (conducte cu diferite destinatii, sine de cale ferati etc.).

6.5.2.5. IZOLAREA AMPLASAMENTELOR

art.163. Izolarea amplasamentului se realizeazi prin intercalarea unui strat electroizolant intre om si
pamaént, respectiv pértile conductoare care sunt in contact direct sau indirect cu pamantul si care se
afla in zona de manipulare a omului.

art.164. Stratul electroizolant intercalat trebuie sa prezinte o rezistenta de izolatie suficient de mare
pentru a asigura protectia necesara.

art.165. Materialul stratului electroizolant trebuie sd indeplineascd conditiile generale de rezistenta
la solicitiri ale mediului in care se foloseste.

7. INREGISTRARI

7.1.  Proces verbal de predare-primire pentru utilizarea schelei (esafodajului)
7.2.  Registru ITI-SM emitent

7.3. Raport de incercare

7.4. Conventie de lucrari

8. ANEXE

8.1.  Verificdri minime obligatorii la punerea in functiune, dupa reparatii sau modificari si
verificdri  periodice.

8.2.  Raport de Incercare

8.3.  Continutul cadru al ITI-SM.

8.4. Lista categoriilor de lucriri ce se pot executa 1n instalatiile electrice de utilizare fara
autorizatie de lucru (in baza ITI-SM, DV, OS).

8.5.  Proces verbal de predare-primire pentru utilizarea schelei (esafodajului ) — formular.

8.6  Instalatii electrice de utilizare si parte din acestea la care se aplica prevederile prezentei
proceduri

Serviciu extern
de prevenire i protectie,

Prof.dr.ing. Constantin BAC,

y /;) .sa%
L Co Y

36



o

Anexa 8.1

VERIFICARI MINIME OBLIGATORII LA PUNEREA iN FUNCTIUNE, DUPA
REPARATII SAU MODIFICARI SI VERIFICARI PERIODICE

- Cerinte minime obligatorii pe care trebuie si le indeplineascd instalatiile electrice de utilizare si
mijloacele de protectie impotriva pericolului de electrocutare sunt incluse in tabelul 1 si 2;

- Toate verificirile inscrise in coloana 1 sunt obligatorii de efectuat la punerea in functiune, dupi
reparatii sau dup# modificari.

- In conditii normale de functionare se fac numai verificirile cu periodicitatea inscrisi in coloana 4
a tabelelor din prezenta anex3, celelante verificiri din anex3 fiind facultative.

Tabelul 1
VERIFICAREA PROTECTIEI IMPOTRIVA ATINGERILOR DIRECTE A
PARTILOR AFLATE NORMAL SUB TENSIUNE
N Metoda Condifia | Periodicitatea | °COR™"
T Denumirea verificarii de De acceptare maxima de neazain
Crt. verificare el verificare )* bulctinul de
a verificirii verificare
0 1 2 3 4 5
1 | Verificarea protectiei impotriva Constatarea
atingerii directe a pértilor aflate stérii
normal sub tensiune, asigurate de | Vizual corespunzé- Anual Da
carcase, functie de gradul normal toare a
de protectie (SR EN 60529) carcasei
2 | Verificarea integritati izolatiei Constatarea
aparente Vizual integritétii Anual Da
izolatiei
3 | Verificarea integritatii Constatarea
ingradirilor Vizual integrititii Anual -
ingréadirilor
4 Verificarea distantei dintre Constatarea
Picsele aflate normal sub | Masurdri distantelor -
tensiune §i Ingridire (distante | cumetrul | previzute in -
de protectie) prolecte sau
cértile tehnice
5 | Verificarea distantei de Constatarea
inaccesibilitate fati de pértile Misuriri distantelor
aflate normal sub tensiune ésurdrlx previzute in
cu metrul, proiecte sau B B
ciirtile
tehnice




Tabelul 2

VERIFICAREA PROTECTIEI IMPOTRIVA ATINGERILOR INDIRECTE A
PARTILOR CARE iN MOD NORMAL NU SUNT SUB TENSIUNE
Periodici conse?nencazﬁ
Conditia de tatea in
Nr. Denumirea verificarii Metoda de verificare | acceptarea | maximi buletinul
Crt. verificirii de de
verificare verificare
1. Verificarea instalatiilor de protectie prin legare la nul si/sau legare Ia pimant
- Echipamente clasa I de protectie-
0 1 2 3 4 5
1 | Verificarea separérii Vizual la bara de nul
conductorului de nul de a ultimului tablou de Existenta Anual Da
lucru (N) de conductorul | distributie spre separdrii
de nul de protectie (PE) receptor
2 | Verificarea céd nu existi Nu existd un
elemente de intrerupere pe Vizual element de - Da
conductoarele PE si PEN intrerupere
3 -Vizual la bara de
nul si la cutia de
borne sau la
contactul de
protectie al prizei de
Verificarea continuitétii allmf:ntare
legéturii de protectie de la —Ver‘lﬁc.are.ef Existenta
masele echipamentelor contmultétli cu continuitatii Anual Da
pani la bara de nul ohmmetrul intre
bara de nul al
ultimului tablou de
distributie si capatul
conductorului de
protectic dezlegat de
la borna de masi
-Vizual: existenta
4 legdrii galvanice a
barei de nuf la
instalatia de legare Cons:cgtarea
A valorii
la pAmént . .
Verificarea legdrii la Miésurarea: g?zmtel?;et de
pimént a barelor de nul rezistentei de spersie la Anual Da
dispersie la pimant pamant
P p
) conform
a barei de nul, . .
determinati cu proiectului
aparate de masurare
a prizelor de pamént
5 Verificarea existentei - Vizual- verificAnd | Constatarea A
. R . nual Da
sigurantelor fuzibile si corespondenta valorii
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verificarea functiondrii

valorii nominale a

fuzibilului

elementelor de protectie la | patronului sigurantei | conform
scurtcireuit (sigurante cu valoarea din proiectului
fuzibile, Intreruptoare proiect sifsau a
automate) - Masuriri- in cazul | functiondrii la
Intreruptoarelor valoarea de
automate sau a curent reglaté
sigurantelor a elementelor
automate. Se de protectie
determind curentul | automatd
de defect utilizind
metoda prezentatd in
anexa C la STAS
12604/5-90 si se
verificd functionarea
acestora utifizind o
trusé de curent
6 Verificarea functionarii Simularea unei
protectiei la deconectarea | puneri la pamént
(semnalizarea) sectorului printr.-un dispozit_iv_ Declansarea
defe?t(]zusﬂla _ . propriu a}i pro?e.ctlea intrerupto- Anual Da
masa/pdmant), inclusiv sau un dispozitiv .
protectia automati la autonom specializat rului
curenti de defect
(diferentiali)
7 Verificarea marcajului STAS 12604/5-90 Existenta
conductoarelor de pet. 3.6.1, lit. c) marcajului
protectie conform
proiectului
8 | Existenta legdturilor de | Verificiri cu
protectie de la tablourile | shmmetrul Existenta A
. . . e nual Da
de distributie la utilaje san continuitatii
la prizele de alimentare
9 | Verificarea existentei | STAS 12604/5-90 Existenta
mésurii suplimentare de | pet. 3.1.1.13 mésurii Anual Da
protectie suplimentare
10 | Verificarea stringerii Cu cheia sau Constatarea ci
suruburilor de imbinare de | surubeinita legéturile nu
pe circuitele de protectie se desfac
si asigurarea acestora Anual Da
impotriva desurubirii
11 | Verificarea céd la un surub | Vizual Constatarea cé
este conectat un singur la fiecare
conductor de proteciie surub este un Anual Da
singur
conductor
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12 | Verificarea rezistentei de | Masurare cu aparate | Constatarea - Anual Da
dispersie la pdmént a de mésurd a prizelor | valorilor Semestrial
maselor echipamentelor de pamént sau prin | Inscrise in in medii
electrice metoda volt- proiect periculoas

ampermetro e §| foarte.
conform anexei E Periculoas
din STAS 12604/5- e
90
13 | Verificarea continuititii Misuriri cu Existenta
c e . st Anual Da
legaturilor de egalizare ohmmetru continuitatii

14 | Verificarea continuitatii Maisuriri-metoda Constatarea
legaturilor de protectie de | dinanexa F la STAS | continuititii
la masele echipamen- 12604/5-90 5 ani Da
telor pand la priza de
pdmant

15 | Verificarea corodirii Vizual prin In cazul in 5 ani
electrozilor prizelor dezgropareaa 10% | care se Nu se
artificiale de pamént din priza de pamént | constati verificd

reducere periodic
a grosimii sau | prizele de
adiametrului | pdmént
cu mai mult de | naturale Da
o treime din constituite
valoarea din
initiald se arméturile
inlocuiesc fundatiilor
electrozii cladirilor
prizelor de
pamant
2. Verificarea protectiei prin izolare suplimentara
-Echipamente electrice clasa I de protectie-
16 | Verificarea incadrarii Examinare Existenta in
echipamentului in clasa II de certificat certifi-
protectie cat a confirmdrii i
clasei
17 | Rezistenta de izolatie Misurare cu | Rezistenta de
megohmmetr | izolatie si fie Anual Da
ulde 2500 V | mai marede 7 Q
18 | Verificarea stirii de protectie Vizual Lipsa unor
impotriva atingerilor directe prin spérturi sau
carcase si/sau a izolatiei gauri prin care
conductoarelor electrice de poate pitrunde o Anual Da
legaturd piesd de ® 12
mm
Lipsa unor dete-
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riordri a izolatiei
care si faci
vizibile partile
active ale
conductoarelor
3. Verificarea protectiei prin alimentarea la tensiune foarte joasi
Echipamente clasa III de protectie
19 | Verificarea  ncadririi | Examinare Existenta in certificata
echipamentului 1n clasa | certificat confirmirii clasei - -
HII de protectie
20 | Verificarea rezistentei
de izolatie intre Maisurare cu Rezistenta de izolatie
infaguririle megohmmetrul | trebuie si fie mai mare de Anual Da
transformatorului de500V 7MQ
coborétor
21 | Verificarea rezistentei
d.e lz?iagle intre . Misurarea cu Rezistenta de izolatie
circuitele de tensiune . e :
. megohmmetrul | trebuie si fie mai mare de Anual Da
foarte joasa si celelalte de 500 V 50
circuite aldturate cu
tensiuni mai mari
22 | Imposibilitatea
introducerii figeloy . Nu trebuie sé fie
(stecherelor) in prize de Vizual oy s Anual Da
. . compatibile
alimentare cu tensiune
mai mare
23 | Verificarea cer.tlﬁcam ' Existenta in certificat a
transformatorului Examinarea ; i -
N . . . confirmrii -
cobordtor sau grupului | certificatului e
caracteristicilor
motor-generator
24 | Verificarea stérii de Lipsa unor spérturi sau
protectie impotriva géuri prin care poate
atingerilor directe pétrunde ¢ piesd de ® 12
asiguratd de carcasa . mm.
transformatorului si/sau Vizual Lipsa unor deteriorari a Anval Da
izolatia conductoarelor izolatiei care fac vizibile
electrice pértile active ale
conductoarele
4, Verificarea protectiei prin separare
Echipamente electrice clasa ZERO de protectie
25 | Verificarea certific#rii Examinare Existenta in certificat a
transformatorului de certificat confirmarii - -
separare caracteristicilor.
26 | Verificarea rezistentei Maésurare cu Rezistenta de izolatie si
:ie izolat,:i.e intre megohmmetrul | fie mai mare de Anual Da
infasuririle de 500V 70
transformatorului de
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separare

27 | Verificarea cé circuitul | Méisurare cu Rezistenta de izolatie si
separat, alimentat din megohmmetrul | fie mai mare de
secundarul . de 500V 70 Anual Da
transformatorului de
separare nu este legat la
padmant
28 | Verificarea rezistentei Measurare cu Rezistenta de izolatie
de izolatic a megohmmetrul | trebuie s fie mai mare de
echipamentului separat | de 500V 2 MO
electr.zc fata fie carcasa Anual Da
proprie (echipamentul
alimentat din secundarul
transformatorului de
separare)
5. Verificarea protectiei la echipamentele electrice de clasi ZERO montate la distante
inaccesibile
29 | Verificarea Distanta pe indltime sd nu
inaccesibilitatii fie sub 2,5 m
echipamentului de -ingridirea de protectie
clasid 0 Vizual pentru echipamentele Anual Da
amplasate la o ndltime
mai micide 2,5 m
6. Verificarea protectiei impotriva atingerilor indirecte a partilor care in mod
normal nu sunt sub tensiune
-Separarea de protectie-
30 | Verificarea existentei Examinarea Constatarea conformititii
transformatorului de certificatuluide | certificatului
separare (de sigurant) | conformitate al ) Da
furnizorului
31 | Verificarea valorii Misuraricy | Constatarea valorilor din
tensiunii foarte joase voltmetrul proiect - sau din cartea -
tehnica -
32 | Verificarea rezistentei | Misuriri cu Con.statarea valorilor mai
de izolatie intre megohmme-trul | Mari de 7 MQ
infasuririle de Anual Da

transformatorului de
separare

2500V
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Anexa 8.2.

UNITATEA....ccisiineinnes
{Denumirea societdtii comerciale sau a electricianului autorizat ablitat care emite raportul de

ncercare)
ADRESA. ..coovniirsvsriirsvnrerarnmissse
LABORATORUL....vcoiiiurmmiirsnsnsonnss
Nr. codului de inregistrare la registrul comertului.....c.cocvveieiinenanans
RAPORT DE INCERCARE
[ N din. .o
(data elaborarii)

Incheiat cu ocazia: punerii in functiune: O; reviziei/reparatiei: U; modificirii: O0; verificarii
periodice: .

I. Persoand juritici sau fizicA céreia 11 apartine instalatia si/sau echipamentul
1531151 [ OO

(denumire; nume; adresd)

2. Instalatia (echipamentul) Tncercat......o.oovviviiiiiii i

(denumire)

3. Data verificrii.........coooieiviiininn,

1. Verificarile efectuate conform anexa 1:

[. VERIFICAREA PROTECTIEI IMPOTRIVA ATINGERILOR DIRECTE A PARTILOR
AFLATE NORMAL SUB TENSIUNE

Rezultatul Concluzii Numele i
Nr. Denumirea incercirii Metoda de incercare N drii (corespunde 5}
Crt. NOTA 1 NOTA 2 ";fg'T" Ag“ sau nu prenumefe
corespunde) executantului
0 1 2 3 4 5
1 | Verificarea protectiei

asigurate de carcase,
impotriva atingerii
directe a partilor aflate
normal sub tensiune,
functie de gradul de
protectie

2 | Verificarea integrititii
izolatiei aparente

3 | Verificarea integritatii
ingradirilor

Verificarea  distantei
4 dintre piesele aflate
normal sub tensiune si

ingridire (distante de
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protectie)

Verificarea distantei de
inaccesibilitate fati de
partile aflate normal
sub tensiune

2. VERIFICAREA PROTECTIEI IMPOTRIVA ATINGERILOR INDIRECTE A PARTILOR
CARE IN MOD NORMAL NU SUNT SUB TENSIUNE

Nr.
Crt.

Denumirea incerciirii’

Metoda de
incercare’

Rezultatul
incercirii’

Concluzii
{corespunde
sau nu
corespunde)

Numele si
prenumele
executantului

2.1. Verificarea instalatiilor de protectie prin legare la nul si/sau legare la pimint
- Echipamente clasa I de protectie-

Verificarea separédrii conductorului de
nul de lucru (N) de conductorul de nul
de protectie (PE)

Verificarea cd nu existi elemente de
intrerupere pe conductoarele de
protectie

Verificarea continuititii legiturii de
protectie de la masele echipamentelor
pénd la bara de nul sau pani la centura
de legare la pimént

Verificarea legarii la pdmént a barelor
de nul

Verificarea  existentei  sigurantelor
fuzibile si wverificarea functionarii
elementelor de protectie la scurtcircuit
(sigurante  fuzibile, Intreruptoare
automate etc.)

Verificarea functiondrii protectiei la
deconectarea (semnalizarea) sectorului
defect(pus la masa/pamant), inclusiv
protectia automaté la curenti de defect
(diferentiali)

Verificarea marcajului conductoarelor
de protectie

Existenta legaturilor de protectie de Ia
tablourile de distributie la utilaje si la
prizele de alimentare

Verificarea existentei mdsurii

suplimentare de protectie

10

Verificarea strAngerii suruburilor de
imbinare de pe circuitele de protectie si
asigurarea acestora impotriva




desurubdrii

11

Verificarea ci la un surub este conectat
un singur conductor de protectie

12

Verificarea rezistentei de dispersie la
pimint a maselor echipamentelor
electrice

13

Verificarea continuititii legaturilor de
egalizare

14

Verificarea continuitiitii legiturilor de
protectie de la masele echipamentelor
péand la priza de p&mént

15

Verificarea  corodarii electrozilor
prizelor artificiale de pgmant

2.2. Verificarea protectiei prin izolare suplimentare
-Echipamente electrice clasa II de protectie-

16

Verificarca fincadririi echipamentului
in clasa II de protectie

17

Rezistenta de izolatie

18

Verificarea stérii de protectie impotriva
atingerilor directe prin carcase si/sau a
izolatiei conductoarelor electrice de
legétura

2.3. Verificarea protectiei prin alimentare la tensiune foarte joasi
-Echipamente electrice clasa HI de protectie

19

Verificarea incadririi echipamentului
in clasa HI de protectie

20

Verificarea rezistentei de izolatie intre
infagurdrile transformatorului coborator

21

Verificarea rezistentei de izolatie intre
circuitele de tensiune foarte joasd si
celelalte circuite al#turare, cu tensiuni
mai mari

22

Imposibilitatea  introducerii  figelor
(stecherelor) de tensiune foarte joasi in
sisteme de cuplare cu tensiune mai
mare

23

Verificarea certificirii
transformatorului coboritor say
grupului motor-generator

24

Verificarea stérii de protectie impotriva
atingerilor directe asigurtd de carcasa
transformatorului si/sau izolatia
conductoarelor electrice
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2.4. Verificarea protectiei prin separare-Echipamente electrice clasa ZERO de protectie-

25 | Verificarea certificarii
transformatorului de separare

26 | Verificarea rezistentei de
izolatie intre finfisurdrile
transformatorului de separare

27 | Verificarea c#  circuitul
separat, alimentat din
secundarul transformatorului
de separare nu este legat la
pémant

28 | Verificarea rezistentei de
izolatie a echipamentului
separat electric fati de carcasa
proprie (echipamentul
alimentat din  secundarul
transformatorului de separare)

2.5. Verificarea protectiei la echipamentele electrice de clasa ZERO, montate la distante
inaccesibile

P

29 | Verificarea inaccesibilititii
echipamentului de clasi 0

2.6. Separarea de protectie

30 | Verificarea existentei
transformatorului de separare
(de siguranti)

31 | Verificarea valorii tensiunii
foarte joase

32 | Verificarea rezistentei de
izolatie intre Infisuririle
transformatorului de separare

5. Instalatia (echipamentul ) poate fi pus#/pus sub tensiune

6. Instalatia (echipamentul) NU POATE fi pusi/pus sub tensiune

7. Instalatia (echipamentul ) poate fi pusd/pus sub tensiune cu urmitoarele restrictii*

8. OBSEIVALI® « .t eeresvreeein e e e ciee e e et eeneeeeeeresae s e e aaans

9.  Prezentul RAPORT DE INCERCARI, care nu trebuie reprodus fard aprobarea scrisi a
emitentului, se emite intr-un numdr de ......... exemplare si contine un numir de.......... pagini.
CONDUCATOR

(director, sef laborator, prestator de servicii)

Nume, prentme......ccccoeeniervninrrrnnnnn,

SemMNAtUTA. .
L.S.
EXECUTANT
Nume, Prenume. ... ...ooveieeneaeeeenaninnnn.
Nr. carnet de autorizare.......ccovvevevveannnnnn.

Nr. talon autorizare din punct de vedere SSM
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NOTA

1. Toate incercérile Inscrise la coloana 1 trebuie efectuate la punerea in functiune sau dupa R.K. iar
la verificérile periodice trebuie executate Incercérile inscrise la coloana 4 din tabelele ANEXEI
1.

2. Se inscrie metoda aplicatd, fie cea inscrisd in coloana 2 din anexa 1, fie metoda care a fost
aplicati efectiv. Eventualele scheme se deseneazi la rubrica “Obsevatii”.

3. Seinscrie valoarea obtinuti la misurare sau starea efectiv constati Ia verificare.

4. Indepirtarea restrictiilor impune confirmarea printr-un nou raport de incercari.

5. Se completeazd cu adnotéiri asupra unor stiri diferite de cele normale in care s-au efectuat
incercérile, inclusiv scheme, desene de metode de incercare.

6. Seinscriu datele executantului care a contractat lucririle de Incerciri,
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Anexa 8.3

CONTINUTUL CADRU AL ITI-SM

1. Denumirea lucrérii care face obiectul ITI-SM
2. Conditiile in care lucrarea se poate executa pe baza acestei forme organizatorice:

a) cu sau fird separare electrica, respectiv, cu sau fir3 foaie de manevri;

b) cu sau fiird scoatere de sub tensiune a instalatiei la care se lucreazi sau a celei
invecinate;

c) categoria de personal imputernicit si execute lucrarea (de intretinere-reparatii, de
servire opoerativi, delegat, etc);

d) conditiile de mediu (instalatii intericare, exterioare, subterane, subacvatice si alte
similare);

e) lucrul la sol sau la Tnaltime.

3. Formatia minimd de lucru, respectiv numérul membrilor formatiei de lucru si grupele de
autorizare ale acestora, tindndu-se seama de nivelul de complexitate si tehnicitate ale lucririi,
inclusiv de dispersia teritoriald a lucrarilor.

4. Misurile tehnice de securitate Tn muncé specifice lucririi, prezentate In succesiunea lor, inclusiv
operatiile specifice manevrelor ce trebuie executate si de cltre cine, in vederea realizirii
conditiilor de securitate pentru executanti §i pentru revenirea la starea initiald. (Se vor preciza si
grupele de autorizare necesare la realizarea fircirei masuri tehnice, in conformitate cu prevederile
prezentei instructiuni specifice).

5. Echipamentele de munci necesare la executarea lucririi:

a) echipamentele si dispozitivele de lucru;

b} echipamentul individual de protectie;

c) scule si utilaje specifice (cu precizarea momentelor din desfisurarea tehnologici in care
sunt necesare, personalul deservent si cpnditiile tehnice pe care acestea trebuie si e
indeplineasca).

6. Succesiunea operatiilor tehnologice si a masurilor de securitate in munci specifice fiecireia
dintre acestea, operatiile la care trebuie s participe numai persoane cu o anumiti grupi de
autorizare, responswabilitdtile individuale ale executantilor lucririi.

NOTA:
a) ITI-SM trebuie aprobati de conducéitorul unititii in care urmeazi a se aplica, indiferent de
apartenenta elaboratorului (personal propriu sau al unei institutii abilitate) ;
b) personalul executant trebuie instruit asupra continutului ITI-SM si s3 fie examinat in cadrul
autorizarii periodice anuale privind cunoagterea teoretici si practici a acestora;
o) ITI-SM trebuie sé se afle la seful de lucrare, in timpul lucrului, servind ca ghid tehnologic si
de securitate in muncd, de la pergitirea lucririi pand la incheierea acesteia.
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Anexa 8.4

LISTA CATEGORIILOR DE LUCRARI CE SE POT EXECUTA IN INSTALATI
ELECTRICE DE UTILIZARE FARA AUTOIZATIE DE LUCRU

Modul de executare a

lucrdrilor
Formele de Cu
Nr. Categoria de lucriri eiiecgt;?]r ca separarca Fara
Crt ucrarilor electricd sau | scoatere
cu scoaterea | a de sub
de sub tensiune
tensiune
0 1 2 3 4
1 |Lucridri de remediere §i prevenire a
Fieranj_amcnte?lor sau mc:idel}telor, DV, 0S X X
inclusiv  alimentarea provizorie a
consumatorilor.
2 | Executarea curdteniei in iInciperi
supraterane ce contin instalatii electrice | ITI-SM, DV, OS, X X
in exploatare.
3 | Idem, in incéperi subterane. ITI-SM, OS X X
4 | Completarea si luarea probelor de ulei. ITI-SM, OS X -
Lucrdri simple la  bateriile de
5 | acumulatoare (completare cu apa
distilatd, mdisurarea  densitdfii i
temperaturii electrolitului pe elemente, ITI-SM, OS - X
completare cu electrolit, stringeri de
contacte, incarciri-descirciri etc).
6 | Completarea sau montarea
indicatoarelor de securitate si a ITI-SM, OS - X
inscriptiilor de indicare.
7 | Inventarierea aparatajului electric, ITI-SM, OS - X
& | Lucrari Ia m:stala‘gnle electrice aferente ITI-SM, OS % X
de aer comprimat.
9 | Lucréri la redresoarele uscate. ITI-SM, OS X -
10 Lucr.arl la convertizoarele de curent ITI-SM, OS X A
continuu,
11 } Lucrari la instalatiile de iluminat
general si  de siguranti, firme ITI-SM, OS X X
fumninoase, balizare
12 | Lucrari la instalatiile de forti. 0S8
13 | Lucrdri in tunelurile, podurile si
canalele de cabluri. ITI-SM, OS X x
14 | Controlul instalatiilor electrice. ITI-SM, OS X -
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15

Inlocuirea patroanelor fizibile
ale sigurantelor de josd
tensiune.

ITE-SM, OS5,

16

Lucrari 1a  bateriile de
condensatoare

ITI-PM, OS5,

17

Lucrari la instalatiile de
ventilatie

ITI-SM, GS,

18

Lucrari la dispozitivele de
protectie fmpotriva
descércérilor atmosferice
(paratrisnete)

ITI-SM, OS,

19

Inlocuirea transformatoarelor
de mésuri.

ITI-SM, OS,

20

Misuriri de curenti si tensiuni
cu aparate portabile 1In
instalatiile de joas# tensiune.

ITI-SM, DV,
(O]

21

Curatarea tablourilor electrice.

ITI-SM, OS

22

Comutarea fazelor pe
plecirile din tablourile
electrice.

ITI-SM, OS,

23

Pozarea, legarea, dezlegarea si
executarea mangoanelor sau a
capetelor terminale aferente
cablurilor si/sau a
conductoarelor de  joasd
tensiune.

ITI-SM, OS

24

Lucréan la tablourile elecrice.

ITI-SM, OS,

25

Lucrdri de reparatii la LES

ITI-SM, DV,
oS

Demontarea si  montarea
contoarelor monofazate sau
trifazate.

ITI-SM, OS

27

Intretinerea periilor la
generatoare, compensatoare,
motoare.

ITI-SM, OS

28

Lucrdri de revizii la punctele
de aprindere pentru iluminat.

ITI-SM, OS,

29

Verificarea si reglarea
instalatiilor de automatizare.

ITI-SM, OS

30

Lucrdri la stilpii liniilor
electrice aeriene (consolidarea
lor, completarea paméantului
in fundatii, verificarea
gradului de putrezire sau
corodare, scliviseli la stalpi de
beton, executarea gropilor pe
un traseu existent, vopsirea
partilor metalice, completarea
indicatoarelor de securitate
etc.

ITE-SM, DV,
(O

30



"
b

]

2

31

Lucrdri de tundere a pomilor din
apropierea liniilor electrice aeriene.

ITI-SM, OS

32

Echilibriri de sarcini pe faze in LEA
de joasd tensiune.

ITI-SM, OS

33

Lucréri de interventii la
coronamentele LEA de j.t. (inlocuirea
izolatoarelor de sustinere, verificarea
si  inlocuirea clemelor, revizia
contactelor cablurilor racordate la
LEA, inlocuirea cordoanelor,
nldturarea obiectelor strdine de pe
conductoare, racordarea cablurilor ia
LEA, racordarea derivatiilor la LEA
si altele asemenea).

ITI-SM, OS

34

Racordarea grupurilor electrogene.

ITI-SM, OS

35

Masurdiri, probe si incerciri la
instalatiile electrice.

ITI-SM , OS

36

Masurdri, probe si incercidri cu
tensiune méritd n laboratoare si
ateliere cu instalatii stabile (fixe).

ITI-SM, OS

Schimbiri de reglaje ale protectiilor.

ITI-SM, OS

Probe si verificdri ale instalatiilor de
telemecanicd si de telecomunicatii.

ITI-SM, OS

39

Masurarea rezistentel de dispersie a
prizelor de pidmant.,

ITE-SM, OS

40

Montarea gi schimbarea aparatelor de
masuri.

ITI-SM, OS

41

Verificarea instalatiilor de inregistrare
a evenimentelor de tip
osciloperturbograf.

ITI-SM, OS

42

Depistarea punerilor la pimént in
circuite de c.c.

ITI-SM, OS

NOTA:

1.Lista lucrdrilor concrete derivate din aceastd anexd nu este limitativ, completirile si rispunderea
extinderii acestora revenind conduci#torului unitiitii care aproba lista.
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Anexa 8.5

PROCES VERBAL DE PREDARE-PRIMIRE PENTRU UTILIZAREA
SCHELEI (ESAFODAJULUI ) - FORMULAR

Unitated .oovvereieevvarirvanneceenns SCHELAR
Subunitatea .....cveviiverreneennns NUmeEle. ..o vrr e enens
Prenumele .ovovvirvirieeieiccvnrcvnenvneenenes
Autoriz. Nro.oovveenenns fAnul..............
PROCES VERBAL

de predare — primire a
SCHELEI .

ESAFODAJULUI [

| aToh| s [ 1T L | S OO
Confirm c# asamblarea (executia) corespunde:

- instructiunii tehnice a producatoruluif ]

- scopului pentru care a fost solicitatd (]

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

Predau;

In urma receptiei accept sa utilizez schela L] esafodajul L] fiindu-mi clare restrictiile pentru a
ciror respectare raspund.

Preiau:
Sef de Iucrare(NUMe §i PrenuIME).....couiiniiniiiiiiit et e e s e er e eenes
Semnatura ....oooiviiiiii s Data......oooiiiiiiii

NOTA :
La predare — primire trebuie si se faci:
a) verificarea pozitionérii corecte a esafodajului;
b) wverificarea suportilor esafodajului;
¢) verificarea ancoririi schelei;
d) verificarea podinii de lucru;
e) verificarea balustradelor schelei;
f) verificarea legiturii la pamént a schelelor metalice;
g) verificarea montirii (asamblirii) corecte a schelei.
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Anexa 8.6

INSTALATII ELECTRICE DE UTILIZARE
SIPARTEA DIN ACESTEA LA CARE SE APLICA
PREVEDERILE IP - SM 06

10 kv T10 KV (220 Kv)

9%
g

/ // @
/04W

U4I<’J

/ 4 \ . 2N / N \ /. \ \ P A% / . /

Instalatii electrice care sunt in gestiunea distribuitorului (e-on Electrica), la
/ care personalul U.S.AM.V. Iasi, NU ARE ACCES SI i1 SUNT
/ INTERZISE INTERVENTIILE

W Instalatii electrice in gestiunea utilizatorului (U.S.A.M.V Iasi), la
\ +| care se aplicd prevederile IP -SM 06
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