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INFORMAŢII PERSONALE JITARIUC (SAVA) ȘTEFANIA ELIDA 
 

  

 Ion pilat , nr 2  sc C etaj 1 ap 5 Loc. Botoşani, Jud. Botoşani 

  0747603256    

elidajitariuc@yahoo.com 

Sexul F  
 
Data naşterii 28/05/1990 
 
Naţionalitatea română 

 

 
EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ 

15 septembrie 2015 – prezent  
Cadru didactic- Profesor–Titular LICEUL TEORETIC „DR. MIHAI CIUCĂ” SĂVENI 
-Predarea disciplinelor de Industrie Alimentară : Determinarea valorii nutritive a 
alimentelor, Controlul Calităţii în Industria Alimentară, Tehnologii specifice de obţinere a 
produselor de origine animală, Tehnologii generale de prelucrare a cărnii, peştelui, 
laptelui, legumelor şi fructelor, Determinarea falsificărilor produselor alimentare prin 
analize de laborator, Planificarea proceselor tehnologice în industria alimentară, 
Tehnologii generale în industria alimentară extractivă, Tehnologii generale în industria 
alimentară fermentativă; 
 
3 octombrie 2016 – 3 octombrie 2019 
Asistent de cercetare, IOSUD-USAMV- Şcoala Doctorală de Ştiinţe Inginereşti 
 
2014-2015 
INGINER SC Lacto Solomonescu SRL: Întocmește rapoarte de producție, Monitorizează 
activitatea de producție, Controlează și verifică fluxul tehnologic, Coordonează activitatea 
de producție 
 
2009-2013  
Stagiu de practică –  Five Continents Group 
 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 
 

Octombrie 2016 – prezent 
Studii univeristare de doctorat -  Universitatea de Ştiinţe Agricole şi Medicină 
Veterinară ”Ion Ionescu de la Brad”, Iaşi , Departamentul Managementul Producţiilor 
Animale, Specializarea Tehnologia exploatării păsărilor şi animalelor de blană 
Titlul tezei – Contribuţii la cunoaşterea producției de carne obținute de la Pasări din rasa 
Kabir  
 
Septembrie 2018-prezent 
Cursuri de formare profesională Management  Educațional / Tehnici de lectură / 
Consiliere și orientare / Pedagogia activităților extrașcolare / Curriculum-Modele de 
proiectare și implementare / Educația nonformală 
 
Octombrie 2017-Septembrie 2018 
Nivelul II– pedagogie 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, Universitatea Stefan cel Mare din 
Suceava. 
 
Octombrie 2016-septembrie 2017 
Nivelul I– pedagogie 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic,Universitatea Stefan cel Mare din 
Suceava. 
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 Octombrie 2016-septembrie 2017 
Nivelul I– pedagogie 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic,Universitatea Stefan cel Mare din 
Suceava. 
 
Septembrie 2016 
Certificat de acordare a definitivării în învătământ 
 
Septembrie 2015 
Titular pe catedra de Alimentație Publică și Turism 
 
Septembrie 2013 - Iunie 2015 
Studii univeristare de Master-Universitatea de Ştiinţe Agricole şi Medicină Veterinară ”Ion 
Ionescu de la Brad”, Iaşi, Facultatea de Agricultură, Expertiza pe filiera produselor 
agricole. 
-Materii studiate: Managementul calităţii, Protecţia consumatorului, Merceologia 
produselor alimentare, Trasabilitatea produselor alimentare, Controlul Calităţii Alimentelor 
 
Septembrie 2009 – Iunie 2013 
Diplomă de licenţă, Inginer tehnologia prelucrării produselor agricole 
-Materii studiate: Metode moderne de cercetare, Calitatea produselor de origine animală, 
Managementul calităţii produselor alimentare, Standarde utilizate în industria alimentară, 
Microbiologie, Certificare, Controlul calităţii produselor de origine animală 
 
Septembrie 2006-iunie 2009 
Diploma de bacalaureat 
Diplomã de absolvire a claselor IX-XII ; Specializarea chimie-biologie 
 

 
COMPETENΤE PERSONALE   

Limba(i) maternă(e) română  
  

Alte limbi străine cunoscute ÎNŢELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 Certificat de competenţe lingvistice 

Competenţe și abilități sociale 
 
 

▪ bune competenţe de comunicare  

▪ punctualã, onestã, perseverentã, cu spirit analitic şi obiectiv, bun organizator al unei 
echipe. 

Competenţe ştiinţifice/ 
profesionale  

 

Competenţe organizaţionale / 
manageriale  

▪ abilităţi de comunicare verbală 

▪ etica la locul de muncă 
 

▪ Leadership-membru în Consiliul profesoral al școlii 

▪ Membru la examenul de Certificare a competențelor profesionale-Calificarea: Tehnician 
în gastronomie 

▪ Spirit organizatoric 

▪ Organizarea de proiecte educaționale 

▪ Organizarea de activități de dezvoltare profesională 

Competenţe şi aptitudini tehnice Abilitãţi de lucru cu aparaturã modernă (pentru efectuarea diferitelor analize de laborator 
în domeniul alimentar, dar şi recunoaşterea aparatelor şi utilajelor din cadrul fluxurilor 
tehnologice din diferite unităţi de lucru specializate în tehnologiile alimentare) 
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INFORMAΤII 

SUPLIMENTARE 

- 1 lucrare ştiinţifică ISI proceedings (rezumat)– în calitate de prim autor 
- 3 lucrări ştiinţifice cotate BDI – în calitate de prim autor 
- 2 lucrări ştiinţifice cotate BDI- co autor 

  

 

Competenţe informatice  Certificat de competenţe digitale 

▪ o bună cunoaştere a instrumentelor MS Office (Word, PowerPoint) 

Alte competenţe  o Planificare activitații 
o Lucrul în echipă 
o Dezvoltare personală 

Permis de conducere  ▪ Categoria B 


