REZUMATUL TEZEI DE DOCTORAT

Carnea de pastrav este un aliment cu o valoare biologica ridicatd, datoratd
continutului insemnat de proteina, usor digestibila si care nu produce efecte secundare nefavorabile
sanatatii omului; totodata constituie o sursd de materii prime pentru diverse ramuri economice.

Cercetdrile efectuate au avut ca obiectiv principal conturarea unei imagini de ansamblu
asupra pastravalui curcubeu (Oncorhynchus mykiss) si a pastravului fantanel (Salvelinus fontinalis),
fiind abordate probleme referitoare la fiziologia, procesele imunobiochimice interne, caracterele
metrice si la tehnologiile de crestere specifice celor doua specii.

In cadrul cercetirilor noastre ne-am propus o analizi comparativa intre caracteristicile
biochimice si cele metrice ale pastravilor din doud sisteme de crestere diferite (semi-intensiv §i
intensiv). Amenajarile salmonicole semi-intensive sunt constructii cu sisteme proprii de alimentare
si evacuare. Acest sistem de crestere este specific majoritatii pastravariilor cu bazine de pamant din
tara noastrd; sistemele intensive sunt cele mai intalnite la noi in tard, bazinele de crestere variaza
foarte mult ca forma si marime, in functie de specie, de categoria de varstd crescutd si de natura
terenului.

Aceste bazine sunt dimensionate dupd cerintele biologice ale fiecarei varste in parte:
densitate de crestere, nivelul oxigenului dizolvat, dimensiunea exemplarelor, gradul de furajare,

Partea personald cuprinde o analizd biometricd a exemplarelor capturate din crescatorii
distincte, astfel incat prin corelatie cu caracteristicile si factorii de mediu existenti sa se poata stabili
similitudini si diferente cu un Inalt prag de incredere Intre salmonide. Totodata, s-a avut in vedere si
o analizd biochimicd complexa a tesuturilor prelevate de la salmonide pentru a vedea care din
factorii de mediu, hrana, varsta, influenteaza caracteristicile biochimice ale salmonidelor analizate.
Prin analiza multifactoriald se are in vedere reliefarea factorului sau a factorilor care trebuiesc cel
mai bine controlati in mediul artificial si care sunt diferentele fatd de alte cazuri semnalate in
literatura de specialitate. De altfel, cercetdrile ce privesc biochimia pastravului curcubeu si a
pastravului fantanel este utild in a reliefa importanta diferitelor caracteristici glucidice, lipidice,
proteice sau enzimatice ca biomarkeri in ceea ce priveste influenta diferitelor tipuri de hrana, a
conditiilor de mediu sau a poluarii. Toate acestea evidentieazd importanta cercetdrilor biochimice
inteprinse, cercetari corelate cu cele biometrice si organoleptice.

Cercetarile efectuate au fost indreptate in trei directii: 1. documentarea stiintifica in
biblioteca si consultarea bazelor de date la care are acces Facultatea de Zootehnie (USAMYV lasi) si
Facultatea de Biologie (Universitatea Al. I. Cuza lasi); 2. documentarea in teren si preluarea de

probe ce au fost supuse analizei in laborator; 3. Analiza probelor recoltate in laboratoare acreditate.



Cercetarile proprii s-au desfasurat pe parcursul a patru serii de experiente si au avut drept scop
crearea unei imagini obiective asupra caracteristicilor morfologice, productive si functionale ale
salmonidelor de cultura, in diferite stadii de crestere si dezvoltare.

Cele patru serii de experiente sunt reprezentate de:

» seria [ de experiente - Date privind managementul cresterii salmonidelor;

» seria a Il-a de experiente - Rezultate obtinute cu privire la cunoasterea biologiei si
fiziologiei salmonidelor;

» seria a Ill-a de experiente - Rezultate obtinute cu privire la cunoasterea insusirilor
organoleptice, fizico-chimice §i microbiologice ale carnii de péstrav;

» seria a [V-a de experiente - Rezultate obtinute cu privire la unele caracteristici functionale
ale salmonidelor de cultura.

Materialul biologic a fost reprezentat de pastravul curcubeu (Oncorhynchus mykiss),
respectiv pastrdvul fantanel (Salvelinus fontinalis), crescuti 1n doud exploatatii salmonicole
(Pastravaria Stejaru - E1 si Pastravaria Cheita - E2) amenajate in scop turistic si productiv, din
judetul Neamt. Pentru realizarea cercetarilor au fost constituite cate sase loturi experimentale notate
PC,, PC;, PC4, PF,, PF;, PF, formate din cate 30 exemplare/lot, pe trei categorii de varsta.

Salvelinus fontinalis (pastravul fantanel) este o specie originara din regiunea izvoarelor
raurilor de pe coasta atlanticd a SUA, fiind adus in tara noastrd in jurul anului 1906, fiind considerat
unul dintre cei mai frumosi pesti de munte din tara noastra, datoritd armoniei culorilor sale. Pastravul
fantanel manifesta o exigenta deosebita fatd de temperatura apei, care nu trebuie sa scada sub 4°C si
nici sa depageasca 15°C. Activitatea de hranire este mai intensd intre 12 si 14°C, consumand in general
melci, rame, 1atausi, larve de insecte si insecte de la suprafata apei. Fantanelul are o crestere mai rapida
decat pastravul indigen, asa Incat la varsta de doi ani poate atinge greutatea de 200 g.

Oncorhynchus mykiss (pastravul curcubeu) este originar din SUA, fiind adus in Europa in anul
1880, iar mai tarziu a fost introdus si in tara noastrd, in Moldova. Pastravul curcubeu este mai putin
exigent la calitatile fizico-chimice ale apei, comparativ cu toate salmonidele. Aceastd specie suporta
destul de usor apele tulburi, dar pentru perioade scurte de timp, precum si pe cele mai calde, insa cu
debite mari si relativ bogate In oxigen dizolvat. Acest peste se hraneste eficient la temperatura apei
cuprinsa intre 15 si 19°C, dar isi intrerupe hranirea la peste 23°C ; se caracterizeaza printr-un ritm
intens de crestere corporald, atingand la varsta de 2 ani greutatea de 250 g.

In alimentafia pastrivului de culturid se utilizeazd in ultimul timp hrand concentrati,
reprezentatd de nutreturile combinate granulate, expandate sau extrudate, sub formd cilindrica si de
diferite dimensiuni in functie de varsta pestilor.

In exploatatia E2 - Cheita furajarea pastravului se realizeazd manual, cu furaje granulate
extrudate, cu un nivel proteic cuprins intre 42 si 50 % proteind brutd. Hrana este administrata in 1-2

tainuri pe zi in functie de anotimp, iar cantitatea zilnicd de hrand se administreazd in functie de



temperatura apei i reprezinta intre 0.5 si 1.4 % din masa corporala a pastravilor.

In Pastavaria Stejaru se practicd densitati de populare mai mici decat in sistemul intensiv
(Pastravaria Cheita), pastravii sunt hranifi cu furaje granulate, dar nu se exclude hranirea lor cu
hrana naturald. Furajarea pastravului se face manual, cu furaje granulate extrudate, cu un nivel
proteic cuprins intre 40 - 45% proteind bruta.

Hrana este administratd intr-un singur tain pe zi, iar cantitatea zilnicd de hrand care se
administreaza in functie de masa corporala a pestelui si de temperatura apei, reprezintd pana la 1,8%
din masa corporald a pastravului.

In cadrul cercetirilor noastre prelevarea de probe, masuritorile, determindrile gravimetrice,
determinarile fizico-chimice si cele imunobiochimice au fost posibile cu ajutorul mai multor tipuri
de aparate, ustensile, truse pentru determindri biochimice si reactivi.

In vederea calcularii indicilor si coeficientilor de crestere s-au determinat urmdtorii
parametri: lungimea totald, lungimea standard, lungimea capului, lungimea pedunculului caudal,
indltimea maxima a corpului si grosimea maxima a corpului. Pe baza masuratorilor somatice vor fi
calculati o serie de indici corporali, care oferd informatii despre starea de Intretinere si forma
corporald a pestilor.

Privind dinamica sporului de crestere in greutate cele mai bune rezultate s-au inregistrat la
exemplarele de pastrav din loturile PF, si PC,, la care sporul de crestere pe individ si perioada a fost
de 88.53—-101.04 g, net superior celui de la exemplarele din lotul PF;si PC; (59.19-72.45 g) si mai
ales fata de exemplarele din loturile PF,, PC, (42.35-62.52 g).

Privind dimensiuni corporale pentru exemplarele de fantanel din Pastravaria Stejaru (E1) s-
au obtinut urmdatoarele valori medii: masa corpului = 252.20 g; lungimea standard (Is) = 24.51 cm,
inaltimea maxima a corpului (H) = 7.03 c¢m, lungimea capului (Ic) = 5.42 cm, circumferinta maxima
a corpului (C) = 17.01 cm, lungimea peduncului caudal (Ip) = 4.90 cm si grosimea maxima a
corpului (G) =3.07 cm.

Indivizii de pastrav fantanel proveniti din Pastravaria Cheita (E2) au inregistrat valori medii
de 279.75 g pentru masa corpului, de 25.23 c¢cm pentru lungimea standard (ls), de 7.16 cm pentru
inaltimea maxima a corpului (H), de 5.40 cm pentru lungimea capului (Ic), de 16.84 cm pentru
circumferinta maxima a corpului (C), de 5.26 cm pentru lungimea peduncului caudal (Ip) si de 3.09
cm pentru grosimea maxima a corpului (G).

Pastravul curcubeu din exploatatia salmonicola Stejaru (E1) a avut masa corpului de 263.98
g, lungimea standard (Is) de 24.66 cm, inal{imea maxima a corpului (H) de 7.0 cm, lungimea
capului (Ic) de 5.12 cm, circumferinta maxima a corpului (C) de 17.38 cm, lungimea peduncului
caudal (Ip) de 4.93 cm si grosimea maxima a corpului (G) de 3.17 cm.

In cadrul pastravariei Cheita (E2), indivizii de pastriv curcubeu studiati au



inregistrat urmatoarele valori: masa corpului - 276.71 g; lungimea standard (Is) - 25.19 cm;
inaltimea maxima a corpului (H) — 6.93 cm; lungimea capului (Ic) — 5.24 cm; circumferinta maxima
a corpului (C) — 17.61 cm; lungimea peduncului caudal (Ip) — 5.21 cm si grosimea maxima a
corpului (G) — 3.21 cm.

In urma cantariri exemplarelor de pistrav curcubeu a rezultat ci valorile medii ale masei
corporale au fost de 263.98+5.97 g in Pastravaria Stejaru (E1) si valori medii de 276.71+6.32 g cele
apartinand Pastravariei Cheita (E2). Pentru pastravul fantanel valorile medii ale masei corporale au
fost de 252.20+11.98 g in cazul Pastravariei Stejaru (E1) si de 279.7547.70 g la Pastravaria Cheita
(E2).

Masuratorile efectuate pe pastravul fantanel si curcubeu au evidentiat valori apropiate de
cele prezentate in literatura de specialitate, ceea ce demonstreaza cd in ambele unitati studiate s-au
asigurat conditii optime de crestere si dezvoltare.

Pe baza variabilelor corporale externe s-a procedat la analiza caracterelor morfologice,
precum si la calcularea indicilor si a coeficientilor corporali la cele doud specii de pastrav luate n
studiu.

Lungimea totala a corpului a fost mai mare cu 11.88% la indivizii din specia Oncorhynchus
mykiss fatd de cei din specia Salvelinus fontinalis (27.36 cm vs. 24.11cm).

Lungimea medie standard a corpului a prezentat valori ceva mai ridicate pentru pastravul
curcubeu (24.74+3.48 cm) comparativ cu pastravul fantanel (22.13+£3.08 cm).

In ceea ce priveste lungimea medie a pedunculului caudal, exemplarele de Oncorhynchus
mykiss (pastrdv curcubeu) au iInregistrat o valoare medie de 5.13+0.87 cm, iar cele din specia
Salvelinus fontinalis (pastrav fantanel) de 4.88+0.72 cm.

Raportat la cele trei stadii de dezvoltare corporala analizate, s-au evidentiat valori mai
ridicate ale inaltimii si circumferintei medii ale corpului la populatia de Oncorhynchus mykiss
(pastrav curcubeu). Grosimea medie a corpului la exemplarele apartinand speciei Oncorhynchus
mykiss s-a situate la o valoare medie de 3.18+0.56 cm, fata de 3.04+0.53 cm cat a fost la Salvelinus
fontinalis (pastrav fantanel).

In functie de sistemul de crestere al salmonidelor luate in studiu, valorile medii ale
variabilelor corporale analizate pentru exemplarele crescute 1n sistem semi-intensiv au fost mai mici
decat la cele crescute in sistem intensiv.

La specia Oncorhynchus mykiss (pastrav curcubeu) in varsta de doi ani au fost inregistrate
valori mai mari ale principalelor variabile corporale la exemplarele crescute in sistem intensiv fata
de cele din sistemul semi-intensiv. Astfel, pentru lungimea totala, lungimea standard, lungimea
capului, lungimea pedunculului caudal, naltimea si grosimea corpului au fost identificate diferente

foarte semnificative (p<0.001); iar pentru pentru circumferinta corpului diferente distinct



semnificative (p<0.01).

Exemplarele din specia Salvelinus fontinalis (pastrav fantanel) in vdrsta de doi ani au
inregistrat diferente foarte semnificative (p<0.001) pentru lungimea totald, lungimea standard,
lungimea capului, lungimea pedunculului caudal, circumferinta si grosimea corpului si diferente
fara semnificatie (p>0.05) pentru indltimea corpului, intre cele doud sisteme de crestere luate in
studiu.

La pastravii curcubeu in vdrsta de trei ani, lungimea totald, lungimea standard, lungimea
capului, inaltimea si grosimea corpului nu au prezentat diferente semnificative (p>0.05) intre cele
doud sisteme de crestere studiate; diferente distinct semnificative (p<0.01) au fost gasite pentru
circumferinta corpului, iar diferente foarte semnificative (p<<0.001) pentru lungimea pedunculului
caudal.

Pentru pastravul fantdnel in varsta de trei ani, lungimea totala, lungimea standard, lungimea
pedunculului caudal, indlfimea si circumferinta corpului au prezentat diferente statistice foarte
semnificative (p<0.001), iar lungimea capului si grosimea corpului doar diferente distinct
semnificative (p<0.01), intre cele doua sisteme de crestere.

La exemplare de pastrav curcubeu in varsta de patru ani s-au identificat diferente statistice
foarte semnificative (p<0.001) in cazul lungimii totale, lungimii standard, lungimii pedunculului
caudal, indl{imii si a circumferintei corpului, dar si lipsa acestora (p>0.05) in cazul lungimii capului
si a grosimii corpului.

La indivizii din specia Salvelinus fontinalis (pastrav fantanel). in vdrsta de patru ani s-au
inregistrat diferente nesemnificative (p>0.05) pentru lungimea capului, in timp ce pentru celelalte
variabile corporale diferentele statistice au fost foarte semnificative (p<0.001), la compararea celor
doua sisteme de crestere.

Indicele de profil la exemplarele din lotul PF, a inregistrat o valoare medie de 3.50+0.06 in
exploatatia E1-Stejaru, si de 3.53+0.08 la cele din exploatatia E2-Cheita. Lotul PC, a avut un indice
de profil de 3.54+0.09 cm la exemplarele din exploatatia E1-Stejaru si 3.66+0.09 cm la cele din
exploatatia E2-Cheita. Acesta indicd un format corporal armonios in cazul celor patru loturi
experimentale.

Indicele de calitate sau Kiselev (IC). Pastravii din exploatatia E1-Stejaru au prezentat cea
mai redusa valoare medie pentru indicele de calitate, de numai 1.42+0.03 cm, iar cei din exploatatia
Cheita-E2, valoarea cea mai mare de 1.50+0.03 cm. Evidentiem omogenitatea foarte bund a
caracterului analizat, valorile coeficientului de variatie fiind sub 10% (V%= 4.35-9.47).

Valorile coeficientului Fulton au oscilat 1n intervalul 1.284+0.03 (Exploatatiei Stejaru-E1) si
1.36+0.05 (Exploatatia Cheita-E2). Variabilitatea acestui caracter a fost redusd in interiorul

exploatatiei Stejaru-E1, unde valorile coeficientului de variabilitate s-au situat intre 6.23 si 7.66; si



mediu omogend in exploatatia Cheita-E2, valorile obtinute situdndu-se intre 14.62 si 16.08.

Indicele carnozitatii a inregistrat un minim de 20.83%+0.31% la pastravii curcubeu din
exploatatia Cheita-E2 si 0 un maxim de 22.134+0.63% la pastravii fantanel din exploatatia Stejaru-
El. Caracterul studiat a fost omogen pentru toate cele patru loturi de pastrav, aspect evidentiat de
valoarea coeficientului de variatie care a oscilat in intervalul 6.65-9.04%.

Fapul ca valorile indicilor de carnozitate oscileaza in jurul valorii de 20%, certifica faptul ca
pastravii studiati au o dezvoltare corporala corespunzatoare, sunt sanatosi si au un procent de carne
ridicat.

In cazul pastravului fantanel de culturd, valorile randamentului la cald au fost de
79,86+£0,32% 1n exploatatia E1 si, respectiv, de 79,82+0,17% in exploatatia Cheita-E2; la pastravul
curcubeu de cultura, aceeasi insugire a avut valori cuprinse intre 82,49+0,16% exploatatia E1 si
82,24+0,20% in exploatatia Cheita-E2.

Randamentul la rece s-a determinat dupa o prealabila refrigerare a carcaselor de pastrav timp 24
de ore, la o temperaturd cuprinsa intre 1 si 1.5°C. Valorile randamentului la rece pentru pastravul
fantanel de cultura au fost cuprinse in intervalul 77,82+0,32 - 78,75+0,15%, iar la pastravul
curcubeu de culturd aceeasi caracteristicdA a avut valori cuprinse intre 81,49+0,14 % si
82,23+0,18%.

Cantarirea carcaselor provenite de la exemplarele de pastrav fantanel si curcubeu din cele patru
loturi a evidentiat ca, in urma refrigerarii, acestea au pierdut intre 1,5 si 2,0% din greutatea initiala,
incadrandu-se in limitele citate de literatura de specialitate consultata.

Studiul particularitatilor cantitative ale productiei de carne la speciile Salvelinus fontinalis
(pastrav fantanel) si Oncorynchus mykiss (pastrav curcubeu) a inclus si stabilirea masei organelor
interne (ficatul, rinichii i inima); precum §i cea a masei viscerale.

Greutatea masei viscerale la pastravii studiati a fost cuprinsa intre 27.87£0.91 g si
28.19+0.83 g la exemplarele de pastrav fantanel si respectiv, intre 37.77£1.36 g si 39.65+0,99 g la
exemplarele de pastrav curcubeu. Analizdnd masa celor trei organe interne studiate, s-a constatat ca
ponderea cea mai mare a avut-o ficatul (4.04+£0.11% la Oncorynchus mykiss-pastrav curcubeu), iar
cea mai mica a fost pentru inima (0.1940.01 si 0.29+0.01% din masa corporala totald a pastravilor
studiati).

La specia Oncorhynchus mykiss (pastrav curcubeu) ponderea capului (dupd indepartarea
branhiilor a fost cuprinsa intre 8.81-8.95%, greutatea trunchiului raportata la greutatea carcasei, a
prezentat valori foarte bune, situate in intervalul 88.96% si 89.29%, iar ponderea Inotdtoarelor a
2reprezentat 1.76-2.23% din greutatea carcasei.

In cazul speciei Salvelinus fontinalis (pastriv fantanel), ponderea capului a avut valori

cuprinse intre 8.56-8,76%; greutatea trunchiului raportata la greutatea carcasei a prezentat valori



bune de 89.06% si 89.66%, iar ponderea inotdtoarelor a fost cuprinsd intre 1.78 — 2.18% din
greutatea carcasei.

Privind proprietatile senzoriale ale carnii in cazul tuturor pestilor studiati, carnea prezinta la
suprafatd o peliculd uscatd de culoare alb-roz cu usoara tentd de gri, o consistentd ferma si elastic,
cu miros placut, caracteristic speciei. In concluzie, parametrii senzoriali ai pastravilor analizati au
indicat faptul ca acestia sunt optimi pentru consum, datorita starii de prospetime corespunzatoare.

Valoarea pH s-a determinat pe carnea proaspata si respectiv, la 24 de ore dupa
sacrificare, inregistrandu-se urmatoarele niveluri:
» 6.97 si7.12 dupa sacrificare, iar la 24 de ore intre 6.79 si 6.82 pentru pastravul curcubeu;
» 6.99 51 7.19 dupa sacrificare, iar la 24 de ore 6.87 si 6.90 pentru pastravul fantanel.

Valorile azotului usor hidrolizabil folositi imediat dupa sacrificare au variat intre 19.11
mg/100 g la pastravul curcubeu si 19.13 mg/100 g la pastravul fantanel. Acest indicator a crescut
progresiv pe parcursul perioadei de pastrare, in paralel cu deprecierea caracteristicilor pastravilor
analizati, astfel ca au devenit improprii consumului dupa opt zile de mentinere la temperaturi de 2—
4°C, cand valorile continutului in azot usor hidrolizabil au fost de 33.62 mg/100 g la pastravul
curcubeu si de 34.61 mg/100 g la pastravul fantanel. La sfarsitul perioadei de refrigerare, valorile
acestui parametru au fost de 37.33 mg/100 g la pastravul curcubeu si de 37.43 mg/100 g la pastravul
fantanel (carne alteratd).

Prin analiza reactiilor Eber, Nessler si a hidrogenului sulfurat s-a concluzionat ca perioada
in care carnea de pastrav poate fi pastrata in conditii de refrigerare este de 3-4 zile, dupa care devine
improprie pentru consum.

Datorita faptului cd prelucrarea si recoltarea probelor s-a executat in conditii optime de
igiend, si la scurt timp dupa pescuire, incarcatura microbiologica a carnii a inregistrat valori
scazute, cuprinse intre 1.02x10° si 1.08x10° NTG/UFC/g.

Continutul carnii in colagen a inregistrat valori de 3.81 — 4.32% la pastravul curcubeu si de
397 — 4.42% la pastravul fantanel, incadrandu-se in precizdrile existente in literatura de
specialitate. Ponderea scazuta in colagen a carnii de peste indica ca aceasta este mai usor de gatit,
comparativ cu alte tipuri de carnuri.

Din analiza glucozei au rezultat valori 19.3-23.1 mg/dl la indivizii de Oncorhynchus mykiss-
pastrav curcubeu si de 19.1-22.9 mg/dl la exemplarele de Salvelinus fontinalis - pastrav fantanel, de
unde si lipsa diferentelor semnificative (p>0.05) intre valorile medii obtinute la cele doua specii de
salmonide.

Dozarea glicogenului si analiza comparativa intre Oncorhynchus mykiss (pastrav curcubeu)
si Salvelinus fontinalis (pastrav fantanel) din cadrul sistemului de crestere semi-intensiv, a indicat

lipsa diferentelor statistice (p>0.05), atat pentru glicogenul hepatic (1.992+0.758 g/100g vs.



1.557+1.020 g/100g); cat si pentru glicogenul muscular (0.095+0.015 g/100g vs 0.094+0.018
g/100g).

Valorile glicogenului hepatic si a celui muscular la cele doua specii (Oncorhynchus mykiss-
pastrav curcubeu, Salvelinus fontinalis-pastrav fantanel) crescute in sistemul de crestere intensiv, au
prezentat diferente foarte semnificative (p<0.001) (2.325+0.868 g/100g vs. 3.832+0.438 g/100g si
respectiv 0.098+0.016 g/100g vs 0.130£0.042 g/100g).

Valorile medii ale proteinelor la exemplarele de Oncorhynchus mykiss - pastrav curcubeu si
Salvelinus fontinalis - pastrav fantanel au indicat o activitate uniforma; ele s-au situat in intervalul
0.173-0.213 g/dl (pastrav curcubeu) si 0.169-0.209 g/dl (pastrav fantanel), fard ca diferenta sa fie
acoperita statistic (p>0.05).

Activitatea a-amilazei din tubul digestiv s-a incadrat in limitele 10.9-15.3 U/l pentru
pastravul curcubeu si intre 11.2-16.0 U/l pentru pastravul fantinel; valorile medii ale acestui
parametru (13.13+0.44 U/l vs. 13.63+0.48 U/l) nu au prezentat diferente sub raport statistic
(p>0.05).

Determinarea activitatii /ipazei intestinale a evidentiat variatii mari de la un individ la altul,
fiind cuprinsa intre 0.07-0.20 U/l la pastravul curcubeu si 0.27-0.39 U/l la pastravul fantanel.
Valorile medii de la cele doud specii de salmonide analizate (0.13+0.12 U/l vs. 0.33+0.12 U/l) au
condus la aparitia diferentelor statistice foarte semnificative (p<0.001).

Desi, alanin-aminotransferaza a inregistrat niveluri maxime de 17.00 U/l la pastravul
curcubeu si de 16.00 U/l la pastravul fantanel; valorile medii ce evidentiat lipsa diferentelor din
punct de vedere statistic intre cele doud specii de pastrav (9.4445.22 U/l vs. 9.05+5.10 U/D).

Activitatea aspartat-aminotransferazei din tubul digestiv al pastravilor studiati a prezentat
variatii individuale accentuate, osciland intre 5.00-132.00 U/l pentru pastravul curcubeu si 5.00-
130.00 U/I pentru pastravul fantanel; cu toate acestea, nu au existat diferente semnificative (p>0.05)
ale activitatii aspartat-aminotransferazei intre cele doua specii (63.33+4.19 U/l vs. 63.50+4.15 U/).

Determinarea cantitativa a hormonilor luati in studiu s-a realizat prin metoda ELISA
(Enzyme-linked Immunosorbent Assay) de tip “sandwish”.

Rezultatele obtinute in urma analizelor efectuate pentru hormonul de crestere (hGH) au
indicat diferente nesemnificative (p>0.05) din punct de vedere statistic intre cele doud specii de
pastrav analizate (0.511+0.40 ng/ml pastrav curcubeu vs. 0.698+0.23 ng/ml pastrav fantanel).

Cortizolul dozat la lotul de pastravi nestresati a inregistrat valori de 87.50+7.41 pg/dl pentru
pastravul curcubeu, si de 81.27+3.05 pg/dl pentru pastravul fantanel; intre cele doud loturi,
diferentele statistice au fost foarte semnificative (p<0.001).

In urma actiunii factorilor de stres, probele sangvine analizate au prezentat valori mult mai

ridicate ale cortizolului atat la indivizii stresati “0Oh” (164.60+18.36 pg/dl — pastrav curcubeu,



160.80+14.76 pg/dl — pastrav fantanel), cat si la exemplarele stresate “1h” (295.55+14.73 pg/dl —
pastrav curcubeu, 298.06+8.30ug/dl pentru pastrav fantanel). Daca intre cele doud loturi supuse
stresului (“Oh”, respectiv “1h”) nu au existat diferente cu semnificatie statistica (p>0.05), intre lotul

de pastravi nestresati si cel de pastravi stresati diferentele au fost foarte semnificative (p<0.001).

Pe baza concluziilor prezentate mai sus, se pot face urmatoarele recomandari:
Aplicarea principiilor sistemului intensiv de crestere in salmoniculturd, deoarece asigura productii
mai mari pe unitatea de suprafatd comparative cu sistemul semi-intensiv;
Cresterea si exploatarea pastravului curcubeu (Oncorhynchus mykiss) in unitatile din arealul studiat,
dat fiind faptul ca realizeaza indici morfo-productivi superiori pastravului fantanel (Salvelinus
fontinaliss);
Valorificarea pe piata de consum a pastravilor in varstd de doi ani, datorita raportului convenabil
dintre pretul de productie si cel de desfacere;
Livrarea pastravilor catre beneficiari sa se faca imediat dupa capturare, datorita faptului ca in acest
moment are loc cea mai mica descarcare hormonald si de produsi biochimici, care ar putea afecta
caracteristicile de integritate specifice carnii de pastrav;
Pastrarea pastravilor (in unitatea de productie sau la comercianti) sd se facd doar in regim de

refrigerare si pe o perioada de maximum 4 zile.



	La specia Oncorhynchus mykiss (păstrăv curcubeu) ponderea capului (după îndepărtarea branhiilor a fost cuprinsă între 8.81–8.95%, greutatea trunchiului raportată la greutatea carcasei, a prezentat valori foarte bune, situate în intervalul 88.96% şi 89.29%, iar ponderea înotătoarelor a 2reprezentat 1.76-2.23% din greutatea carcasei.

