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In contextual actual cand marile aglomerari urbane sunt Intr-o rapida si puternica
expansiune, cand omul modern este tot mai acut expus stresului zilnic, acesta devine tot mai
izolat de natura si totodata simte tot mai stringent nevoia unei comuniuni cu aceasta. Cainele este
agreat nu doar datoritd virtutiilor sale de bun companion si devotamentului sdu ca animal de
companie ci si datoritd calitdtilor utilitare deosebite, ca ajutor in politie, pentru depistarea
traficului de droguri, ca insotitor pentru salvamontisti si salvamari, ci si in multe alte atatea
roluri.

Interesul omului fata de acest prieten a crescut treptat. Legatura stransa dintre om si caine
ne-a Invatat sa iubim specia canind, si sd-i ocrotim reprezentantii. Patologia canina incepe sa
reprezinte cel mai important segment al patologiei veterinare generale, motiv pentru care se
incearca tratarea patrupedelor cat mai eficient. Astfel, afectiunilor de naturd ortopedica li se
acorda o antentie deosebitd, deoarece, de cele mai multe ori o afectiune ortopedicd netratatd
poate sa ducd la pierderea mobilitafii membrului afectat. Avand in vedere cd la nivelul
articulatiei genunchiului pot sd apara o multitudine de afectiuni, in aceasta lucrare ne-am
concentrat atentia spre ligamentele incrucisate. Aceste ligamente in numar de doud, unul cranial
si celalat caudal, in acest studiu, am demostrat ca pot suferi diferite afectiuni, care sunt
dependente de individ, si care pot duce la pierderea mobilitatii articulare.

Teza de doctorat intitulatd ,, Afectiuni chirurgicale ale articulatiei femuro-tibio-
patelare la ciine “ este structuratd, in conformitate cu prevederile Scolii doctoale, in doua parti:
» Stadiul actual al cunoasterii *“, prima parte, care cuprinde 48 de pagini, reprezentand 27.6%
si partea a II-a ,, Contributii personale *°, extinsa pe 126 pagini, respectiv 72.4% din volumul
tezei.

In prima parte, structuratd in 2 capitole, sunt prezentate succint informatii din literatura
de specialitate referitoare la anatomia si fiziologia regiunii genunchiului, precum si date privind
patologia chirurgicald a articulatiei genunchiului, considerate informatii utile pentru compararea
datelor din partea a doua. Aceastd parte este ilustratd de 19 figuri, selectate ca fiind sugestive
pentru a detalia informatiile sintetizate.

Partea a Il-a este structurata in 4 capitole (Cap. III — VI) si cuprinde scopul si obiectivele



cercetarii, materialul de studiu si metodele utilizate, rezultatele obtinute si interpretarea lor.
Concluziile finale incheie aceasta parte.

Lucrarea a fost efectuata pe o perioada de 7 ani, respectiv Octombrie 2007 - 2014, pe
cazuistica oferitd de pacientii clinicii din Los Gatos dog and cat hospital, Los Gatos din
California, SUA si pe cei din cadrul cabinetelor veterinare SC Twovet farm SRL, Judetul Vaslui.

Obiectivele principale ale tezei, enuntate in Capitolul III au fost:

» analizarea functiei de sustinere si mobilitate a articulatiei genunchiului de catre
ligamentele incrucisate;

» descrierea aspectelor clinice si corelarea lor cu diversi factori etiologici si cu rezultatele
demersului diagnostic, prin utilizarea investigatiilor paraclinice;

» stabilirea incidentei rupturii ligamentelor incrucisate la cdine si corelarea acesteia cu
diferiti factori intrinseci (rasa, varsta, sex, greutate corporala, stare reproductiva) si
extrinseci (serviciul animalului);

» descrierea aspectelor clinice si orientarea spre un tip de tratament;

A\

stabilirea unui protocol de diagnostic prin corelarea aspectelor clinice cu cele imagistice;

» aprecierea comparativd a unor metode terapeutice invazive si non-invazive pentru
stabilirea unei conduite terapeutice in raport cu forma evolutiva si cu talia pacientului;

» aplicarea unor metode de tratament kinetoterapeutic eficiente pentru recuperarea in

totalitate a articulatiei genunchiului.
Capitolul IV, prezintd materialele si metodele de lucru folosite in cercetare.

Capitolul V, cuprinde rezultatele obtinute pe parcursul anilor de cercetari, datele fiind
detaliate in 43 de figuri si 15 tabele.

Pentru efectuarea unui studiu epidemiologic cat mai complex, a fost conceputd Foaia de
observatie clinica pentru toti pacientii care au fost prezentati la cabinet cu o afectiune de natura
ortopedica la membrele posterioare.

Studiul epidemiologic a permis stabilirea unei frecvente relative a afectiunii studiate si care a
fost corelata cu diferiti factori intrinseci (specia, rasa, varsta, greutatea corporald, serviciul, sexul
animalului) si extrinseci (conditiile de intretinere si exploatare), acolo unde acest lucru a fost
relevant pentru studiul nostru.

Rezultatele anchetei epidemiologice au aratat ca din totalul pacientilor examinati (456 caini
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cu schiopatura la nivelul grasetului) au fost luati in studiu 200 de caini, dintre care majoritatea au
fost de talie mijlocie si mare, din care 149 in cadrul Clinicii Los Gatos California si 51 caini in
CMV-urile Twovet Farm din Judetul Vaslui, caini, care au fost diagnosticati cu ruptura de
ligamente incrucisate. S-a incercat explicarea conditiei ortopedice predispozante pentru subiectii
luati in studiu, adica la tofi cainii la care s-a dovedit ca au ligamentele rupte s-a constatat in
prealabil si o alta afectiune (traumatism, hiperextensie a tibiei, rotatie internd excesiva a gambei,
obezitate, procese degenerative intraarticulare, malformatii ale structurilor intraarticulare, etc).

Centralizarea si prelucrarea datelor privind ruptura ligamentelor incrucisate la céine,
oferite de cazuistica din cele trei locatii luate in studiu, respectiv Clinica Los Gatos din
California, SUA aflata in mediul urban, SC Twovet Farm SRL cu puncte de lucru in mediul
urban (municipiile Vaslui si Barlad) si rural (pe raza comunelor Dodesti si Viisoara din judetul
Vaslui), ne-a permis sa culegem o serie de informatii utile privind etiopatogenia acestei
afectiuni.

In perioada de studiu s-a observat cresterea valorii unghiului platoului tibial ca factor
favorizant in aparatia rupturii L.I., in special la ciinii de talie mare. Astfel, s-a determinat o
valoare standard a unghiului platoului tibial la céinii cu o greutate medie de 40.9 kg si cu o
variatie de +/- 11.8 kg; caini luati in calcul in esantion cu o greutate de 7.7 — 81.8 kg. O valoare
medie a unghiului platoului tibial masurata la toti cainii a fost de 25.3 grade cu o variatie de +/-
4.4 grade.

Referitor la rasele de canine care au fost supuse cercetarii si care au reprezentat cazuistica
totald a R.L.I., reiese ca doar cinci rase de ciini alcituiesc aproximativ 59% din cazuistica de
animale diagnosticate cu ruptura L.I., restul procentajului fiind completat de citre metisii
diferitelor rase si de cei de rasa comuna (41,1%). Datele obtinute nu ne permit o comparare cu
procentele mentionate in literatura de specialitate datorita faptului ca in structura populatiei de
canine de pe arealul respectiv predomina rasa comuna si metisii acesteia.

Din punct de vedere al categoriei de varsta afectate, cercetdrile efectuate au aratat ca
incidenta rupturii de L.I. a fost cea mai crescuti in cadrul grupei de varsta 1 - 4 ani (53%) urmata
de grupa de varsta 4 - 9 ani (36%). In cazul cainilor care executd un serviciu solicitant din punct
de vedere fizic (vanatoare, concursuri sportive) acestia executa serviciu doar pand la o anumita
varstd dupa care activitatea lor fizica este mult scdzuta in intensitate dar §i ca volum de munca

(4,5% la grupa de varstd > 9 ani).



Un alt factor intrinsec luat in calcul a fost reprezentat de sexul animalelor, iar rezultatele
au aritat ci nu existd o predispozitie legati de sex in aparitia rupturii L.I. la masculi (53% din
cazuri) sau la femele (47% din cazuri).

Corelatia intre starea reproductiva si prevalenta rupturii L.i. la cainii luati in studiu a
evidentiat, o prevalentd putin mai crescutd in cazul grupului de animale necastrate (60,5%) care
si-au pastrat functia de reproductie intactd comparativ cu animalele ce au fost supuse sterilizarii
anterior diagnosticarii cu rupturd de L.I. (39.5%). Aceasta ne-a determinat si concluzionim ca
probabil atenuarea comportamentului prin sterilizare face ca aceste animale sa nu suprasolicite
excesiv articulatia genunchiului prin miscari rapide si necontrolate datoritd modificarii
comportamentului.

Un alt factor intrinsec luat in studiu cu privire la aparitia rupturii L.I. a fost reprezentat de
talia animalului (greutatea corporald) si s-a remarcat o prevalenti mai mare a R.L.I. la cainii de
talie mica < 10 kg (22%) sau chiar 10 - 20 kg (21%), comparativ cu animalele de talie mai mare,
ceea ce incrimineaza greutatea corporald ca factor de risc in dezvoltarea rupturii ligamentelor
incrucisate.

Serviciul, factor extrinsec, determinant asupra R.L.I. are o prevalenta crescuti si a fost
inregistrata la animalele ce desfasoara serviciu de paza si aparare (37,5%), la animalele de sport
(29%) dar in mod surprinzator o mare prevalenta a fost intalnitd la animalele de companie de
talie mare (23%).

Un alt factor extrinsec luat in considerare in studiul epidemiologic al R.L.I., a fost
reprezentat de arealul de unde provine animalul. Astfel informatiile intalnite in teren ne arata ca
prevalenta rupturii ligamentelor incrucisate este mai crescutd in cazul animalelor ce provin din
mediul urban (86,5%) raportat la prevalenta inregistrata la cazuistica din mediul rural (13,5%).

In studiul efectuat s-a observat, la cainii cu rupturad de ligamente incrucisate faptul ci
durerea membrelor posterioare este mai putin vizibila, comparativ cu alte afectiuni patologice,
cainele 1si protejeazd membrul cu articulatia afectata si isi repartizeaza greutatea corporald spre
membrele anterioare prin modificarea pozitiei sprijinului, insd cand durerea devine evidenta
pentru proprietar, evolutia bolii este inaintata.

Cercetarile efectuate au aratat ca cele doua teste de diagnostic, testul sertarului tibial

cranial, si testul de compresie tibiald, au o specificitate ridicata si ne-au confirmat ca un procent



de 30 — 50 dintre cainii care au ligamentele craniale incrucisate rupte vor avea si meniscurile
tasate si erodate, fiind prezenta si artrita.

Pentru exprimarea diagnosticului diferential, in studiul efectuat ne-au fost de un real
ajutor, examenele paraclinice, care, coroborate cu datele din fisa de observatie au orientat
metoda de tratament. Metodele de tratament au fost grupate in chirurgicale si conservative.

Tratamentul conservativ este bine acceptat si cu bune rezultate la pacientii care cantaresc
mai putin de 10 kg, Tnsa la cdinii de talie mare nu este eficient, iar in cercetdrile efectuate am
observat ca rezultatele cele mai bune au fost obtinute la pacientii ai caror proprietari au respectat
100% recomandarile si au aplicat protocolul de tratament corespunzator.

Tehnicile de refacere a R.L.I. respectiv extracapsulard sau cea intracapsulard, sunt in
acceasi masura cunoscute de ortopezii veterinari. Tehnica intracapsulard constd in plasarea de
tesut autogen de-a lungul articulatiei, folosind tehnica cu grefa din fascia lata, iar reconstructia
extracapsulara implica plasarea de suturi in afara articulatiei. Metoda de osteotomie, care consta
in nivelarea platoului tibial, este o metoda relativ noud pentru tratamentul chirurgical de
reconstructie a rupturii ligamentelor incrucisate, este 0 metoda mai dificila si presupune costuri
mai mari.

Recomandarea dupa operatie a tratamentelor postoperatorii a fost diferita si a variat in
functie de metoda de interventie. Medicatia utilizata in toate cazurile a constat in administrarea
de analgezice postoperatorii si produse cu condroitina care grabesc refacerea tesuturilor osoase.

Kinetoterapia / fizioterapia, postoperatorie poate garanta reusita interventiei chirurgicale
prin respectarea cu acuratete a pasilor recomandati. Astfel, in studiu am recomandat, imediat
dupa interventie, crioterapia pentru reducerea edemului local. Ulterior s-au recomandat exercifii
de flexie si extensie a membrului, urménd ca dupa 5 — 6 zile sa se inceapa exercitiile cu mingea
medicald, aceastd metoda de recuperare aplicatd in perioada de studiu avand rol de a stimula
sensibilitatea proprioceptiva.

Exercitiile fizioterapeutice, care impun sa se solicite membrul operat, s-au dovedit in
perioada de studiu ca ajuta la cresterea mobilitatii articulare in mod semnificativ. De asemenea
am constatat cad educarea proprietarilor cu privire la respectarea cu rigurozitate a administrarii
tratamentului medicamentos si a efectudrii exercitiilor postoperatorii conform instructiunilor pot

influenta in mod pozitiv recuperarea pacientului.



