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Teza de doctorat intitulatd ,,Cercetari privind aplicatiile fizioterapiei in afectiunile
neuromusculare la carnivorele de companie” a avut ca motivatie descrierea celor mai intalnite
afectiuni neuromusculare la carnivorele de companie, eficacitatea clinicdi a medicatiei
antiinflamatoare si gasirea celor mai eficiente mijloace de recuperare a sechelelor neurologice
post-lezionale.

Teza se extinde pe parcursul a 227 pagini si este structurata in doua parti reprezentative:
prima parte, studiul bibliografic al tematicii, reprezinta 22.47% din economia lucrarii si partea a
doua a cercetarilor proprii ce ocupd 77.52% din volumul lucrarii. Rezultatele obtinute sunt
sustinute prin 90 de figuri si 44 de tabele.

Prima parte, intitulata ,,Stadiul actual al cunoasterii, reprezinta studiul bibliografic
succint cu privire la metodele de diagnostic, terapia simptomatica cu substante antiinflamatoare
si tehnicile de recuperare folosite in afectiunile neuromusculare la carnivorele de companie si
este structurata in 6 capitole.

Primul capitol intitulat ,,Importanta semnalmentelor si anamnezei in evaluarea clinica a
carnivorelor de companie cu afectiuni neuromusculare”, reprezintd o scurtd descriere a
predispozitiilor legate de rasa, varsta, sex si greutatea corporala in dezvoltarea anumitor tipuri de
afectiuni neuromusculare, precum si o trecere in revista a importantei pe care o detine anamneza
detaliatd in orientarea diagnosticului. Tot In acest capitol se regaseste si clasificarea bolilor
neurologice in functie de modul si varsta de aparitie si evolutia semnelor clinice.

In capitolele al ll-lea si al lll-lea numite ,Jmportanta rezultatelor examenului
neurologic asupra prognosticului clinic al carnivorelor de companie cu afectiuni
neuromusculare” si respectiv ,,Efectul etiologiei leziunii neuromusculare asupra rezultatelor
clinice la carnivorele de companie”, se trec in revista principalii indicatori clinici cu rol in
estimarea prognosticului si implicit a nivelului de recuperare a sechelelor post-lezionale asociate
cu cele mai uzuale sisteme de notare a céinilor cu diferite grade de dezabilitati locomotorii ca
urmare a afectiunilor neuromusculare.

Capitolul al 1V-lea numit ,, Importanta testelor paraclinice in diagnosticul afectiunilor

neuromusculare la carnivorele de companie” subliniazd importanta examenelor imagistice n
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diagnosticarea afectiunilor neuromusculare, prezentdnd totodatd comparativ avantajele si
dezavantajele pe care le ofera diferitele tehnici imagistice. De asemenea, tot Tn acest capitol sunt
prezentate succint modificarile sanguine si electrofiziologice ce apar in diferite tipuri de afectiuni
neuromusculare.

In capitolul al V-lea . Importanta terapiei antiinflamatoare in afectiunile
neuromusculare la carnivorele de companie”, se prezintd actualitatea terapiei cu substante
antiinflamatoare steroidiene si nesteroidiene a afectiunilor neuromusculare la céine si pisica.

Capitolul al Vl-lea ,,Importanta aplicatiilor mijloacelor fizioterapeutice in afectiunile
neuromusculare la carnivorele de companie” realizeaza o trecere in revisti a celor mai
importante tehnici de fizioterapie asociate cu beneficiile si contraindicatiile lor pentru
recuperarea dezabilitdtilor locomotorii de la carnivorele de companie cu afectiuni
neuromusculare.

Partea a ll-a ,, Cercetdri proprii” este structurata pe 5 capitole in care sunt prezentate si
discutate rezultatele cercetarilor realizate.

Capitolul al Vll-lea ,,Cercetari privind incidenta afectiunilor neuromusculare la
carnivorele de companie, descrierea semnelor clinice intdlnite si evaluarea prognosticului
clinic” este un studiu realizat in perioada octombrie 2010 - iulie 2014 pe un total de 3147 de
carnivore de companie din care 78 cu afectiuni neuromusculare care au fost prezentati la Clinica
de Medicald a Facultitii de Medicind Veterinara lasi. In aceasti perioadi, rata prevalentei
afectiunilor neuromusculare la carnivorele de companie in raport cu morbiditatea totala a fost de
2,47% (78 din3147 carnivore de companie) si in raport cu morbiditatea determinatid de
afectiunile neurologice a fost de 30,95% (78 din 252 carnivore de companie). Prevalenta
afectiunilor neuromusculare in functie de specie raportatd la numarul total de carnivore de
companie cu patologie neuromusculara a fost de 83,33% la caine (65 de caini din 78 carnivore
de companie) si 16,66% la pisica (13 pisici din 78 carnivore de companie).

Din totalul afectiunilor neuromusculare au predominat afectiunile coloanei vertebrale cu
93,58% din cazuri, urmate de afectiunile nervilor periferici cu 3,84% din cazuri si afectiunile
radacinilor nervoase cu 2,56% din cazuri. In cadrul afectiunilor spinale ponderea cea mai mare
au avut-o afectiunile degenerative cu 49,31% din cazuri, urmate de cele traumatice cu 35,61%,

vasculare cu 9,58% si anomaliile cu 5,47% din cazuri.
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Tn ceea ce priveste repartitia afectiunilor spinale in functie de specie, pisicile au
prezentat afectiuni traumatice in proportie de 100%. Varsta cainilor cu afectiuni spinale a fost
situatd in limite foarte largi, fiind cuprinsa intre 2 si 156 de luni, cu o medie de 61,7 luni + 40,87
luni iar la pisici de 3,5 si 132 luni cu o medie de 28,46 de luni + 35,72 luni, cea mai mica medie
de varsta fiind semnalatd la cainii cu anomalii (38,5 luni) iar cea mai mare la cdinii cu afectiuni
degenerative (76,83). Asemanatoare literaturii de specialitate au fost datele cu privire la varsta de
prezentare la consultatie a cainilor cu embolie fibrocartilaginoasd care a fost cuprinsa intre 24 si
144 de luni cu o medie de 82.8 luni. Din punct de vedere al sexului, majoritari au fost masculii
cu un procent de 58,33% din cazuri iar similara literaturii de specialitate a fost predominarea
sexului feminin la pacientii cu embolie fibrocartilaginoasa la care s-au inregistrat 100% din
cazuri.

Referitor la semnele clinice a cainilor si pisicilor cu patologie spinald, predominanta a
fost simptomatologia toraco-lombara cu 74% din cazuri (69,2% din cazuri la pisica si 75% din
cazuri la caine). Semne clinice interesante s-au constatat la cainele cu discopatie toraco-lombara
multipla, la care s-a observat tetrapareza asociata cu extensia capului si membrelor anterioare,
parapareza membrelor posterioare, absenta reflexului panicular posterior L3, fenomene de
retentie urinara, abolirea motilitatii cozii si durere acutd in zona cervicala inferioard si toraco-
lombard anterioara. Semnele clinice la acest caine au fost puse pe seama leziunilor medulare
cervicale si toraco-lombare, iar la examenul radiologic au fost identificate multiple discuri
intervertebrale degenerate in zona spinald T1-T5 si T6-T10. In ceea ce priveste simetria
semnelor clinice, preponderenta a fost semnalatd simptomatologia simetrica cu 89% din cazuri,
asimetria fiind de 100% la cainii cu embolie fibrocartilaginoasa. Nociceptia a fost prezenta intr-
o proportie de 71,2% si absentd la 12,3% din cazurile cu afectiuni spinale, din care 4 cazuri au
fost cu traumatism, 2 cazuri cu hernie de disc si 3 cazuri cu afectiune vasculara. Afectiunile
radacinilor nervoase au fost prezente la 2 caini batrani (2,56%) sub forma poliradiculoneuritei iar
cele ale nervilor periferici au fost semnalate la 3 céini (3,84%) sub forma avulsiei totale post-
traumatice de plex brahial.

Capitolul al VIll-lea intitulat ,,Studiu privind importanta testelor paraclinice in
diagnosticul afectiunilor neuromusculare la carnivorele de companie” cuprinde 3 subcapitole.

Primul subcapitol reprezinta un ,,Studiul privind importanta examenelor de imagisticd in
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diagnosticul afectiunilor neuromusculare la carnivorele de companie” realizat pe un numar de 73
de carnivore de companie din care 13 pisici si 60 de ciini cu afectiuni spinale. In acest studiu au
fost folosite atat tehnici de imagisticd conventionale reprezentate de radiografie si mielografie
cat si tehnici de imagisticd avansata reprezentate de examenul CT (la 5 caini) si examenul RMN
(la 14 caini). La examenul radiologic au fost identificate 19 cazuri cu traumatism spinal, 36 de
cazuri cu afectiuni degenerative si 3 cazuri cU anomalii vertebrale reprezentate de hemivertebra.
Examenul CT efectuat la 5 caini a identificat hernia de disc tip Il iar la 4 cazuri rezultatul a fost
negativ. Examenul RMN a putut identifica hematomul intramedular post-traumatic, infarctul
medular, sechelele posttraumatice, embolia fibrocartilaginoasa, siringomielia cervicald si la 8
cazuri hernii ale discului intervertebral.

Cea mai Intalnitd leziune traumatica identificatd la examenul radiologic a fost subluxatia
vertebrald cu un numar de 8 cazuri (30,8%) din care 6 au fost pisici si 2 caini iar din punct de
vedere al segmentului spinal implicat, in proportie de 52,63% a fost afectat cel toraco-lombar. La
3 din cazurile cu rezultat negativ (2 caini si o pisica) la examenul radiologic, in urma examenului
mielografic a fost identificatd hernia de disc toraco-lombara post-traumatica. Hernia de disc post-
traumatica a fost identificata accidental si la 3 cazuri cu subluxatie vertebrald, din care 2 cdini si
o pisicd la care examenul mielografic a fost efectuat cu scopul de a evalua gradul de
compresiune medulara. Hematomul intramedular posttraumatic a fost caracterizat pe imaginea
RMN printr-o zona intramedulara fusiforma nedelimitata si localizata pe zona dintre vertebrele
T10-T11 si un semnal hiperintens pe secventele T2 si T1 precontrast.

Din 36 de caini cu leziuni spinale degenerative, la examenul radiologic au fost
identificate 17 cazuri cu discuri intervertebrale degenerate si/sau calcificate in canalul vertebral
si 2 cazuri cu spondiloza in diferite stadii iar examenul mielografic efectuat la 9 din céini a pus
in evidenta prezenta herniei de disc lateralizatd dreapta, in absenta semnelor clinice asimetrice.
Din cele 8 cazuri cu hernii de disc diagnosticate la examenul RMN, la pacientul Bulldog englez
in varsta de 13 ani au fost identificate si leziuni asociate spondilozei deformante de gradul III. La
4 caini, hernia de disc a fost prezentd sub forma protruziei discale ce s-a caracterizat printr-un
semnal scazut in zona spatiului intervertebral atat pe imaginea T1 cat si T2 si sub forma extruziei
materialului discal in canalul vertebral, ce s-a caracterizat printr-un semnal hiperintens pe
imaginea RMN la 2 cdini si moderat hipodens la alti 2 caini. Pe imaginea RMN, infarctul
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medular s-a identificat printr-un caracter isodens si nelimitat al semnalului pe imaginea T1 in
dreptul vertebrelor L6-L7 si caracterul hiperdens pe imaginea T2 in timp ce infarctul embolic
identificat la céinele Yorkshire terrier in varsta de 2 ani a fost caracterizatd printr-o zona
medulara nedelimitata in dreptul vertebrei C6 (pe toata lungimea sa) cu caracter hiperdens pe
secventa T2 si hipodens pe secventa T1. La examenul RMN siringomielia cervicald a fost
asociatd cu hidrocefalia sub forma maririi In volum a tuturor ventriculilor cerebrali, precum si
prezenta unor leziuni hipointense in T1 si hiperintense in T2 mai accentuate la nivelul
vertebrelor cervicale C3, C4 si a primelor doua vertebre toracale.

»Studiu privind importanta electromiografiei (EMG) in diagnosticul afectiunilor
neuromusculare ale carnivorelor de companie” a fost efectuat pe un numar de 15 céini din care 5
au fost evaluati sanatosi clinic, 2 au fost cu tetrapareza flasca si 8 cu paralizii cronice de origine
spinala. La cainii sdnatosi examenul EMG nu a inregistrat diferente dintre valorile obtinute la
potentialul de insertie, activitatea de repaus, potentialele de actiune si contractia voluntard a
fiecarui caz iar la cinii cu paralizii au fost semnalate diferite tipuri de potentiale electrice astfel:
la cainele cu anomalie spinald examenul EMG a identificat prezenta de potentiale polifazice de
denervare (50uV/div; 3msec/div), la céinii cu traumatism a fost semnalat un complex de
descarcari repetitive (100uV/div; 3 msec/div), iar la cei cu discopatie potentiale severe de
fibrilatie si rare potentiale de fasciculatie (100 uV/div; 3 msec/div).

Capitolul al IX-lea intitulat ,, Studiu privind importanta medicatiei antiinflamatoare in
recuperarea carnivorelor de companie cu afectiuni neuromusculare” cuprinde doua subcapitole.
Primul subcapitol intitulat ,,Studiul privind importanta terapiei antiinflamatoare la cainii si
pisicile cu afectiuni spinale” este realizat pe un numar de 31 de carnivore de companie din care 8
pisici (25,8%) si 23 de caini (74,19%) cu paralizii de origine spinald, studiul excluzand toate
cazurile cu tetraparezd sau monoparezd. Pentru a pune in evidentd eficienta medicatiei asupra
gradului de recuperare, pacientii au fost impartiti in doud categorii in functie de durata semnelor
clinice astfel: grupul I a cuprins animalele cu o durata a manifestarilor clinice de pana la 7 zile (< 7)
si grupul 11 a inclus pacientii cu o duratda a semnelor clinice de peste 7 zile (> 7 zile), iar evolutia a
fost atent monitorizata si inregistrata timp de 7 zile cu ajutorul scorului de recuperare Olby.

La sfarsitul perioadei de monitorizare valorile scorului initial au crescut cu minim un
punct pentru 23 de pacienti (74,19%) 1n timp ce la 8 pacienti (22,58%) din care 6 ciini si o
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pisica, nu a fost constatata nici o modificare a valorii scorului initial. De asemenea, la cinii cu o
durata de < 7 zile de semne clinice, scorul de recuperare a crescut din prima zi de monitorizare la
3 cazuri iar la cdinii cu o duratd a semnelor clinice de > 7 zile, scorul de recuperare a crescut din
a 3-a zi de monitorizare la singur caz in timp ce la pisici valori crescute ale scorului de
recuperare au fost inregistrate din a 2-a zi de monitorizare. Analiza scorului de recuperare la
pacientii cu subluxatii vertebrale sau fracturd de coloand a relevant faptul cid terapia
medicamentoasda nu a avut nici un impact asupra procesului de recuperare iar la pacientii cu
prognostic grav nu a fost semnalata nici o crestere a valorii scorului initial indiferent de durata
semnelor clinice. De asemenea, la cainii cu hernie de disc cu o duratd mai mare a manifestarilor
clinice scorul de recuperare nu a inregistrat valori semnificative sau nu a fost semnalata nici o
recuperare. In al doilea subcapitol intitulat ,,Studiu privind impactul tratamentului cu substante
antiinflamatoare asupra cainilor cu hernie de disc pe baza scorului de recuperare Olby”
reprezinta un studiu realizat pe un numar de 10 caini cu hernie de disc toraco-lombara acuta care
pune in evidentd impactul medicatiei antiinflamatoare steroidiene si nesteroidiene asupra
gradului de recuperare a deficitelor neurologice. Evolutia semnelor clinice a fost atent
monitorizatd si inregistratd timp de 7 zile cu ajutorul scorului de recuperare Olby. La finalul
studiului s-a putut constata cd pacientii care au fost tratati cu meloxicam au inregistrat valori
superioare ale scorului de recuperare cu un total de 18 puncte si o medie de 3,6 puncte
comparativ celor tratati cu dexametazona care au obtinut un cumul de 13 puncte cu o medie de
2,6 puncte cu o diferenta de 5 puncte recuperare.

Capitolul al X-lea intitulat ,, Studiul privind importanta programului de fizioterapie la
carnivorele de companie cu afectiuni neuromusculare” cuprinde doud subcapitole. Primul
subcapitol intitulat ,,Studiu privind importanta programului de fizioterapie asupra gradului de
recuperare a deficitelor neurologice la carnivorele de companie cu afectiuni spinale pe baza
scorului de recuperare Olby” reprezinta un studiu efectuat pe un numar de 45 de carnivore de
companie din care 38 caini (84,44%) si 7 pisici (15,55%), diagnosticate cu diferite tipuri de
afectiuni spinale din care 18 cazuri cu traumatism (40%) (11 caini si 7 pisici), 22 de cazuri cu
afectiuni degenerative (48,48%), 4 cu patologie vasculara (8,88%) si un caz cu anomalie spinala
(2,22%) care au fost incluse n programul de fizioterapie. Studiul a fost realizat pe o perioada de

30 de sedinte de fizioterapie, timp in care monitorizarea semnelor clinice a fost efectuata cu
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ajutorul scorului Olby. Astfel, la sfarsitul programului de recuperare 22 de pacienti (48,48%) au
fost recuperati complet cu un scor final de 14 puncte, 7 pacienti (15,55%) au fost declarati
recuperati dar cu deficite neurologice minore si cu un scor de 12 sau 13 puncte, 9 pacienti (20%)
au fost evaluati cu grade diferite de deficite neurologice si 7 pacienti (15,55%) au fost declarati
nerecuperati neambulatori dar cu deficite neurologice grave.

La pacientii care au fost tratati conservativ cu antiinflamatoare au fost semnalate cresteri
superioare ale valorii scorului initial dupa 10 sedinte de fizioterapie comparativ cu pacientii
tratati chirurgical la care recuperarea s-a realizat intr-o maniera mai lentd si cu o crestere
semnificativa a valorii scorului dupd 20 de sedinte de fizioterapie. Din analiza gradului de
evolutie al cainilor cu hernie de disc care au fost tratati chirurgical s-a constatat ca recuperarea
pacientilor cu extruzie de disc s-a realizat ntr-o maniera mai lenta sau chiar limitata comparativ
cu pacientii cu protruzie discala, iar la céinii cu traumatism spinal mai vechi de 30 de zile
recuperarea deficitelor neurologice a fost slab reprezentata sau nuld. La cainele Amstaff in varsta
de 7 ani a carui recuperare a inregistrat 6 puncte (de la un scor 4 £ 3,97 puncte la un scor de 10 £

Al doilea subcapitol intitulat ,,Efectele terapeutice ale ultrasunetelor asupra musculaturii
spastice la cainii cu afectiuni spinale toraco-lombare evaluate prin electromiografie” reprezinta
un studiu efectuat pe un numar de 10 caini din care 5 sanatosi si 5 cu paralizii spastice de origine
spinald care au fost supusi examenului EMG inainte si dupa 10 minute, 15 minute si 5 zile de
tratament cu US terapeutice. La finalul studiului examenul EMG nu a identificat nici o
modificare in activitatea electrica a fibrei musculare a cainilor sanatosi si a celor bolnavi.

Capitolul al Xl-lea prezinta ,, Concluziile generale si recomanddrile” tezei pentru
gestionarea clinica a carnivorelor de companie cu afectiuni neuromusculare in vederea
recuperarii deficitelor locomotorii in functie de terapia instituita, durata manifestarilor clinice si
programul de fizioterapie.

In urma terapiei cu substante antiinflamatoare, cAinii care au avut o durati a
manifestarilor clinice < 7 zile, scorul Olby a inregistrat cresteri ale valorilor initiale inca din
prima zi de monitorizare cu un maxim de puncte in ziua a treia si un total de 33 de puncte cu o
medie de 3,3 puncte comparativ celor cu o durata de semne clinice > 7 zile la care scorul a

crescut incepand din a treia zi de monitorizare, a atins un maxim de puncte in a 5-a zi si a
7



L I MINISTERLL
Fe Ba/ | eoucann .
( e | MATIONALE " u 1
¢ I
GUVERNIL ROASHIEI Funtinl Senial Furepwnn Intrimenbs Sinaciebs =
MNIATERLIL KRIKSIL FAMILEL, FOSNR AR 260 07 2013 .
PROTEC [ S0C1ALE 5 Us,ﬂ,r'.,-“;' I;_:| %l
IEHSRMELLIN WARS | WCE *
AMPISORL

IUINFA FIROPF&RS

dobandit un total de 15 puncte cu o medie de 1,53 puncte. De asemenea, la pisicile cu o durata a
manifestarilor clinice < 7 zile, valorile initiale ale scorului Olby au inregistrat o crestere
superioara cu un total de 13 puncte si o medie de 2,16 puncte comparativ celor cu o durata a
semnelor clinice > 7 zile la care s-a obtinut un cumul de 3 puncte cu o medie de 1,5 puncte.

Studiul efectelor terapeutice ale substantelor antiinflamatoare steroidiene si
nesteroidiene asupra gradului de recuperare a céinilor cu hernie de disc toraco-lombara acuti a
evidentiat faptul ca pacientii tratati cu meloxicam au nregistrat valori superioare ale scorului de
recuperare cu un total de 18 puncte si o medie de 3,6 puncte comparativ celor tratati cu
dexametazona care au obtinut un cumul de 13 puncte si o medie de 2,6 puncte, cu o diferenta de
5 puncte recuperare.

Modelarea programului de recuperare bazat pe metode manuale si speciale de
fizioterapie adaptate fiecarui pacient in functie de patologie, localizarea si vechimea leziunii si
tratamentul instituit a permis o recuperare semnificativa de pana la de stadiul V Olby la 64,44%
din pacienti din care 48,88% au inregistrat o recuperare completa de 14 puncte.

Monitorizarea atenta a evolutiei pacientilor de pe parcursul programului de fizioterapie
cu ajutorul scorului Olby a favorizat depistarea tehnicilor fizioterapeutice ineficiente clinic
pentru recuperarea deficitelor neuromusculare. Astfel, studiul cu privire la efectele terapeutice
ale ultrasunetelor asupra spasmului muscular neurogen la cdinii cu paralizii de origine spinala
prin intermediul examenului electromiografic a evidentiat absenta oricarei modificari in
activitatea electricd a fibrei musculare dupd 10 minute, 15 minute si 5 zile de tratament cu

ultrasunete.



