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REZUMATUL TEZEI DE DOCTORAT

Avicultura, ca ramura a zootehniei, prezintd importanta prin faptul ca, In acest sector se
cresc multe specii de pasari domestic (gaini, rate, gaste, curci, bibilici, porumbei, prepelite) si
semidomestice (fazani, potarnichi, struti), ce oferd crescatorilor posibilitatea sa aleaga specia cea
mai potrivitd, n raport de conditiile oferite.

Carnea de pasare ocupa un loc important in alimentatia omului, datorita calitatilor sale
deosebite. In comparatie cu celelalte specii de animale domestice producitoare de carne, pasirea
prezinta avantajul de a furniza carne mereu proaspata. Acest tip de carne se prepara rapid, usor si
are numeroase insusiri organoleptice si nutritive, din care mentiondm: este sdraca In calorii §i
bogata in proteine ("carnea alba" de pui broiler de gaina prezinta un continut in proteine de 21-
22%, iar cea "rogie”, de 19-20%); are o structura fina si este usor de masticat si de digerat, fiind
un aliment ideal pentru toate varstele. In acelasi timp, insusirile dietetice ale cdrnii de pasire
(continut redus de colesterol) o recomanda in alimentatia copiilor, batranilor si convalescentilor.
In carnea de pasire se gisesc toti aminoacizii esentiali necesari alimentatiei omului; in plus,
carnea si organele de pasare constituie o sursd bogata in substante minerale si vitamine.

Pe plan mondial, carnea de pasare a castigat o pozitie foarte importanta intre alimentele
de origine animala, tocmai datorita calitdtilor nutritive si a costurilor reduse in procesarea ei,
comparativ cu alte surse de proteine de origine animala.

Prin carnea de pasare, n sensul larg al cuvantului, se intelege musculatura scheletului,
impreund cu tesuturile de legatura naturala (lax, conjunctiv, fibros, osos, adipos), vase sangvine,
ganglioni, nervi etc; uneori, Tn aceastd categorie sunt cuprinse §i organele comestibile: inima,
ficatul, pipota si splina.

Spre deosebire de mamifere, carnea de pasare are bobul mai fin, irigatia cu sange este mai
redusa, iar tesuturile conjunctive sunt mai putin dezvoltate. Grasimea este depusa cu predilectie
in tesutul conjunctiv subcutanat, pe pipotd, pe intestine si pe peretii interni ai cavitatii
abdominale. La speciile gaina si curca se intdlnesc doua tipuri de musculatura: "alba", in zona
pieptului si "rosie", in restul corpului. La tdierea diferitelor specii de pasari rezultd, pe de o parte,
carcase §i organe comestibile si pe de alta parte, subproduse necomestibile si alte deseuri.

Din studiul literaturii de specialitate rezultd ca, miocitele care alcatuiesc mugchii somatici

la pasari se pot clasifica in doua tipuri functionale, fiind denumite generic fibre albe si fibre rosii
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(Le Bihan-Duval, 2004). Organizarea ultrastructurald a acestor fibre este sensibil identica, insa
diferentele dintre ele constau in dimensiuni si in tipul de activitate metabolica. Astfel, fibrele
rosii au un diametru transversal inferior celor albe, sunt bogate in mioglobina, fiind adaptate
metabolismului aerob, ceea ce explicd rezistenta lor la efort prelungit (contractii lente). Fibrele
albe sunt mai groase decat cele rosii, si mai sarace in mioglobina si lipide; in schimb, sunt mai
bogate Tn glicogen, fiind adaptate metabolismului de tip anaerob si utilizate, in organism, pentru
efectuarea lucrului mecanic intens, dar de scurtd durati (contractii rapide). In muschii pectorali,
proportia majoritard o detin fibrele albe, In timp ce in mugschii membrelor si 1n special in cei ai
membrelor posterioare, cel mai des Intalnite sunt fibrele rosii.

Picard si colab., (2003), clasifica miocitele in doua tipuri; primul tip (I) cuprinde fibrele
rosii, cu contractie lenta si rezistentd mare la efort si care sunt foarte bogate in lipide, mioglobina
si mai putin in glicogen. Al doilea tip (II) include doud subtipuri (II Asi II B). Subtipul II A
cuprinde tot fibre rosii, insd mai putin rezistente la o actiune contractild prelungita, cu o cantitate
sporitd de glicogen, aflata in proportii oarecum identice cu cele de mioglobina si lipide.

Subtipul Il B este reprezentat de fibre albe, care contin proportii reduse de mioglobina si
lipide si proportii ridicate de glicogen.

Cercetatorii francezi Bem si Dudos, (2003), evidentiaza si cea de-a treia categorie de fibre
musculare (Illa si I1Ib) existentd in muschii pasarilor, dar inexistenta in muschii mamiferelor.
Categoria a Ill-a include tot fibre cu contractie lenta, deci cu activitate predominant glicolitica.

Referitor la organizarea structurald a muschilor somatici, se cunoaste ca fibrele musculare
striate se asociaza, dispunandu-se paralel si formand fascicule musculare primare (F.M.P.).
Acestea pot sa confina un numadr variabil (60-80) de fibre musculare unite prin endomisium.
Fasciculele musculare primare se asociaza cate 3-5-7 si formeaza fasciculele musculare
secundare (F.M.S.): acestea (F.M.P. si F.M.S.) sunt invelite intr-o veritabila ,,camasa"
conjunctiva, numita perimisium, care are rol de protectie si de sustinere a fibrelor musculare.

Fasciculele musculare secundare se grupeaza si ele, cate 3-5 si formeaza fascicule
musculare tertiare (F.M.T.), invelite de epimisium, rezultand muschiul striat, care are la
suprafata sa o fascie musculara conjunctiva (Nickel, 1977; Cornila, 1995).

Toate formatiunile lamelare de tesut conjunctiv (endomisium, perimisium, epimisium si
fascii musculare) din structura muschilor, permit acestora sa se miste independent, formand, in
acelasi timp, cdi speciale de distributie a vaselor sanguine si a nervilor pana la nivelul fiecarei
fibre musculare. Pe langa aceste formatiuni conjunctive descrise pana aici, muschii mai sunt
insotiti si de alte anexe, tot de naturd conjunctiva, si anume: fascii, pungi sinoviale si teci
fibroase si sinoviale ale tendoanelor.

Din studiul literaturii de specialitate a mai reiesit faptul ca, cercetdrile intreprinse In domeniul
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producerii carnii de pasdre s-au axat, indeosebi, pe aspectele cantitative ale acestei productii si mai
putin pe cele calitative. Cu toate acestea este de remarcat cd, n ultimii ani, In Roméania, concomitent
cu introducerea sistemelor de management privind calitatea produselor alimentare Tn companiile
producatoare de carne de pasdre, au inceput si se realizeze si unele studii care trateazd despre
calitatea carnii de pasare. Teusan, (2000); Georgescu §i colab., (2000); Banu si colab., (2002);
Vacaru-Opris si colab., (2005., 2007, 2012), Radu-Rusu, (2009) etc.

In contextul relatat, se impune adéancirea studiilor privind cunoasterea parametrilor
calitativi ai muschilor somatici, proveniti de la puii broiler de gaina (insusiri histologice, fizico-
chimice, tehnologice si microbiologice), pe fiecare hibrid comercial in parte, aflat in exploatare
si pe varste de sacrificare, mai ales ca in fisele tehnice de prezentare a hibrizilor, companiile care
ii produc nu specifica decat performantele lor generale de crestere, ca de exemplu: (dinamica
cresterii In greutate, indicele de conversie a hranei, pierderile din efectiv).

Varsta la sacrificare a puilor il intereseaza foarte mult pe crescator, din mai multe puncte
de vedere. In primul rand, pentru a cunoaste la ce greutate corporald poate obtine un profit
maxim; Tn al doilea rand, acesta este obligat sa tina cont de cerintele consumatorilor, care la un
moment dat pot prefera o carcasda mai mare si alteori, o carcasa mai mica.

In aceste situatii, trebuie dovedit daca in carnea obtinutd prin sacrificarea puilor la diferite
varste, se regasesc parametrii calitativi superiori. Din considerentele aratate, in planul experimental
intocmit pentru prezenta teza de doctorat s-a avut in atentie ca, determinarea calitatii carnii puilor
broiler de gaina studiati, sa se faca pe varste de sacrificare (35, 38 s1 42 zile).

Consideram ca, cercetarile intreprinse au permis o mai bund caracterizare a calitatii carnii
produse de puii broiler de gdind, astfel incat consumatorul sd aiba posibilitatea de a-si aleage
sortimentul de carne care se potriveste cel mai mult gustului sau, fara a-i fi afectata starea de sanatate.

Aceste cercetdri au vizat: determinarea valorii pH, imediat dupa sacrificarea pasarilor i la
pastrarea carnii In timp; determinarea proprietatilor senzoriale, chimice (prin dozarea
continutului carnii In apa, substan{d uscata, proteine, aminoacizi, grasimi, acizi grasi, caloricitate
si colesterol, macro si microelemente, vitamine etc.,) si tehnologice ale carnii analizate.

Pand in momentul de fatd, cercetdrile efectuate in acest sens au fost sporadice si
incomplete, impunandu-se ca studiile pe tema abordata sa fie adancite.

Calitatea cdrnii este influentatd de o multitudine de factori i poate fi apreciatd prin
intermediul mai multor indicatori. Acesti indicatori sunt de natura histologica, senzoriala, fizico-
chimica si tehnologicd. Indicatorii histologici sunt extrem de importanti, deoarece permit
aprecierea mai corectd a unor Insusiri senzoriale i nutritive ale carnii, ca de exemplu: fragezimea,
suculenta, consistenta, culoarea, textura, aroma (gustul si mirosul)etc.

Pentru obtinerea informatiilor dorite si care au un caracter original, au fost efectuate o
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serie de analize pe 4 muschi somatici (muschiul pectoral profund; mugchiul pectoral superficial;
muschiul biceps brahial, muschiul gastrocnemian medial), recoltati de la hibridul comercial de
gdind "Ross-308", sacrificat la varste diferite (35, 38 si 42 zile); acesta a fost crescut in S.C.
"Avi-Top" S.A. Iasi.

Principalele rezultate obtinute in urma cercetarilor efectuate sunt urméatoarele:

La varsta de 35 de zile, greutatea corporalda medie a puilor din ambele sexe a fost de
1877,31 g, aceasta crescand la 2230,55 g la 38 de zile si la 2569,35 g la 42 de zile. Aceste
rezultate sunt apropiate de cele prevazute in ghidul tehnologic pentru hibridul Ross-308 si
subliniaza conditiile foarte bune de crestere asigurate puilor Tn unitatea de lucru.

Randamentul la sacrificare la cald a crescut de la 79,57 % la varsta puilor de 35 zile, la
78,98 % la 38 de zile si la 79,80 % la 42 de zile. Reducerea valorilor randamentului la sacrificare
dupa refrigerarea carcaselor nu a fost semnificativa, inscriindu-se in limite normale.

Participarea portiunilor transate din carcasa in alcatuirea acesteia a indicat o foarte buna
reprezentare a pieptului si gambelor. Astfel, participarea pieptului cu os si piele a variat Intre
29,43 % la varsta puilor de 35 de zile si 29,46 % la cea de 42 de zile.

Concomitent, participarea gambelor, in acelasi interval de timp, a oscilat intre 13,67 % si
13,69 %, in timp ce participarea coapselor a insemnat 15,44-15,47 %.

Greutatea muschilor analizati (pectoral superficial, pectoral profund, biceps brahial si
gastrocnemian medial) este apreciatd ca fiind ridicatd; asa de exemplu, greutatea muschiului
pectoral superficial a fost 264,66 g la varsta puilor de 35 de zile, de 313,69 g la 38 de zile si de
360,99 g la 42 zile. Intre sexe s-au evidentiat diferente statistice semnificative, distinct
semnificative si chiar, foarte semnificativ.

In privinta greutatii muschiului biceps brahial, aceasta a variat intre 8,35 g la varsta puilor
de 35 de zile si 12,19 g la cea de 42 de zile, iar greutatea muschiului gastrocnemian medial, intre
19,15 g la 35 de zile si 27,84 g la 42 de zile. Si 1n acest caz s-au gasit diferente statistice
semnificative, distinct semnificative si foarte semnificative intre sexe.

Demne de evidentiat sunt si aspectele dimensionale si morfologice ale celor patru muschi
studiati sesizate de noi. Asfel, muschiul pectoral superficial a avut o forma de prisma
triunghiulara, grosimea variind intre 2,4-2,5 cm la varsta puilor de 35 de zile si 2,4-2,9 cm la cea
de 42 de zile. Cat priveste lungimea muschiului respectiv, in acelasi interval de timp, au oscilat
intre 17,1 s1 19,0 cm.

Prin masuratori citometrice (pe fibre musculare) si histometrice (pe fascicule musculare de
ordinul 1) s-au obtinut elementele necesare pentru calcularea densitatii fibrelor musculare pe unitatea
de suprafati si a cotei de participare a principalelor categorii tisulare in muschii analizati. In lucrare

sunt date si o serie de imagini micro-fotografice preluate din campul microscopic.
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Diametrul mediu a miocitelor a fost de:
» 1n muschiul pectoral superficial:
¢ lavarsta de 35 de zile a puilor, de 51,02 p la masculi si de 51,95 p la femele;
% la varsta de 38 de zile a puilor, de 51,19 p la masculi si de 52,20 p la femele;
¢ la vérsta de 42 de zile a puilor, de 52,64 p la masculi si de 53,03 p la femele.
» in muschiul pectoral profund:
% lavarsta de 35 de zile a puilor, de 36,20 p la masculi si de 37,12 p la femele;
% lavarsta de 38 de zile a puilor, de 36,38 p la masculi si de 37,46 pu la femele;
% la varsta de 42 de zile a puilor, de 39,59 u la masculi si de 39,95 p la femele.
» in muschiul biceps brahial:
% lavarsta de 35 de zile a puilor, de 29,22 p la masculi si de 28,03 p la femele;
% la varsta de 38 de zile a puilor, de 29,42 p la masculi si de 27,13 p la femele;
% la varsta de 42 de zile a puilor, de 31,29 p la masculi si de 30,86 u la femele.
» in muschiul gastrocnemian medial:
% lavarsta de 35 de zile a puilor, de 36,77 u la masculi si de 42,46 p la femele;
% lavérsta de 38 de zile a puilor, de 38,77 p la masculi si de 42,56 p la femele;
% la varsta de 42 de zile a puilor, de 40,77 p la masculi si de 44,03 p la femele.

Densitatea miocitelor din muschiul pectoral superficial (nr. de fibre musculare/mmz) a
variat Intre 268,59 la masculi si 272,14 la femele, la varsta puilor de 35 de zile si 255,02 la
masculi si 264,93 la femele, la 42 de zile. Din cele aratate reiese ca, miocitele au fost mai groase
la femele decat la masculi, situatie corelati cu valorile obtinute pentru densitate. In acelasi timp,
se constatd cd densitatea miocitelor a scazut pe masura inaintarii In varstd a pasarilor. Situatii
similare s-au constatat si pentru ceilalti muschi studiati: muschiul pectoral profund, muschiul
biceps brahial si muschiul gastrocnemian medial (cu unele mici exceptii).

Proportia principalelor categorii tisulare din muschiul pectoral superficial si muschiul
pectoral profund ne-a indicat o reducere a tesutului muscular striat, odata cu inaintarea in varsta
a pasarilor. Asa de exemplu, tesutul muscular striat din muschiul pectoral superficial a
reprezentat 58,25-65,52 %, la varsta puilor de 35 de zile si 54,11-65,18 %, la cea de 42 de zile.

Raportul TM/TC (tesut muscular striat / tesuturi conjunctive) s-a corelat cu datele
prezentate anterior. De exemplu, in muschiul pectoral superficial, raportul TM/TC, la varsta
puilor de 35 de zile a fost de 1,39/1 la femele si de 1,90/1 la masculi, iar la varsta de 42 zile, de
1,18/1 la femele si de 1,87/1 la masculi, in timp ce pentru muschiul gastrocnemian medial,
valorile au variat intre 1,45/1 (masculi) -1,46/1 (femele), la varsta de 35 de zile a puilor si 1,51/1
(masculi) - 1,55/1 (femele), la 42 de zile.

Compozitia chimicd a muschilor analizati cat si valoarea energetica a acestora nu ne-a
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indicat diferente semnificative fatd de cele intalnite in literatura consultata pentru situatia data.

Continutul in proteine din muschiul pectoral superficial s-a incadrat in limitele de 22,16-
22,21 %, la varsta puilor de 35 de zile si de 22,02-22,07 %, iar in muschiul pectoral
profund,acesta a oscilat intre 22,16-22,55 %, la varsta puilor de 35 de zile si intre 22,54-22,36 %,
la cea de 42 de zile.

Alte valori s-au obtinut pentru muschiul biceps brahial si muschiul gatrocnemian medial;
astfel, in muschiul biceps brahial, continutul in proteine a variat intre 19,58-19,71 %, la 35 de
zile si 20,00-20,12 %, la 42 de zile. Pentru muschiul gastrocnemian medial, continutul in
proteine obtinut a fost si mai redus, de 17,20-17,15 %, la varsta puilor de 35 de zile si de 18,65-
18,94%, la 42 de zile.

Referitor la continutul in lipide, acesta s-a situat la un nivel mai ridicat in muschiul biceps
brahial si muschiul gastrocnemian medial fatd de muschiul pectoral superficial si muschiul
pectoral profund. De exemplu, in muschii pectorali (superficial si profund), continutul in lipide
s-a situat in jurul valorii de 1 %, in timp ce in muschii membrelor (biceps brahial si
gastrocnemian medial) valorile determinate au variat intre 3,82-4,81 %, in muschiul biceps
brahial si intre 6,33-7,78 %, in muschiul gastrocnemian medial, invers proportional comparativ
cu valorile stabilite pentru proteine.

Continutul in aminoacizi si in acizi grasi (AG monosaturati, AG polinesaturati si AG
saturati) din muschii studiati nu au variat semnificativ intre cei patru muschi, valorile obtinute
indicand o calitate foarte buna a carnii studiate din aceste puncte de vedere.

Este de remarcat continutul mic in colesterol al celor patru muschi, variind intre 56-59
mg/100g, in muschii pectoral superficial si pectoral profund, care dau "carnea alba" si intre 60-
75 mg/100g in muschii biceps brahial si gastrocnemian medial, care asigura "carnea rosie". in
mod firesc, continutul in colesterol a fost mai mare In muschiul gastrocnemian medial
comparativ cu cel din muschiul biceps brahial, corelat cu nivelul lipidelor.

Fara de cele aratate, putem conchide ca valoarea nutritiva a carnii de pasare analizate de
noi a fost foarte ridicatd, fapt dovedit in mod stiintific, cu multe argumente.

Intre carnea puilor sacrificati la varsta de 35 zile si cu cea rezultata la varste mai inaintate (de
38 s1 42 zile) nu s-au gasit diferente calitative semnificative, incat crescatorii de pui broiler de gaina
"Ro0ss-308" isi pot stabili varsta de sacrificare a puilor crescuti in intervalul 35-42 zile, variabil in
functie de greutatile corporale medii ale acestora, obtinute la un moment dat, de costurile de

productie efectuate si de cerintele consumatorilor pentru o carcasd mai micd sau mai mare.



