Rezumat

Teza de doctorat cu titlul "Studii clinice si paraclinice in afectiuni ale miocardului
si endocardului la cdine” a avut ca motivatie studiul celor mai frecvente cardiopatii intalnite la
caine ce implica patologia principalelor structuri ale cordului. Caracterul de originaliate al acestei
lucrari este conferit de studiul statistic al parametrilor ecocardiografici si electrocardiografici
obtinuti prin investigatiile paraclinice ale unei populatii canine polimorfe, din punct de vedere al
caracteristicilor epidemiologice, diagnosticati cu endocardioza valvulara mitrala. Studiul final aduce
un plus de originaliate tezei prin identificarea perturbarilor in activitatea electrica a cordului ca
urmare a fiziopatologiei diferitelor neuropatii.

Teza are 187 de pagini, si este structuratd in doud parti reprezentative: prima parte,
studiul bibliografic al tematicii, ce reprezintd 30,1% (47 pagini) din economia lucrdrii si partea a
doua a, a cercetarilor proprii ocupa 69,87% (109 pagini).din volumul lucrarii. Rezultatele obtinute
sunt sustinute prin 23 de tabele, 32 de figuri si 25 de grafice.

Prima parte, intitulatd "Stadiul actual al cunoasterii” reprezinta studiul bibliografic
succint cu privire la cardiopatiile ce implica afectarea endocardului si miocardului la caine. Aceasta
parte este structurata in cinci capitole ce descriu patologiile miocardice, endocardice diagnosticate si
descrise la caine, sindromul de insuficientd cardiacd din punct de vedere fiziopatologic si clinic,
metodele paraclinice de investigatie in cardiologia canind si aspecte terapeutice in bolile
cardiovasculare canine. Informatiile obtinute in urma acestui studiu au fost folosite ulterior in
elaborarea, interpretarea si compararea rezultatelor obtinute in cercetarile proprii.

Primul capitol intitulat "Afectiunile miocardului la caine", face o scurtd incursiune in
cardiomiopatiile primare dobandite genetic la cdine si afectiunile miocardice secundare ce apar in
patologii sistemice sau in afectiuni cardiovasculare ce implica alte structuri cardiace (remodelarea
miocardica).

Cel de al 2-lea capitol cu titlul "Aspecte epidemiologice si lezionale in patologia
endocardului la cdine" descrie stadiul actual al cunoasterii bolii degenerative valvulare ce are o

incidenta crescuta in populatia canina si patologia inflamatorie a endocardului.



Capitolul al 3- lea descrie "Sindromul de insuficienta cardiaca"” din punct de vedere
fiziopatologic si clinic la cdine pentru a facilita intelegerea evolutiei cardiopatiilor si interpretarea
rezultatelor examenelor paraclinice de investigatie. Tot in acest capitol se regasec schemele de
clasificare si stadializare a sindromului de insuficientd cardiaca in diferite cardiopatii.

Capitolul al 4 — lea, cu titlul "Metode clinice si paraclinice de examinare utilizate in
cardiologia canina”, structureaza tehnicile de investigatie in doud subcapitole: examenul clinic al
cainelui cardiac si metodele paraclinice de investigatie Tn care sunt incluse ecocardiografia,
radiologia cardiotoracica, electrocardiografia si metode imagistice avansate (angiografia, computer
tomografia si rezonanta magnetici nucleard). In cadrul descrierii metodelor paraclinice sunt
specificate metodele standard de examinare si interpretare recomandate in prezent in literatura de
specialitate.

Capitolul al 5 - lea vizeazd terapeutica abordata in cardiologia veterinard, titlul
capitolului fiind "Principii terapeutice abordate in sindromul de insuficientd cardiacd ". In primul
subcapitol sunt descrise succint din punct de vedere farmacologic si farmacodinamic principalele
clase terapeutice aprobate in medicina veterinara, iar umatorul subcapitol vizeaza strategii
terapeutice abordate 1n insuficienta cardiaca.

Partea a Il-a a lucrarii - Contributii personale este compusa din 7 capitole in care
sunt prezentate si discutate rezultatele cercetarilor realizate.

"Caracteristicile epidemiologice ale populatiei canine diagnosticata cu
endocardioza valvulara mitrala"” este titlul capitolului al 6- lea ce a urmarit caracteristicile
epidemiologice ale unei populatii polimorfe de caini diagnosticati cu endocardioza valvulara in
perioada de studiu 2006-2012. Totodata acest capitol identificd tipologia indivizilor cu predispozitie
la a dezvolta acesta boald. Din punct de vedere al raselor diagnosticate cu EVM, 80.9% au fost caini
de talie mica, cea mai mare pondere fiind definuta de metisi ai rasei Cavalier King Charles Spaniel.
Grupul cainilor de talie mare a fost mai slab reprezentat, 19.1%, cu o variabilitate mare a raselor. In
populatia investigatd au fost 42,4% (n = 28) femele si 57,6 % (n=38) masculi, cu varsta medie de
11,08 + 3.63 de ani (cu limitele intre 1-20 de ani). Examenul clinic si investigatiile paraclinice au
permis incadrarea cdinilor in stadiile de insuficientd cardiacd astfel: 10.6% (7/66) in stadiul A,
27.3% (18/66) in stadiul B, 48.5% (32/66) in stadiul C si 13.6% (9/66) in stadiul D. Se observa ca
ponderea cea mai mare a fost a cainilor incadrati 1n stadiile clinice. Din punct de vedere al varstei si
al sexului populatia luatd in studiu este predominant batrana, 81.7% dintre caini avand o varsta mai
mare de 10 ani, si este dominatd de masculi, la care aceasta patologie apare de 1.5 ori mai mult

decat la femele. Examinand varsta medie de identificare si manifestare a semnelor clinice la cele



doud subgrupuri, se observa evolutia cronici a EVM la cdinii de talie mica, evidentiatd prin
diferente semnificative statistic intre varsta cainilor pe stadiile de IC (p = 0.003). Cainii de talie
mare au valorile medii de varsta pe stadiile de evolutie a patologiei mult mai apropiate, neexistand
diferente statistice, sugerdnd progresia ceva mai acceleratd a EVM de la identificarea leziunilor
pana la manifestarea semnelor clinice. Epidemiologia descriptivda a populatiei studiate este
asemanatoare cu cea descrisa 1n literaturd pe grupuri mult mai mari de caini. Aceste puncte comune
ne permit sd spunem ca masculii de talie micd cu varsta mai mare de 10 ani sunt predispusi sa
dezvolte insuficienta cardiaca In urma procesului de degenerare valvulara.

Capitolul al 7- lea descrie "Manifestarile clinice al sindromului de insuficienta
cardiaca secundara regurgitarii mitrale, consecinta a endocardiozei valvulare mitrale” pe baza
examenului clinic cardiologic notat in fisa de examinare clinicd pentru fiecare pacient. Semnele
clinice evidentiate la acest grup de caini au fost reprezentate de accese de tuse cronica la 75.8 %
(50/66) din caini, activitate fizica redusad asociata cu intoleranta la efort moderat la 69,7% (46/66),
episoade de sincopa la 18.2% (12/66), ascita, asociatd si cu epansamentul pleural si pericardic la
10.6% (7/66) si edemul membrelor posterioare la 4.5% (3/66). Suflul sistolic apexian stang, unul
din criteriile de includere in studiu, a fost prezent la toti pacientii din stadiile B,C si D (89,3 %).
Analiza statistica a bazei de date clinice a evidentiat urmatoarele aspecte: EVM decompensata se
caracterizeaza clinic prin semnele insuficientei cardiace stangi si in stadiile avansate de boald se
instaleaza tabloul clinic complex al insuficientei cardiace globale. Principalul motiv de prezentare la
consultatie a pacientilor cu EVM este reprezentat de asocierea acceselor de tuse cu reducerea
activitatii fizice. Tabloul clinic complex, observat la prima consultatie, predomina la céinii de talie
mare, acestia avand o evolutie mai acceleratd a fazei decompensate a EVM, fata de cdinii de talie
mica. Sincopa, simptom cu valoare de prognostic negativ, apare in stadii avansate ale patologiei si
se asociaza cu scaderea debitului cardiac la cainii de talie mare. Epansamentele policavitare indica
decompensarea cordului drept fie ca rezultat al regurgitarii atrioventriculare drepte, Tn urma
procesului de degenerare a foitelor tricuspidiene, fie ca rezultat al cresterii presiunii intrapulmonare.

Capitolul al 8 - lea are ca obiectiv studiul ecografic al leziunilor degenerative
valvulare si caracteristicile ecografice ale consecintelor regurgitarii mitrale. Studiul descriptiv cu
titlul "Aspecte ecocardiografice ale leziunilor degenerative valvulare si consecintele insuficientei
mitrale la cainii diagnosticati cu endocardioza valvulara" a evidentiat prin tehnica ecografica
sectiunile standard recomandate pentru examinarea cardiaca, leziunile degenerative valvulare s-au
caracterizat prin aspectul ingrosat, hiperecogen, neuniform, cu prezenta formatiunilor nodulare

identificate la varful acestora. Cordajele tendinoase apar neuniforme, intens hiperecogene si



ingrosate la zona de insertie si pot avea un aspect ondulat. Prolapsul valvular, ce apare atunci cand
cordajele tendinoase se rup, se identifica in ecografia bidimensionala prin trecerea catre atriul stang
a foitelor mitrale in sistold. Principalele consecinte ale regurgitarii mitrale identificate prin
ecocardiografia bidimensionald sunt reprezentate de: dilatatia atriald, dilatatia ventriculara, dilatatia
trunchiului pulmonar, epansamentele policavitare. Consecintele clinice ale hipertensiunii pulmonare
au fost identificate in stadiile avansate ale insuficientei cardiace.

Capitolul al 9 - lea este tot un studiu ecografic, dar de analizd a parametrilor
ecocardiografici ce indica remodelarea cardiaca. Titlul capitolului este "Evaluarea ecocardiografica
a remodelarii cardiace §i a functiei sistolice in evolutia insuficientei cardiace secundara
endocardiozei valvulare la cdine” si urmareste analiza statistica a diametrului atrial, ventricular in
sistola si diastola, hipertrofia excentricd si functia sistolicd 1n toate fazele de evolutie ale
sindromului de insuficientd cardiacd secundarad regurgitarii mitrale. Totodatd s-a urmarit modul de
evolutie al acestei patologii la cdinii de talie mare comparativ cu cei de talie mica. Rezultatele
studiului au fost sustinute de analiza statisticd a acestor parametri pe stadii de evolutie si prin
compararea intre grupuri. Remodelarea atriala, definitd de raportul AS/Ao reprezintd prima reactie a
cordului la cresterea volumului de sdnge intracavitar si corelatia cu stadiul evolutiv al patologiei il
defineste ca marker al acestei patologii. Neconcordanta observata intre dilatatia ventriculara si
ingrosarea miocardului, definesc hipertrofia excentricd ca reactie a remodelarii ventriculare in
cresterea cronica a volumului intracavitar. Valorile crescute ale fractiei de scurtare si ale fractiei de
ejectie definesc un status hiperdinamic al cordului stang in endocardioza valvulara. Scaderea acestor
valori in stadiul final s-a asociat cu cresterea volumului de sange sistolic si indica alterarea functiei
sistolice in aceasta patologie.

Capitolul al 10 - lea abordeaza o altd metoda paraclinica de investigatie uzuald in
cardiologia veterinara si umana, electrocardiografia. Obiectivul acestui studiu este evidentiat din
titlul capitolului - "Studiul modificarilor electrocardiografice la cdinii cu endocardioza valvulara
mitrala si analiza corelatiilor intre parametrii electrocardiografici si indicii ecocardiografici ai
remodelarii cardiace" $i s-a urmarit caracterizarea tulburarilor de ritm si conductibilitate si
incidenta aritmiilor intalnite la cainii cu EVM, fara tratament, in diferitele stadii de evolutie ale
patologiei. Totodata s-au evaluat relatiile intre modificarile de volum observate ecocardiografic si
semnele electrocardiografice ale acestora. Rezultatele au pus in evidentd cresterea frecventei
aparitiilor tulburarilor de ritm in stadiile avansate de evolutie a insuficientei cardiace secundara
endocardiozei valvulare. Cele mai frecvente tulburari de ritm diagnosticate au fost reprezentate de

tahicardia sinusald, fibrilatia atriala si anomaliile ventriculare. Cresterea duratei undei P nu s-a



asociat cu dilatatia atriului stdng, evaluata ecocardiografic, dar s-a asociat cu evolutia insuficientei
cardiace. Amplitudinea undei R nu s-a corelat cu diametrul ventricular stang sau cu grosimea
peretelui ventricular, si a avut valoarea peste limita de referintd nomald doar la 5 caini.
Electrocardiografia nu este o metoda sensibild la modificarile de volum, dar prin analiza duratei si
caracterului undelor de depolarizare si repolarizare atriala si ventriculard se pot identifica anomalii
stucturale ce pot altera cdile de conducere a impulsului electric. EVM este o patologie cronicd in
dinamicd permanentd ce implica leziuni primare ale endocardului si altereaza secundar miocardul
prin remodelarea ventriculard si prin tulburari circulatorii. Leziunile miocardice sunt identificate
ecocardiografic prin evaluarea grosimii s$i cineticii acestuia in sistold si diastold, si prin
electrocardiograma ce identifica tulburari de conductibilitate la nivelul retelei ventriculare.

Capitolul al 11 - lea vizeaza terapeutica abordata in endocardioza valvulard mitrala,
si in aceastd directie a fost realizat un studiu de "Aprecierea eficientei terapeutice a bimedicatiei
benazepril — furosemid din punct de vedere clinic si ecocardiografic la caini cu endocardioza
valvulard mitrald". In acest studiu au fost inclusi ciini diagnosticati cu endocardiozi valvulara,
clinic si paraclinic, ce nu primisera nicio medicatie anterioara consultatiei ceea ce a permis
aprecierea eficientei terapeutice doar a acestei combinatii. Cainii au fost reevaluati, atat clinic, cat si
paraclinic la un interval de 2 sdptdmani si 2 luni. Rezultatele studiului au evidentiat bimedicatia
benazepril — furosemid a fi eficientd prin remiterea semnelor clinice si cresterea calitatii vietii intr-
un timp scurt si pentru o perioada lunga de timp, atingand scopul terapeutic principal.

Subiectul abordat in Capitolul al 12- lea iese din sfera patologiei cardiace primare §i
evidentiazd modificari electrocardiografice ce sunt cunoscute a fi specifice patologiilor cardiace
primare, dar care sunt produse prin alt mecanism. Studiul pilot "Modificari electrocardiografice

!

induse de diferite neuropatii la cdine " a evidentiat la 27 caini diagnosticati cu diferite neuropatii
centrale si periferice tulburari de ritm si conductibilitate cu implicatii severe asupra homeostaziei
organismului. Prin studiul simultan al variabilitdtii frecventei cardiace s-a observat alterarea
sistemului autonom neurovegetativ, ce explicdi modificarile observate. Acest studiu lanseaza
premiza dezechilibrului autonom in neuropatii cu impact asupra aparatului cardiovascular la caine,
insd sunt necesare studii viitoare de analizd amanungitd a acestor fenomene pe categorii de
neuropatologii si eventuale interventii terapeutice cardiovasculare la cdini. In urma modificarilor

electrofiziologice cardiace observate consideram cd evaluarea aparatului cardiovascular este

necesara in conduita de diagnostic a afectiunilor neurologice, centrale si periferice, la caine.



Teza se finalizeaza cu al 13 — lea capitol in care sunt prezentate Concluziile generale
si recomadarile studiilor realizate. Lucrarea se incheie cu prezentarea revistei bibliografice utilizate

pe parcursul cercetarilor (227 de titluri din literatura nationala si internagionald) si anexe.



