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REZUMAT

Desi cunoasterea si utilizarea speciilor legumicole aromatice si condimentare a inceput odata cu
luarea in culturd a plantelor, fiind deci cunoscute din cele mai vechi timpuri, importanta lor a rdmas la un
nivel redus si, pe buna dreptate, nemeritat.

Evolutia spectaculoasa a cunoasterii stiinfifice, a generat revolutia tehnicd, iar remediile
terapeutice de dinainte de secolul XX au fost plasate intr-un con de umbra, utilizarea plantelor aromatice,
condimentare si medicinale si-a pierdut astfel din popularitate.

Intoarcerea la natura, spre alimente sanatoase si remedii naturiste, care a devenit din ce in ce mai
justificata si din ce in ce mai prezenta, determind o reevaluare a acestui ,,tezaur verde”.

In prezent, cand exista tendinta de a reduce distanta de transport a produselor alimentare, s-a
ajuns la cresterea interesului pentru asigurarea hranei din resurse locale. De asemenea a revenit
preocuparea pentru varietdfile vechi si uitate de plante condimentare si aromatice, care folosite in
bucatarie, ofera o gama larga de arome pentru satisfacerea celor mai pretentioase gusturi, fara de care nu
se mai poate concepe astazi o bucatarie moderna.

In acelasi timp, in traditia nationald, sortimentul de legume condimentare si aromatice reprezinta
un segment relativ redus, exemplificat prin marar, patrunjel, cimbru, leustean, hrean si altele cateva.
Tema aleasa prezintd interes daca avem in vedere faptul cd plante aromatice si condimentare precum
roinita, isopul si limba mielului au fost mai putin studiate si popularizate.

Agricultura ecologicd a aparut in Europa ca urmare a unor probleme de sanatate i a unor
experiente negative determinate de utilizarea produselor chimice de sinteza, generate de tehnologii de tip
intensiv, bazate pe fortarea productiei prin suprafertilizarea terenului agricol, degradarea ecosistemelor
naturale, epuizarea resurselor, poluarea mediului si a recoltelor.

Este de la sine inteles faptul cd este de dorit ca plantele legumicole pentru frunze, care in general
au si proprietati medicinale, sa nu contind substante daunatoare sanatatii.

Aceasta justifica interesul cultivarii plantelor studiate in circumstantele agriculturii ecologice.

Tema tezei prezinta interes §i pentru faptul ca, pana in prezent, in tara noastra sunt pugine date cu
privire la cultura in sistem ecologic a speciileor de plante aromatice si condimentare.

Cunoscand cele de mai sus mi-am propus realizarea prezentei teze cu tema enuntatd, al carei
scop este de a efectua studii si cercetdri prin care sa fie evaluata posibilitatea cultivarii speciilor
legumicole roinita (Melissa officinalis L.), isop (Hyssopus officinalis L.) si limba miclului (Borago
officinalis L.), in conditii de agricultura ecologica in judetul Iasi, cu rezultate
sustenabile.

Pentru realizarea acestui scop au fost stabilite trei obiective majore:

-studiul conditiilor de cadru administrativ-organizatoric §i natural in care se vor desfasura

cercetarile,



-studiul favorabilitafii generale de cultivare a speciilor roinita, isop si limba mielului, in sistemul
de agricultura ecologica de la S.C. BIAROM Iasi,

-imbunatatirea tehnologiei de cultivare a celor trei specii, in conditiile de agricultura ecologica in
zona lasului, prin intermediul a trei factori tehnologici: tipul de material biologic, densitatea culturii si
regimul de fertilizare.

Cercetarile au fost realizate in perioada 2007-2010, la Ferma BIAROM din judetul lasi, folosind
o metodologie adecvata cercetarilor agronomice, in general, si a plantelor aromatice si condimentare, n
special.

Teza este structurata In doud parti si sapte capitole.

. Partea | - Stadiul cunoasterii tehnico-stiintifice.

Aceasta parte include capitolele:

Capitolul I - Prezentarea generala a tehnologiilor ecologice de cultivare a plantelor
condimentare $i aromatice;

Capitolul 11 - Importanta si agrobiologia legumelor condimentare si aromatice roinita (Melissa
officinalis L.), isop (Hyssopus officinalis L.) si limba mielului (Borago officinalis L.).

. Partea a ll-a - Rezultatele studiilor si cercetarilor proprii.

Aceasta parte include capitolele:

Capitolul 111 - Scopul, obiectivele si metodologia generala de lucru;

Capitolul 1V - Studiul conditiilor de cadru administrativ-organizatoric si natural in care au fost
efectuate cercetarile;

Capitolul V - Evaluarea favorabilitatii de cultivare a speciilor Melissa officinalis L., Hyssopus
officinalis L. si Borago officinalis L. in sistemul de agricultura ecologica la ferma
legumicold a S.C. BIAROM S.R.L. din lasi;

Capitolul VI - Influenta unor factori tehnologici asupra productiei, in sistemul de agricultura
ecologica de la S.C. BIAROM S.R.L. din lasi,

Capitolul VII - Concluzii generale.

Bibliografia include un numaér de 117 titluri de lucrari publicate in tard si in straindtate.

Primul capitol cuprinde generalitati privind tehnologiile ecologice de cultivare a legumelor.

Agricultura ecologicd a aparut ca o alternativa la agricultura intensiva, de tip industrial, fiind o
realizare a agricultorilor iubitori de naturd, bazata pe metode si mijloace de productie eficiente din punct
de vedere economic, cu tehnologii prietenoase naturii, nepoluante. Agricultura ecologica pune un deosebit
accent pe calitatea igienica, ecologicd si biologica a produselor obfinute. Prin eliminarea totala a
produselor chimice din viata fermei, agricultura ecologica poate contribui eficient la mentinerea unui
mediu ambiant curat, favorizand dezvoltarea vegetatiei si a lumii animale.

Cateva verigi tehnologice specifice agriculturii ecologice vor fi prezentate in cele ce urmeaza.

Organizarea unei ferme ecologice impune intrunirea in mod optim a cerintelor plantelor



care se cultivd fatd de factorii de mediu si in acelasi timp, respectarea unor norme obligatorii, care
concorda cu prevederile legislatiei nationale i europene in vigoare. Aceste norme se referd la cerinte
generale pentru organizarea unei ferme ecologice, la perioada de conversie, la etichetarea produselor
ecologice etc.

La alegerea terenului pentru infiintarea unei ferme ecologice, se va tine seama de protectia fata
de marile societati industriale poluante, de amplasarea geografica, orografica, hidrografica, pedoclimatica,
de conditiile social-economice, traditie, amplasarea fatd de cdile de acces, distanta fatd de pietele de
valorificare, existenta fortei de munca, de continutul solului in humus etc.

Asolamentul multianual este una din cele mai importante si mai ieftine masuri agrofitotehnice
pentru sporirea productiei. Acesta este benefic atat pentru sol, cat si pentru evitarea contaminarii cu boli,
daundtori sau buruieni.

Principala deosebire intre cele doua alternative agricole (ecologicd si conventionald) se afla in
conceptia despre fertilizarea solului care trebuie sia fie mentinutd si ameliorata prin masuri care sa
favorizeze activitatea biologica maxima. Baza fertilizarii in agricultura ecologica o constituie insa materia
organicd naturald, produsa in exploatatie, precum si ingrasdmintele minerale naturale ca o completare, nu
ca o substitutie a reciclarii elementelor minerale.

Controlul buruienilor, bolilor si daunatorilor in sistem ecologic se realizeaza printr-0
serie de mdsuri care integreaza atat masuri preventive, cat si curative.

Pentru prevenirea raspandirii buruienilor se tine cont de carantina fitosanitara, de rotatia
culturilor si asolamentul, semdnatul in perioada optima, utilizarea unui material biologic certificat si
conditionat, asigurarea densitatii plantelor, distrugerea focarelor de buruieni de pe terenurile necultivate,
curdtarea masinilor agricole inainte de schimbarea parcelei, fortarea germinatiei semintelor de buruieni.
Ca masuri curative cele mai utilizate sunt: prasitul, plivitul,
cositul, combaterea termicd, mulcirea solului, metoda provocatiei $i metoda epuizarii.

Pentru combaterea bolilor, ca masuri preventive sunt carantina fitosanitara, cConditionarca
materialului semincer si a celui de plantat, prognoza si avertizarea, distrugerea buruienilor gazda din flora
spontana. Ca masuri curative sunt arderea resturilor vegetale infestate cu boli, solarizarea pentru
dezinfectarea semintelor si fructelor atacate, obtinerea prin ameliorare geneticd a unor specii de plante
tolerante sau rezistente la atacul agentilor patogeni. Ca produse chimice pentru combaterea bolilor sunt
admise produsele pe baza de cupru, sulf, siliciu s.a.

Pentru combaterea daunatorilor, ca masuri curative se recomanda combaterea mecanica
prin colectarea si distrugerea insectelor daunatoare, prin folosirea de santuri si braie capcana etc.

Produsele admise pentru confectionarea capcanelor sunt: feromonii, piretroizii naturali,
metaldehida si fosfatul diamonic.

Dintre metodele chimice de combatere a daunatorilor sunt admise alaunul sau sapunul de

potasiu, faina de bazalt, uleiurile vegetale, uleiul de parafina sau uleiurile minerale.



Se mai poate folosi combaterea cu ajutorul insectelor, cu ajutorul biopreparatelor virotice, a
preparatelor pe baza de bacterii si a produselor fitofarmaceutice din plante etc.

Capitolul II prezintd importanta si agrobiologia legumelor condimentare si aromatice luate in
studiu. Acestea au importantd alimentara, medicinala, melifera, ornamentald si sunt larg utilizate si in
industria parfumurilor, sdpunurilor, cosmetica s.a.

De la roinita, isop si limba mielului se folosesc tulpina si frunzele, proaspete sau uscate, drept
condiment pentru o gama variata de preparate culinare (salate, supe, sosuri, marinate, muraturi, mancaruri
de ciuperci, carne, si peste), carora le mareste savoarea si digestibilitatea, aluaturi si poduse de patiserie,
sau la fabricarea lichiorurilor si a bauturilor racoritoare, a dropsurilor ori compoturilor - ca aromatizant.

Ca importanta medicinala, atat roinita cat si isopul sunt benefice in: afectiuni hepatice, ale
aparatului digestiv, Tn afectiuni ale aparatului respirator, ale sistemului nervos s.a.

Din plantele de limba mielului se obtin preparate cu efect emolient, expectorant, antiinflamator,
hormonoregulator si euforic. Semintele acestei plante sunt considerate, in prezent, ca principala sursa din
regnul vegetal, pentru extragerea acizilor grasi esentiali.

Particularitétile agrobiologice pun in evidentd anumite caracteristici. Roinita si isopul sunt plante
perene, din familia Labiatae care provin din zona mediteraneana. Limba miclului este o planta erbacee
anuala.

Particularitétile ecologice ne releva rusticitatea si plasticitatea ecologica ale acestor specii care
au gasit conditii optime in zonele de campie si de deal din tara noastrd. Roinita si isopul, prezinta totusi
sensibilitate la temperaturile scdzute (sub -25°C) din timpul iernii, daca nu sunt acoperite cu un strat de
zapada.

Capitolul III prezinta scopul, obiectivele majore si metodologia de lucru pentru realizarea
obiectivelor propuse.

Materialul biologic utilizat a constat din seminte si rasaduri de la cele trei specii studiate, precum
si recolta de la fiecare cultura in parte.

Pentru realizarea primului obiectiv general au fost folosite ca metode de lucru: observatia,
documentarea, analiza comparativa, gruparea statistica si sistematizarea datelor.

Pentru rezolvarea celui de-al doilea obiectiv, metoda de bazi a fost experimentul. In acest sens,
ntre anii 2007-2009, intr-un cdmp experimental, divizat in trei parcele, cate una pentru fiecare cultura, au
fost organizate trei colectii cu diferite proveniente de roinita, isop si respectiv limba mielului. La nivelul
acestor culturi au fost efectuate observatii si determinari.

Pentru realizarea ultimului obiectiv metoda specifica a fost, experimentul. Acesta a constat in
organizarea unei serii de trei experiente, de tip polifactorial, organizate intr-un dispozitiv de parcele
subdivizate. In cadrul acestor experiente au fost studiati trei factori experimentali (tipul de material
biologic folosit la infiintarea culturii, densitatea culturii si regimul de fertilizare), precum si combinatiile
celor trei factori, urmarindu-se influenta variantelor experimentale, astfel generate, asupra productiei in

conditiile de sistem ecologic.



Capitolul 1V se ocupa de primul obiectiv general studiul conditiilor de cadru administrativ-
organizatorice si natural in care au fost desfasurate cercetarile.

Pentru atingerea acestui obiectiv major, au fost elaborate doud obiective specifice: studiul
conditiilor administrativ-organizatorice, cu referire la profilul unitatii in care sunt efectuate cercetarile si
la structura culturilor din ferma legumicola si studiul conditiilor de cadru natural, cu privire la relief,
pedologie si hidrologie; conditiile de clima si meteorolgie; flora si fauna, factorii de risc pentru cultura
ecologica.

Studiile au fost realizate pe baza de material faptic, respectiv date despre valorile principalilor
indicatori fizici si economici care definesc factorii analizati.

Ca metoda de lucru s-a folosit analiza, studiul comparativ, studiul de caz, observatia s.a.

In ceea ce priveste studiul conditiilor administrativ-organizatorice, concluzia generald care se
poate trage este ca in Ferma BIAROM au fost intrunite conditii tehinco-organizatorice optime pentru
desfasurarea cercetarilor.

Tn ceea ce priveste studiul conditiilor de cadru natural, cu privire la relief, pedologie si
hidrologie, conditiile de clima si meteorolgie, flora si fauna si factorii de risc pentru cultura ecologica, se
poate trage concluzia ca plantele condimentare si aromatice studiate au avut din toate punctele de vedere
conditii optime de dezvoltare.

Capitolul V face referire la cel de-al doilea obiectiv major, evaluarea favorabilitatii de cultivare
a speciilor roinita, isop si limba mielului, in sistemul de agricultura ecologica de la SC BIAROM Iasi.

Pentru atingerea scopului propus in conditiile concrete de lucru de la SC BIAROM Iasi au fost
stabilite urmatoarele obiective specifice: caracterizarea morfologica a celor trei specii luate in cultura;
caracterizarea fiziologica a speciilor luate in studiu; caracterizarea agroproductiva a culturilor celor trei
Specii.

Materialul folosit a constat din seminte, rasaduri, plante si parti (fragmente de plantd) ca si
recolta proaspata si uscata de la cele trei specii cultivate.

Metoda de lucru a fost efectuarea de observatii si determinari pe parcursul celor trei ani de
studiu.

In ceea ce priveste caracterizarea morfologici a celor trei specii luate in culturi se poate
concluziona ca toate speciile au manifestat caracterele morfologice specifice (talia plantei, forma si
culoarea frunzelor si florilor etc), ceea ce indica o foarte buna adaptabilitate la conditiile in care a fost
efectuatd experienta.

Cel de-al doilea obiectiv specific, caracterizarea fiziologica, a fost realizat prin intermediul a
doua subobiective: caracterizarea fenologica a speciilor luate in cultura si studiul confinutului in pigmenti
clorofilieni.

Studiul fenologic a fost realizat pe baza observatiilor exprimate in numar de zile de la o fenofaza
la alta pentru urmatoarele fenofaze: rasarit, stadiul de prima frunza adevarata, stadiul de

prima ramificare, aparitia primelor flori, durata infloririi, recoltarea, rezistenta la boli.



Studiul pigmentilor foliari a fost realizat prin metoda spectofotometrica si a pus in evidenta
prezenta cantitativa si calitativd a acestor pigmenti ca expresie fundamentala a adaptarii plantelor la
procesul de bioconversie si la cel de adaptare la conditiile de mediu.

Caracterizarea agroproductiva a celor trei specii a scos in relief unele particularitdti in ceea ce
priveste potentialul productiv al celor trei specii, in conditii standard de cultivare.

In sinteza, la roinita, productia de masa vegetativa proaspata a fost in medie de 18,15 t/ha, la isop
a fost in medie de 14,93 t/ha, iar la limba mielului de 15,30 t/ha.

Capitolul VI face referire la cel de-al treilea obiectiv major al tezei, caracterizarea
agroproductiva a culturilor celor trei specii.

Pentru atingerea acestui scop, cercetarile efectuate s-au axat pe urmatoarele obiective
specifice: stabilirea influentei tipului de material biologic folosit la infiintarea culturii asupra productiei
de masa verde si uscata la cele trei specii studiate; stabilirea influentei densitatii de infiintare a culturii
asupra productiei; stabilirea influentei regimului de fertilizare asupra productiei.

In ceea ce priveste primul obiectiv - stabilirea influentei tipului de material biologic folosit la
infiintarea culturii asupra productiei de masa proaspatd, la speciile perene roinita si isop, Se poate
concluziona ca, materialul de infiintare a culturii ncepand cu anul al doilea, nu influenteaza semnificativ
productia. La specia anuala insa, (limba mielului), la cultura infiintata prin rasad s-au inregistrat diferente
de productie semnificativ pozitive fatd de media experientei.

In ceea ce priveste cel de-al doilea obiectiv- stabilirea influentei densitatii de infiintare a culturii
asupra productiei, in stare proaspata (si implicit si uscatd), din rezultatele prezentate rezulta ca la roinita,
densitatea mijlocie, cea de 130 mii plante/ha, determina productia cea mai mare de 22,32 t/ha, in timp ce
la isop, productia cea mai mare de masa vegetala proaspata s-a obtinut la varianta cu 180 mii plante/ha,
18,65 t/ha. La limba mielului, se confirma superioritatea unei densitati mari (180 mii plante/ha) care
determina o productie de masa vegetativa proaspata de 19,14 t/ha.

Referitor la ultimul obiectiv- stabilirea influentei regimului de fertilizare asupra productiei, se
concluzioneaza ca varianta cea mai buna a fost varianta tratata cu Cropmax, care a generat o productie de
22,9 t/ha la roinita, de 18,57 t/ha la isop si de 18,88 t/ha la borago.

Tn cadrul tezei s-a mai studiat influenta combinatiilor de cate doi factori experimentali la fiecare
specie n parte, dar cel mai concludent experiment a fost studiul influentei combinatiei celor trei factori
experimentali, Tn care au fost studiate 24 variante experimentale, rezultate din combinarea tuturor
graduarilor celor trei factori experimentali, la fiecare specie in parte.

Din aceste rezultate si semnificatia diferentelor lor rezulta ca: la roinitd, productia cea mai mare
(24,01 t/ha) a fost obtinuta la cultura infiintata prin rasad, la o densitate de 130 mii plante/ha si fertilizata
cu produsul Cropmax (varianta Vig); la isop, varianta prin rasad, la o densitate de 180 mii plante/ha si
fertilizata cu produsul Cropmax; la limba mielului- varianta infiintata prin rasad, cu 180 mii plante/ha,
fertilizatd cu Cropmax a inregistrat o productie de masa vegetativa proaspata de 21,19 t/ha.

Asadar scopul si obiectivele tezei au fost integral atinse.



Experientele efectuate demonstreaza ca tehnicile ecologice practicate pentru culturile plantelor
condimentare si aromatice pot duce la obtinerea unor rezultate economice sustenabile.

Rezultatele cercetarilor, vor reprezenta solutii teoretice si practice pentru specialistii din
productie privind posibilitatea cultivarii acestor specii in sistem ecologic si imbogatesc fondul national de

cunostinte referitoare la agrobiologia speciilor roinita, isop si limba mielului.





