REZUMAT

Cresterea rumegatoarelor mici este una dintre cele mai vechi indeletniciri ale omului,
capra si oaia fiind primele animale domesticite de om in scopul acoperirii nevoilor alimentare.
Pornind de la un numar limitat de specii, localizate in Asia, pe teritoriul Irakului, Iranului, Siriei
si Turciei de astazi, s-a ajuns, in prezent, la cateva sute de specii de oi §i capre care totalizeaza
mai mult de 750 milioane de caprine si peste un miliard de ovine. Diversitatea specifica si
evolutia numerica a fost insotita si de cresterea performantelor productive, ponderea speciilor cu
productivitate ridicata, folosite in sector industrial, fiind mult mai mare decat a speciilor mai
putin ameliorate, crescute doar pentru satisfacerea nevoilor limitate ale crescatorilor.

Laptele atat cel de oaie cat si cel de capra nu este lipsit de pericole pentru consumatori.
Literatura de specialitate semnaleaza prezenta unor pericole de naturd fizica, chimica si
microbiologica care daca nu sunt stdpanite corespunzator

Utilizarea laptelui a cdrui integritate, valoare nutritivd si stare igienica depreciatd
constituie un risc major pentru utilizatorul acestuia. Datorita structurii $i compozitiei chimice
complexe este un excelent mediu nutritiv pentru diverse microorganisme, fapt ce influenteaza
calitatea si salubritatea laptelui.

Laptele materie prima trebuie sa respecte limitele parametrilor fizico-chimici, impuse de
cerintele legislative actuale, cu referire la gradul de prospetime, procent de grasime, continutul
de proteind, lactoza, substanta uscata negrasa, pH-ul, aciditatea, gradul de impurificare, numarul
de celule somatice.

Toate aceste realitti justificd necesitatea monitorizarii continue a calitatii laptelui de oaie
si capra si a salubritatii acestora pentru a se garanta obtinerea de produse de calitate sigure pentru
consumator.

Motivatia acestei teze 1si are radacinile in:

e necesitatea asigurdrii de alimente de calitate, lipsite de pericole pentru

consumatori;



e cresterea ponderii utilizarii laptelui de la rumegatoarele mici In consumul uman
de lapte la nivel mondial;

e existenta, la ora actuald, a unui volum redus de date cu privire la situatia calitatii
laptelui de la rumegatoarele mici, din punctul de vedere al contaminarii fizico-
chimice $i microbiologice al acestuia.

Teza de fata a avut drept obiective:

e cvaluarea statusului actual al calitatii laptelui de oaie si capra din punct de vedere
al caracteristicilor fizico-chimice, biologice si microbiologice;

e identificarea principalelor pericole de naturd chimica si biologica din laptele de
oaie si capra;

o furnizarea de date utile pentru punerea la punct a unor strategii de monitorizare a
pericolelor din laptele de oaie si capra;

e stabilirea unui pachet de masuri necesare pentru gestionarea pericolelor din
laptele rumegétoarelor mici.

Teza este structuratd conform criteriilor in vigoare, in doud parti. Prima parte, intitulatd
»Stadiul actual al cunoasterii”, cuprinde doua capitole ce insumeaza 48 de pagini, pe parcursul
carora sunt sintetizate principalele date bibliografice din literatura de specialitate privitoare la:
structura si compozitia laptelui de oaie si capra, valoarea nutritiva, riscurile fizico-chimice
asociate consumului de lapte de oaie si caprd, microflora laptelui de oaie si capra, pericolele de
naturd biologica si riscurile asociate prezentei acestor pericole In lapte pentru sanatatea publica.

Partea a doua cuprinde rezultatele cercetarilor proprii si se intinde pe 120 de pagini fiind
alcatuita din trei capitole si noud subcapitole. Fiecare subcapitol din partea a doua trateaza un
subiect distinct al problematicii abordate si este structurat dupa tipicul unei lucrdri stiintifice
avand 1n cuprins: materiale si metode, rezultate si discutii si concluzii partiale.

Teza se finalizeaza cu un capitol de concluzii si recomandari in care sunt prezentate
principalele aspecte ale rezultatelor obtinute si o serie de recomanddri pentru corectarea unor
deficiente constatate.

Lucrarea este ilustratd cu un numar de 54 tabele (din care 37 in partea a doua) si 71
figuri, toate In partea de cercetdri proprii. Pentru argumentarea importantei temei si pentru
discutia si interpretarea rezultatelor au fost consultate un numar de 387 de titluri bibliografice, in
marea lor majoritate articole publicate, in perioada efectudrii cercetdrilor in jurnale de

specialitate recunoscute pe plan national si international.
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Materialele si metodele folosite sunt acceptate la nivel mondial fiind utilizate in mod
curent in laboratoarele de specialitate.

in capitolul patru intitulat ,,Investigatii fizico-chimice privind calitatea laptelui de
oaie si capra” a fost evaluata calitatea laptelui de oaie si capra prin metode fizico chimice, fiind
vizate integritatea laptelui de oaie si capra (evaluarea compozitiei laptelui), prospetimea acestuia
si identificarea unor substante care pot ajunge accidental in lapte (substante contaminante) sau
care ajung 1n lapte ca urmare a unei gestionari defectuoase a problemelor de crestere si ingrijire a
animalelor (reziduuri).

In ceea ce priveste compozitia laptelui de oaie s-a constatat ci variatiile sezoniere ale
compozitiei laptelui de oaie privesc toti constituentii majori ai laptelui si s-au concretizat, la
modul general, printr-o scadere progresiva a continutului de substanta uscata si a elementelor
care o compun, pana in luna octombrie si o crestere a concentratiei acestora in perioada imediat
urmatoare. Laptele de capra a prezentat din punct de vedere compozitional variatii sezoniere dar,
spre deosebire de laptele de oaie, valorile cele mai mici ale continutului de substantd uscata au
fost evidentiate in lunile de vara.

Principalii factori care au generat variatiile de continut ale laptelui de capra, in conditiile
studiului efectuat, au fost stadiul lactatiei si conditiile climatice, caldura din sezonul cald fiind un
factor care a determinat scaderea atat a productiei de lapte cat si concentratiei principalilor
constituenti ai laptelui.

Investigatiile privind reziduurile de pesticide din laptele de oaie si capra, a caror rezultate
au fost prezentate in subcapitolul 4.2, au aratat ca in perioada in care au fost efectuate
cercetarile nu au fost Inregistrate depasiri ale limitelor legale stabilite pentru pesticidele
organoclorurate determinate (a-HCH, B-HCH, y-HCH si DDT). Chiar dacd organocloruratele
evaluate au fost gasite In cantitate micd, fara a fi depasitd limita legald, consecinta a interzicerii
utilizarii lor, posibilitatea de a se concentra in produsele lactate si capacitatea lor de a se cumula
in organism, justificd necesitatea continudrii studiilor de monitorizare a prezentei acestor
substante n alimente. Reziduurile de pesticide organofosforice nu a fost identificate in probele
de lapte de oaie si caprd analizate.

In sub subcapitolul 4.3 sunt prezentate rezultatele investigatiilor privind identificarea si
cuantificarea metalelor grele din laptele rumegatoarelor mici. Continutul in metale grele
identificate in probele examinate nu a depasit limitele maxim admise stabilite prin legislatia din

domeniu. Arsenul si cadmiul nu au fost prezente in probele de lapte examinate. Majoritatea
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metalelor determinate au fost gasite in cantitate mai mare in laptele de oaie comparativ cu laptele
de capra, fapt care se poate explica prin particularitatile de alimentatie ale acestei specii.

Pe intreaga perioada a studiului au fost identificate reziduuri de antibiotice n 0,73 % din
totalul probelor examinate. Pe specii, reziduurile de antibiotice au fost evidentiate in 0,61% din
probele de lapte de oaie si in 0,88% din probele de lapte de capra. Reziduurile de antibiotice au
fost identificate cu o frecventd mai mare in perioada de toamna (lunile septembrie — noiembrie)
atat in laptele de oaie cat si in laptele de capra.

In laptele de capri au fost identificate cinci din cele zece antibiotice analizate
(gentamicina, neomicina, streptomicina, tilosina si enrofloxacin) iar in laptele de oaie au fost
identificate trei din cele zece antibiotice monitorizate (neomicina, tilosina si enrofloxacin).
Niciunul dintre antibioticele analizate nu a depasit limita maxima admisa.

Pe intreaga perioadad a studiului s-a constat o reducere progresiva a frecventei anuale a
identificarii reziduurilor de antibiotice in lapte.

Pentru depistarea eficientd a reziduurilor de antibiotice din lapte se recomanda:
screening-ul probelor prin utilizarea unei metode optimizate, pentru a preveni rezultatele fals
negative si cu un numadr acceptabil de rezultate fals-pozitive (de exemplu, teste de inhibare a
cresterii microbiene), completatd, cand este necesar, cu teste pentru identificarea tipului de
antibiotic (de exemplu teste de tip ELISA) si teste pentru confirmarea rezultatelor pozitive,
utilizarea metode cantitative, optimizate pentru a exclude rezultatele fals pozitive (de exemplu,
metodele cromatografice).

in capitolul V, ,Investigatii biologice si microbiologice privind calitatea laptelui de
oaie si capra” sunt prezentate rezultatele cercetarilor referitoare la microorganismele din lapte si
a modului in care macroorganismul reactioneaza la agresiunea acestora; procese in urma carora
este afectatd integritatea si starea de igiena a laptelui.

Variatiile normale ale celulelor somatice in laptele rumegdtoarelor mici sunt determinate
de o multitudine de factori non-infectiosi de aceea interpretarea valorilor numarului de celule
somatice trebuie sa se facd in context, tindndu-se cont de toti factorii care pot contribui la variatia
normala a acestora.

Rezultatele cercetarilor efectuate confirma faptul ca un nivel ridicat numarului de celule
somatice in laptele de oaie si caprd se asociaza cu reducerea productiei de lapte, schimbari de
compozitie a laptelui si diminuarea eficientei prelucrarii laptelui.

Din cele 1019 probe de lapte de oaie examinate in perioada studiului pentru identificarea

si caracterizarea laptelui de mamita 6,23% au fost considerate, in conformitate cu protocolul
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stabilit, ca provenind de la animale cu mamite subclinice. In cazul laptelui de capra, din cele
1238 de probe examinate 7,03% s-au Incadrat in categoria celor caracteristice starii de mamita
subclinica.

Stafilococii coagulazo-negativi a reprezentat principalul grup de bacterii responsabil de
etiologia mamitelor subclinice, in conformitate cu rezultatele examenului bacteriologic efectuat.

Numarul total de germeni mezofili aerobi a avut valorii medii pentru anul 2007 la laptele
de oaie de 1108,57+£68,957, iar pentru laptele de capra valori medii de 1905,50+ 956,441.

In anul 2008 valorile medii ale NTGMA/ml s-au situat la 1154,13+54,751 la laptele de
oaie si la valoarea de 1463,60+415,219 pentru laptele de capra.

Cele mai scazute valorii medii au fost obtinute in anul 2009 de 983,08+43,576 pentru
laptele de oaie si de 939,00+43,883 pentru laptele de caprd. in anul 2010 valorile medii a
NTGMA/ml au ajuns la 939,00+43,883 la probele de lapte de oaie si la 923,67+ 40,252 la
probele de lapte de capra.

Bacteriile coliforme au fost identificate in anul 2007 la un numar de 37 de probe pentru
laptele de oaie si la un numar de 26 pentru probele de lapte de capra. In anul 2010 s-a observat o
scadere a numarului de probe neconforme atat pentru laptele de oaie cat si pentru laptele de
capra.

Prezenta bacteriilor psichrotrofe in laptele crud, bacterii cu potential spoliator ridicat
constituie o cauzd importanta a degradarii laptelui si a produselor obtinute din acesta. Studiul
efectuat a demonstrat existenta a numeroase specii bacteriene phichrotrofe cu un bogat
echipament enzimatic in probele de lapte de oaie si capra examinate;

Intre speciile bacteriene izolate din probele de lapte au fost identificate si unele specii
apartinand unor genuri cu potential patogen (Acinetobacter, Burkholderia, Aeromonas,
Pseudomonas, etc) a caror prezenta in lapte reprezintd un pericol pentru consumatori.

Cu toate cd a fost utilizat un sistem complex de identificare (API 20NE), au fost tulpini
de bacterii care nu au putut fi identificate. Sistemul de identificare bazat pe caracteristicile
biochimice ale bacteriilor, folosit este util dar trebuie completat ori de céte ori este necesar cu
metode complexe de identificare, bazate pe evaluarea genotipului bacterian pentru a se putea
identifica toate speciile bacteriene implicate in degradarea laptelui si in special a celor cu
potential patogen.

Subcapitolul 5.5 prezinta rezultatele obtinute in urma investigatiilor privind bacteriile
patogene pentru om din laptele de oaie si de capra. In conditiile cercetirilor efectuate prevalenta

principalelor specii bacteriene investigate in laptele de oaie si caprd a fost in concordanta cu

13



datele publicate de alti autori. In probele de lapte investigate au fost identificate urmatoarele
bacterii potential patogene: Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes si E. coli. Toate
bacteriile potential patogene identificate pot fi in anumite conditii agenti etiologici ai mamitelor
aceasta fiind si cauza principala a prezentei bateriilor patogene in laptele rumegatoarelor mici

Datele obtinute in acest studiu demonstreaza ca persoanele care consuma laptele de oaie
si/sau capra crud, sunt expuse riscului imbolnavirilor produse de microorganismele patogene
existente in lapte.

Pe baza celor constatate se impune efectuarea de studii suplimentare in aceastd directie
prin care sa se elucideze o serie de aspecte epidemiologice legate de consumul laptelui de oaie si
capra crud 1n vederea implementarii unor programe educationale care sd vizeze persoanele cel

mai expuse la acest risc.
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