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Aerobiological studies are of great interest for botanists but have a
greater impact for clinicians and allergic patients in order to establish a
chronological correlation between the air bio-particles concentration and
hayfever and asthma symptoms to achieve a better management of these
diseases.The aim of this study is to present the results of three years
continuous monitoring of airborne pollen in Timisoara. Annual variations in
the concentration of pollen in the atmosphere were analysed by the
volumetric method. The pollen trap (VPPS 2000, Lanzoni) was mounted at
the height of 20 m in the centre of Timisoara. The qualitative and quantitative
analysis of pollen grains in the aeroplankton was performed according to the
IAA regulations. Pollen grains of allergenic taxa occur in the atmosphere of
Timisoara in large quantities from early February untill late September. The
highest concentrations are noted in March, April and August. A total of 23
pollen types were identified of which Ambrosia sp. pollen showed maximum
concentration, followed by Poaceae, Artemisia sp, Urtica sp. The pollen
calendar was constructed for trees (Alnus, Acer, Betula, Corylus, Carpinus,
Fraxinus, Juglans, Morus, Platanus, Populus, Salix, Ulmus, Tilia, Quercus,
Pinaceae, Taxaceae/Cupressaceae), grasses (Poaceae) and weeds
(Ambrosia, Artemisia, Chenopodiaceae / Amaranthaceae, Plantago, Rumex,
Urtica) taxa producing the allergenic pollen. Study results and the pollen
calendar designed for the 2000, 2001 and 2002 pollen season for the City of
Timisoara provide useful data for allergologists to reach an accurate
diagnosis.

Keywords: hayfever, pollen season, aeroplankton, Ambrosia, Poaceae,
Artemisia, allergenic pollen.

Calendarul polinic are rol de predictie. Calendarul polinic prezinta variatii de
la o tard la alta si chiar, in aceeasi tara, de la o regiune la alta [23,1,20,2,13]. in
modelarea sa trebuie avuta in vedere variatia anuald a cantititilor de polen,
important fiind momentul prezentei maxime a polenului in atmosfera, intrucat
acesta difera de la un grup de plante la altul [4]. Concentratia §i varictatea
aeroalergenelor depinde de numerosi factori regionali, incluzand topografia si tipul
de vegetatie [4,12,10], factori genetici, fiziologici, fenologici, ecologici,
meteorologici si climatici [15]. Polinozele debuteaza precoce si dureaza toatd viata
si de aceea este importantd profilaxia [18]. Corelarea datelor clinice cu cele
rezultate din studiile aerobiologice este una din strategiile moderne de prevenire si

337



Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara lasi

tratare a polinozelor [6], o modalitate de Tmbunatatire a calittii vietii indivizilor
hipersensibili [17]. Identificarea si cuantificarea aeroalergenilor poate contribui la:
orientarea masurilor de profilaxie specifica, evaluarea rolului jucat de alergeni in
sensibilizare, directionarea planurilor terapeutice imediate si de perspectiva.
Calendarul polinic poate fi util si producétorilor de extracte i vaccinuri alergenice,
orientandu-le productia in functie de prezenta alergofitelor [6,5]. Calendarele
polinice evidentiaza dinamica plantelor producatoare de polen alergen si a plantelor
invazive, aga cum este pentru tara noastra specia Ambrosia artemisiifolia [6,11].

MATERIAL S| METODA

Statia de monitorizare aeropalinologica din cadrul Departamentului de Biologie al
Universitatii de Vest functioneaza incepand cu 1999 si este singura de acest fel din
Romania [25,24,26]. Aparatul utilizat pentru colectarea polenului din aeroplancton a
fost VPPS 2000 Lanzoni. Pentru o colectare regulata si o statistica corecta, aparatul
este amplasat pe cladirea Universitatii de Vest, la o Thaltime de aproximativ 20 metri.
Captatorul asigura aspirarea unui volum constant de aer (14.4 m> /24 ore). Rezultatele
obtinute prin folosirea metodei volumetrice de recoltare, identificare si cuantificare sunt
semnificative pentru zona de ses din vestul si sud-vestul Romaniei. Prelucrarea
benzilor s-a realizat saptamanal [3,16,19] folosind fuxina pentru colorare. Identificarea
microscopica a polenului s-a facut pe baze morfologice la X400 [14,21,22], utilizadnd si
propriile preparate etalon. Concentratia zilnicd de polen se exprima in numar
grauncioare de polen in m?® aer (PG/ m3).

REZULTATE SI DISCUTII

Studiul de fatd vizeaza stabilirea modului de diseminare anual al polenului
aeropurtat cu potential alergen in Timisoara si Imprejurimi si modelarea
calendarelor polinice pentru anii 2000-2002. Cei mai importanti taxoni anemofili
care alcatuiesc spectrul aeropolinic sunt magnoliate lemnoase, magnoliate ierboase,
liliate si pinofite [7]. Dupa 1999 s-au realizat sistematic analize aeropalinologice
anuale complexe pentru V si SV Romaniei [7,8,9]. Pentru prezentul studiu,
monitorizarea aeropolenului s-a realizat intre 28 februarie si 8 octombrie (pentru
anul 2000), intre 19 februarie i 14 octombrie (pentru 2001) si intre 11 februarie si
13 octombrie (pentru 2002). In aeroplancton am identificat si cuantificat
concentratiile aeropolenului provenind de la 23 taxoni. Distributia procentuald a
tipurilor polinice identificate in aeroplancton de-a lungul sezoanelor polinice 2000-
2002 se poate observa in tabelul 1.

Primii taxoni infloriti in februarie 2000 au fost Corylus si Alnus. In februarie
2001 am identificat 4 tipuri de polen: Alnus (50%), Corylus, Taxaceae /
Cupressaceae si Ulmus. In februarie 2002 am identificat 7 tipuri polinice (Acer,
Alnus, Corylus, Populus, Salix, Taxaceae/Cupressaceae, Ulmus), cel mai bine
reprezentat fiind aeropolenul produs de A/nus cu 36,9%.

In martie 2000 am identificat 9 tipuri aeropolinice, concentratiile cele mai
mari dandu-le Populus (26,8%) si Taxaceae/Cupressaceae (33,44%). In luna
martie a debutat sezonul polinic pentru Betula, Carpinus, Fraxinus $i Ulmus. Luna
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martie 2001 a constituit un prim varf cantitativ al anului. Am identificat 11 tipuri
de polen in spectrul polinic al aeroplanctonului: Populus (22,64%),
Taxaceae/Cupressaceae (14,81%), Acer, Betula, Carpinus, Fraxinus, Quercus,
Salix, Ulmus, Alnus, Corylus. Luna martie 2002 a constituit de asemenea primul
varf cantitativ al anului, dominant fiind tipul polinic Populus (19,65%).

Tabelul1
Distributia procentuala a tipurilor polinice identificate in aeroplancton

TIPUL POLINIC % 2000 % 2001 % 2002

Acer 1,81% 2,99% 3,39%

Alnus 0,33% 2,71% 3,04%

Corylus 0,43% 1,04% 1,77%

Populus 2,72% 4,68% 5,16%

Salix 0,23% 3,96% 4,10%
Taxaceae/Cupressaceae (inclusiv Juniperus) 2,63% 3,15% 4,00%
Ulmus 1,51% 0,92% 0,70%

Carpinus 2,91% 4,02% 3,51%

Betula 0,48% 4,87% 4,89%

Juglans 0,84% 2,83% 2,25%

Platanus 0,18% 1,34% 0,24%

Quercus 0,47% 2,04% 0,99%

Fraxinus 0,6% 1,04% 2,15%

Morus 2,01% 2,62% 1,56%

Pinaceae 2,23% 4,02% 3,04%

Poaceae (inclusiv Secale) 19,48% 18,79% 11,12%
Rumex 7,72% 1,88% 1,89%

Plantago 1,72% 0,94% 3,28%

Tilia 2,55% 1,72% 1,25%

Urtica 11,37% 7,67% 7,87%

Artemisia 10,56% 9,54% 5,87%
Chenopodiaceae/Amaranthaceae 4,30% 2,23% 5,52%
Ambrosia 22,80% 14,89% 22,28%

In aprilie 2000 spectrul polinic era dominat de Carpinus (26,07%), in
sezonul polinic intrand poaceele, Acer, Juglans, Morus, Platanus si Quercus. In
aprilie 2001 am identificat taxoni lemnosi producitori de aeropolen: Acer, Betula
(24,4%), Carpinus, Fraxinus, Juglans, Morus, Platanus, Populus, Salix, Quercus,
pinofite (3,41%) si Poaceae (8,67%). In aprilie 2002 tipurile polinice dominante au
fost Betula (21,55%), pinofitele (11,55%) si poaceele (11,66%).

In mai 2000, poaceele au atins cea mai mare concentratie de aeropolen din
intregul lor sezon polinic. Magnoliatele lemnoase anemofile se aflau spre finalul
sezonului polinic, exceptie ficind Tilia. In mai 2001 poaceele (inclusiv Secale)
dominau spectrul polinic (46,72%), depasind pragul de sensibilizare in 17 zile. in
mai 2002 aeropolenul poaceelor a reprezentat 37,77%.

Spectrul polinic al lunii iunie 2000 a fost dominat de Urtica 27,43%, Rumex
26,71% si Poaceae 24,24%. In iunie 2001 aeropolenul poaceelor reprezenta
50,53%, depasind pragul de sensibilizare in 13 zile. In luna iunie 2002 aeropolenul
poaceelor a reprezentat 25,87%.
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Din concentratia lunara totala de aeropolen a lunii iulie, tipul polinic Urtica

reprezenta 35,41% 1n 2000, poaceele 29,8% in 2001 si Ambrosia 28,9% in 2002.
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Figura 2. Calendar polinic pentru anul 2001

In august 2000 concentratia lunard totali de aeropolen a atins varful
cantitativ al anului, tipul polinic Ambrosia reprezentand 38,26% iar tipul Artemisia
23,29%. In august 2001 concentratia lunari totali de aeropolen a atins al doilea
varf cantitativ al anului, acropolenul de Ambrosia reprezentand 38,45% iar cel de
Artemisia, 27,56%. Pragul de sensibilizare a fost depasit 17 zile de Ambrosia si 13
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zile de Artemisia. In august 2002 concentratia lunara totalad de acropolen a atins al
doilea varf cantitativ al anului, spectrul polinic fiind alcatuit din: 41,5% Ambrosia,
11,89% Poaceae, 12,49% Chenopodiaceae/Amaranthaceae, 13,69% Artemisia,
18,71% Urtica, 1,07% Plantago si 0,62% Rumex.

Pe benzile colectoare ale lunilor septembrie si octombrie 2000-2002, a
dominat aeropolenul produs de Ambrosia.

{GENUL 7 FAmiLIa | FEBRUARIE | MARTIE | APRILIE ] AT TUNIE I TULIE™ T TTAUGUST T SEPTEMBRIE | OCTOMBRIE
i i . o b SR T . D i
i corvius ! i -
: I : :
TAXACEAE / .
ALNUS SR
T gimus T
" TPOPULUS ‘.
{UEALX T *
{TTTACER e )
 cnmenus [T
SETOLA v
FRaxinvs N
JUNIPERUS ;
JUGLANS i
o o)
PLATANUS i -
Lo B PR . i ) | _
QUERCUS i
PINACEAE
T MORUS ) ; : g
POACEAE ot
PLANTAGO i i i -
URTICA E T A — T
RUMEX
o o b m—
TiLiA

CHENOPODIACEAE /

AMARANTHACEAE
| ARTEMISIA

e ———— T

T e s oo ———

| AMBROSIA

e s

Figura 3. Calendar polinic pentru anul 2002

CONCLUZII

in anul 2000, concentratia totald maxima a fost in luna august (3455 PG/m”).
Aeroplanctonul a fost dominat cantitativ de urmatoarele tipuri polinice: Ambrosia
(22,8%,) Poaceae (19,48%.,) Urtica (11,37%) si Artemisia (10,56%). In anul 2001,
concentratia totald maxima a fost in martie (3206 PG/m’), al doilea vérf cantitativ
fiind cel din luna august (3167 PG/m’). Aeroplanctonul a fost dominat din punct de
vedere cantitativ de Poaceae (18,79%) si Ambrosia (14,89%). In anul 2002,
concentratiile totale maxime le-am gisit tot in lunile martie (4615 PG/m”) si august
(4178 PG/m’). Aeroplanctonul a fost dominat de polenul produs de Ambrosia
(22,28%) si Poaceae (11,12%). Aceste date ne aratd ca sezonul estival reprezinta
varful cantitativ al anului, luna august fiind luna de maxima polenizare a
asteraceelor anemofile Ambrosia sp. si Artemisia sp. Apreciem cid acest sezon
prezinta riscuri crescute de imbolnaviri alergice de tip polinozic. In sezonul vernal
am constatat modificari notabile de la un an la altul, prezenta aeropolenului fiind
corelatd cu variatiile termice specifice. Dinamica concentratiilor lunare de
aeropolen din anul 2000 aratd diferit de a celorlalti doi ani prin absenta unui varf
cantitativ vernal. Plantele lemnoase anemofile au intrat treptat in sezonul polinic,
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astfel ca in lunile mai si iunie am Inregistrat concentratii lunare mai mari decat in
martie — aprilie. Pentru anii 2001 si 2002, sezonul polinic la plantele lemnoase a
inceput mai repede si a atins varful cantitativ vernal in luna martie.
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